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Trước tình hình dịch HIV/AIDS chưa ổn định và có nguy cơ quay trở lại, trong khi
đó một số địa phương chưa quan tâm đến công tác phòng chống HIV/AIDS. Bộ Y
tế vừa ban hành chỉ thị yêu cầu Giám đốc Sở y tế các tỉnh, TP trực thuộc trung
ương đẩy mạnh các hoạt động dự phòng lây nhiễm HIV và hướng tới mục tiêu
kết thúc đại dịch AIDS vào năm 2030.

Hướng tới mục tiêu kết thúc đại dịch AIDS vào năm 2030, Bộ Y tế yêu cầu Giám
đốc Sở y tế các tỉnh, TP trực thuộc trung ương đẩy mạnh các hoạt động dự
phòng lây nhiễm HIV, đặc biệt là phân phát bơm kim tiêm và bao cao su cho
các nhóm nguy cơ cao; tiếp tục duy trì và tích cực mở rộng điều trị nghiện các
chất dạng thuốc phiện bằng thuốc thay thế Methadone; đẩy mạnh truyền
thông, chống kỳ thị và phân biệt đối xử với người nhiễm HIV/AIDS; tăng cường
phối hợp liên ngành và huy động xã hội tham gia vào công tác phòng, chống
HIV/AIDS.
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Bộ Y tế yêu cầu Giám đốc Sở Y tế các tỉnh chủ động giám sát tình hình
bệnh HIV/AIDS

Bên cạnh đó, chủ động giám sát và phát hiện HIV. Đa dạng hóa các hình thức tư
vấn xét nghiệm sàng lọc HIV như xét nghiệm tại cơ sở y tế, cộng đồng, tại gia
đình và tự xét nghiệm HIV; triển khai xét nghiệm HIV chủ động tại khu vực miền
núi, vùng sâu, vùng xa, vùng đồng bào dân tộc ít người, đặc biệt là ở các cụm
dân cư có nhiều người đã được phát hiện nhiễm HIV; mở các phòng xét nghiệm
được phép khẳng định HIV dương tính tại tuyến huyện ở khu vực vùng sâu, vùng
xa để phát hiện sớm các trường hợp nhiễm HIV trên địa bàn.

Khẩn trương mở rộng điều trị thuốc kháng HIV (ARV) cho tất cả những người
nhiễm HIV ngay khi được phát hiện; cấp phát thuốc tại tuyến xã và cấp phát
thuốc nhiều tháng theo hướng dẫn của Bộ Y tế; kiện toàn các cơ sở điều trị và
các điều kiện cần thiết khác để bắt đầu thanh toán thuốc ARV cho điều trị
HIV/AIDS qua Quỹ bảo hiểm y tế từ năm 2019.

Tăng cường đầu tư từ ngân sách địa phương cho công tác phòng, chống
HIV/AIDS. Duy trì và tăng cường đội ngũ cán bộ chuyên môn về phòng, chống
HIV/AIDS trong quá trình thành lập Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh/TP, đặc
biệt là cán bộ chuyên môn về tư vấn xét nghiệm HIV, điều trị nghiện các chất
dạng thuộc phiện bằng thuốc thay thế và chăm sóc, điều trị HIV/AIDS.
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