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Ðền Ðồng Xâm nay thuộc xã Hồng Thái, huyện Kiến Xương, tỉnh Thái Bình. Đền
thờ Triệu Ðà tức Triệu Vũ Ðế (207 - 136 trước Công nguyên), nằm trong một
quần thể di tích có quy mô rộng lớn trong đó có đền thờ Trình Thị Hoàng Hậu
(vợ vua Triệu Vũ Ðế) gắn với những huyền thoại về một làng chèo, làng ca trù
và đền thờ vị tổ nghề chạm bạc - Nguyễn Kim Lâu (thế kỷ XV) gắn với một làng
nghề cùng hệ thống đền chùa nằm kề sông Vông với tục đua thuyền trong ngày
hội.

Đền Đồng Xâm đã được Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch cấp bằng Di tích lịch sử
cấp quốc gia năm 1990. Hàng năm, theo định lệ, làng Ðồng Xâm khai hội từ
ngày 1/4 đến ngày 3/4 âm lịch. Hội đền Ðồng Xâm xưa và nay là hội lớn, thu hút
du khách trong và ngoài tỉnh đổ về. Du khách tìm về Ðồng Xâm để chiêm
ngưỡng một di tích có quy mô kiến trúc hoành tráng, được thỏa mãn nhu cầu lễ
Thánh, được thăm và mua đồ lưu niệm của làng nghề chạm bạc Đồng Xâm.
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Cảnh phía trước Đền Đồng Xâm, huyện Kiến Xương, tỉnh Thái Bình

Năm nay, Lễ hội đền Đồng Xâm diễn ra trong 4 ngày từ ngày 7 - 10/5/2024 (từ
ngày 1/4 - 3/4 âm lịch). Từ xưa xa, hội đền Ðồng Xâm thường có nhiều lễ thức,
nhiều trò chơi, trò diễn, trò đua tài cuốn hút trai thanh, gái lịch trong vùng tham
gia như đấu roi, đấu vật, hát chèo, hát ca trù. Sôi nổi, hấp dẫn nhất là tục bơi
trải.

Tục thi bơi trải truyền thống hàng năm đều lựa chọn mỗi thôn 2 trải gồm 1 trải
nam và 1 trải nữ. Hội đền năm nay, 8 thôn trong xã Hồng Thái đã đăng ký dự thi
trải với 6 đội nam, 7 đội nữ. Các trải thi sẽ tham gia đua tài trên dòng sông
Vông thơ mộng. Dòng sông nằm kề bên Đền Đồng Xâm.
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Mỗi đội bơi gồm 15 thành viên được tuyển chọn có sức
khoẻ, ở đủ các độ tuổi. Mỗi trải có 12 tay chèo, 1 chấp hiệu,
1 tát nước và 1 lái trải
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Từ đầu tháng 3 âm lịch đã chuẩn bị sơn sửa trải bơi
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Ngày 23/3 âm lịch các đội trải sẽ tiến hành hạ trải để luyện tập
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Toà Thuỷ toạ nơi Ban tổ chức cuộc thi bơi trải sẽ phát lệnh thi và ghi
nhận kết quả
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Theo thể lệ đua trải: Trên dòng Sông Vông cắm 2 tiêu ở 2 đầu, được
quy ước gọi là phía Thượng Lưu và Hạ Lưu. Là 2 điểm để các đội thi
đua trải khép kín
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Năm nay, Các tay trải đua trên quãng đường đua vòng tròn khép kín
trên Sông Vông dài 4km với trải nữ và 6km với trải nam
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3 ngày bơi trải mỗi đội đều có thể thay đổi thành viên thi bơi để đảm
bảo sức khoẻ tốt nhất
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Hội thi bơi trải diễn ra trong các buổi chiều của 3 ngày trong lễ hội
Đền Đồng Xâm

Sau 3 buổi thi bơi trải sẽ lựa chọn ra 3-4 đội thi thắng để trao giải
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Tục lệ bơi trải trở thành nét đẹp văn hoá giàu truyền thống lịch sử của xã Hồng
Thái. Đây là một hoạt động văn hóa thể thao truyền thống và là tiết mục không
thể thiếu trong lễ hội Đền Đồng Xâm, huyện Kiến Xương, tỉnh Thái Bình, hàng
năm.

Phương Thuý
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