TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
Q CONGLUAN

(')
=

Thai Binh: S6i néi hdi thi boi trai ¢ 1é hdi b
Pong Xam
09:44 10/05/2024

Dén Bong Xam nay thudc xa Hong Thai, huyén Kién Xuong, tinh Thai Binh. Dén
tho Triéu Pa tic Triéu Vi Dé (207 - 136 trugc Cong nguyén), nam trong mot
quan thé di tich cé quy mo rong 16n trong dé cé dén tho Trinh Thi Hoang Hau
(vg vua Triéu Vi DE) gan vdi nhitng huyén thoai vé mot lang cheo, lang ca tru
va dén thad vi t6 nghé cham bac - Nguyén Kim Lau (thé ky XV) gan vGi moét lang
nghé cung hé théng dén chua nam ké séng Voéng véi tuc dua thuyén trong ngay
hoi.

Pén Béng Xam da dugc BO Van hoda, Thé thao va Du lich cap bang Di tich lich st
cap quoc gia nam 1990. Hang nam, theo dinh 1€, lang Pong Xam khai hoi tir
ngay 1/4 dén ngay 3/4 am lich. Hoi dén Bong Xam xua va nay la hdi I6n, thu hat
du khach trong va ngoai tinh dé vé. Du khach tim vé Pong Xam dé chiém
ngudng mot di tich cé quy mo kié€n trdc hoanh trang, dugc thda man nhu cau Ié
Thanh, dugc tham va mua dé luu niém cula lang nghé cham bac BDéng Xam.
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phia truéc Dén Dong Xam, huyén Kién Xuong, tinh Thai Binh
Nam nay, L& h6i dén Déng Xam dién ra trong 4 ngay tr ngay 7 - 10/5/2024 (tlr
ngay 1/4 - 3/4 am lich). Tu xua xa, héi dén Pong Xam thudng c6 nhiéu 1é thirc,
nhiéu tro choi, tro dién, tro dua tai cuén hat trai thanh, gai lich trong ving tham
gia nhu dau roi, dau vat, hat cheo, hat ca tru. So6i néi, hdp dan nhat la tuc baoi
trai.

Tuc thi bai trai truyén thong hang nam déu lya chon méi thén 2 trai gom 1 trai
nam va 1 trai nir. HGi dén nam nay, 8 thon trong xa Hong Thai da dang ky du thi
trdi v6i 6 doi nam, 7 doi n(r. Cac trdi thi sé tham gia dua tai trén dong sbéng
Vong tho méng. Dong séng nam ké bén BDén BDong Xam.







Mb6i d6i boi gbm 15 thanh vién dugc tuyén chon cé siic
khoé, & du cac d6 tubi. Mbi trai c6 12 tay cheo, 1 chap hiéu,
1 tét nuéc va 1 1ai trai
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bi son stra trai boi
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Tir dau thang 3 am lich da chun




Ngay 23/3 am lich cac ddi trai sé ti€n hanh ha trai dé€ luyén tap
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nhan két qua
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quy udc goi la phia Thugng Luu va Ha Luu. La 2 diém dé cac doi thi
dua trdi khép kin

Theo thé |1é dua trai: Trén dong S6ng Vong cam 2 tiéu & 2 dau, dug
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Nam nay, Cac tay trdi dua trén quang duong dua vong tron khép kin
trén S6ng Vong dai 4km véi trai nir va 6km véi trai nam
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3 ngay bai trdi moi doi déu cé thé thay d6i thanh vién thi boi d€ dam
bdo sic khoé tét nhat




Hoi thi boi trai dién ra trong cac budi chiéu clda 3 ngay trong Ié hoi
Dén bong Xam

Sau 3 budi thi boi trai sé luya chon ra 3-4 doi thi thang dé trao giai




Tuc 1é boi trdi trd thanh nét dep van hoa giau truyén théng lich st clia xa Hong
Thai. Day la mét hoat ddng van hda thé thao truyén thong va la tiét muc khong

thé thi€u trong |I& hoi Dén Dong Xam, huyén Kién Xuong, tinh Thai Binh, hang
nam.

Phuong Thuy




