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Thai Nguyén: Ghi nhdn bénh nhan dau tién mac
virut Covid-19, ca 178
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Séng 29/3, BO Y té€ cong bo bénh nhan th& 178 mac Covid-19 la nit, 44 tudi, lam
viéc tai cong ty Truong Sinh cung cap dich vu cho Bénh vién Bach Mai, dang &
Thai Nguyén va dugc xét nghiém duong tinh Covid-19.

Su thi€éu nhiém véi céng dong

Mac du biét minh c6 triéu ching ho, sot, dau ngudi nhung bénh nhan sé 178
van gidu nhem viéc minh tir 6 dich Bach Mai vé ma khai bdo chi ¢ nha, khéng di
dau. Ca bénh 178 mac Covid-19 khi nhap vién Pa khoa huyén Pai TU vi dau
dau, chéng mat da khai khong di dau. Thuc té€, bénh nhan lam viéc tai BV Bach
Mai da cé hanh trinh di chuyén tir Ha N6i vé Thai Nguyén.

Bénh nhan nay nhap vién Bénh vién da khoa huyén Dbai TU vao luc 16 gig 50
phut ngay 27/3/2020 véi ly do dau dau, chéng mat. Khai thac ban dau, bénh
nhan cho biét & nha khéng di dau va bi dau dau, chong mat nén di kham. Bénh
nhan duogc lap ho so bénh an diéu tri tai khoa noi, xét nghiém céng thic mau va
dudng mau cho két qua binh thudng.

Pén 20 gid cung ngay, bénh nhan cé bi€u hién dau hong, s6t, ki€ém tra than
nhiét 37,6 do C. Sau rat nhiéu bién phap da dugc tap huan thi bénh nhan so
178 mdéi khai bao lich trinh di chuyén cta minh: Khai thac ky yéu té dich té,
phat hién bénh nhan da lam thué & nha an cda Bénh vién Bach Mai Ha NOi
trong 2 thang, céng viéc la dua com téi cac khoa, phong trong Bénh vién. Bénh
nhan cling khai bdo ngay 25/3/2020, bénh nhan da dén Bénh vién Nhiét déi lam
cac xét nghiém, chup tim, phéi cho két qua binh thuong; lam test nhanh Covid-
19 cho két qua am tinh.
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Bénh nhan da lam thué d nha an cua Bénh vién Bach Mai Ha Néi trong 2 thang

Khai théac lich st di chuyén, chiéu ngay 27/3, bénh nhan di xe khach cla hang
LIMOSINE Van Phuc tir Bach Mai vé dén Pai Tu, sau d6 vao thang Bénh vién da
khoa huyén Pai Tt khdm. Viéc bénh nhan 178 khai bdo gian doi da khién céc
bac si BV huyén Dai T khéng biét d€ phan luong, cach ly ngay, dong thai, chan
doan chi ta bi thi€u mau ndo nén da xép chi N nam clung phong véi 8 bénh nhan
khac n(ra.

Sau khi khai thac cac yéu té dich té, ngay lap tdc, Bénh vién da khoa huyén Dai
Tt da chuyén bénh nhan xuéng khu vuc cach ly, phun thudc khir khuédn toan bd
khu vuc tir phong kham dén khoa Noi. Pong thoi, 1dy mau xét nghiém gui vé
Bénh vién Trung uong Thai Nguyén.

K&t qua mau xét nghiém chi N duong tinh véi virus SARS-Cov-2. Déng thoi, ngay
28/3, chi N dugc xe chuyén dung chuyén |én khu cach ly Bénh vién Lao va bénh
phdi Thai Nguyén dé theo doi va diéu tri. Bénh nhan th& N la bénh nhéan th& 178
mac Covid-19 - la bénh nhan dau tién mac bénh tai Thai Nguyén

Ngay sau dé, co quan chic nang da phun kht trung bénh vién Dai Tu va lap
danh sach nhirng nguoi ti€p xdc gan véi bénh nhan dé c6 bién phap cach ly
theo doéi phu hop.




Vao 15 gid ngay 28/3 da chuyén bénh nhan bang xe chuyén dung téi cach ly
diéu tri tai Bénh vién Lao va Bénh ph6i Thai Nguyén. Hién bénh nhan duogc
chuyén vé Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung uong co sé 2. Bénh nhan da dé€ lai
hdu qud khén luong sau tat ca hiing né lyc cia cad hé théng chinh tri va nguoi
dan cua dia phuong trong suét thoi gian qua, hy vong rang nguoi dan hdy déng
long cung cac co quan chidc nang chung tay day Ui bénh truyén nhiém va dac
biét la bénh do Covid - 19 gay ra.

Su vao cudc quyét liét dé€ day lui dich bénh

Ban Chi dao phong chéng dich bénh tinh Thai Nguyén do déng chi Vi Hong
Bac, Chu tich UBND tinh Thai Nguyén - Trudng Ban Chi dao da yéu cau cac
thanh vién Ban Chi dao ti€p tuc chu dong trién khai kich ban tng phdé véi dich
bénh da dugc xady dung; cdc nganh chiic nang khan truong théng ké toan bd
nhirng nguoi cé lién quan dén Bénh vién Bach Mai bao gom ngudi bénh, nguoi
nha bénh nhéan, sinh vién thuc tap, ngudi di hoc, di lam... d€ c6 k& hoach gidm
sat chat ché.

Chd tich UBND tinh Thai Nguyén Vi H6ng Bac chd tri cuéc hop Thudng truc Ban
Chi dao phong, chéng dich bénh COVID-19 cuda tinh

Do bénh nhan cé lich st di chuyén tuong doéi phiic tap va khai bdo ban dau
khong trung thuc, nén viéc ra soat, xac dinh nhing trudng hop ti€p xdc gan vai
bénh nhan gap nhiéu khdé khan. Tuy nhién, Thai Nguyén da kip thoi khoanh
vung, kh khuan va thuc hién cach ly tap trung doi vaéi cac truong hgp co tiép
xUc gan véi bénh nhan va cac truong hop trong dién phai cach ly khac. Dén
nay, s6 nguoi cach ly tap trung gom 8 bénh nhan cung phong véi bénh nhan




duong tinh véi COVID-19; 12 cdn bd cua Bénh vién da khoa Dai Tu; 19 ngudi di
cung chuyén xe LIMOSINE véi bénh nhan cling dugc cach ly tai Bénh vién Lao
va Bénh phdi Thai Nguyén., 1ai xe 6m dua bénh nhan vao Bénh vién va 1 ngudi
ban hang tai xa C6 Lling (PhU Luong). Ngoai ra, qua ra soat, da xac dinh dugc
trén 180 nguoi co tiép xUc vong 2 véi bénh nhan s6 178 va hién dang dugc yéu
cau cach ly tai gia dinh.

Nhu vay, tinh dén 10 gi¢ ngay 29/3, Thai Nguyén da thuc hién cach ly tap trung
doi véi 46 nguoi ti€p xuc gan véi bénh nhan va cach ly tai nha 196 ngudi tiép
xUc véi nguoi tiép xUc gan. Ngoai ra, huyén Dai Tl van ti€p tuc ra soat cac
truong hop F1, F2, F3 dé€ cé gidi phap cach ly y té phu hop.

Tai cudc hop Ban Chi dao phong chéng dich bénh tinh Thai Nguyén do déng chi
Vi Ho6ng Bac, Cha tich UBND tinh Thai Nguyén - Truéng Ban Chi dao ngay
29/3/2020, cac truong hop cé yéu té dich té lién quan dén Bénh nhan nhiém
Covid -19 lién quan dén “6 dich Covid -19 tai vién Bach Mai”, déng chi Chu tich
UBND tinh Thai Nguyén yéu cau nhanh chéng lam xét nghiém cho 75 bénh
nhan diéu tri ndi trd va trén 420 nguoi diéu tri ngoai trd va cong bo két qud
cbng khai; tiép tuc ra soat cac truong hgp cé lién quan dé tién hanh céach ly
theo quy dinh... Pac biét, déng chi yéu cau cac cap, nganh chirc nang thanh lap
cac t6 cong tac (dudi 10 ngudi) lam cbng tac ra soat, nam bat cdc doi tuong
trén dia ban dé€ cé bién phap cach ly nhitng truong hgp co ti€p xic gan véi bénh
nhan duong tinh vgi COVID-19, nhitng nguoi c6 yéu to dich té lién quan tdi cac 6
dich trong nudc, t&r nudc ngoai Vé... kip thoi.

Dong chi Cha tich UBND tinh yéu cau cac cdp, nganh chic nang tap trung ki€m
tra ho khau tai cac t6 dan phd, khu dan cu, cac xém... theo tinh than di tung
ngd, go ting nha; ki€m tra viéc déng cla céc dich vu theo Chi dao cta Chinh
pha va UBND tinh... Bong chi kéu goi nhan dan Thai Nguyén nhanh chéng hoan
thanh viéc khai bdo y té toan dan theo chi dao cta Chinh phu...

Trudéc mat, tinh Thai Nguyén sé ra van ban yéu cau tam diung toan bd hoat
dong cula xe buyt, taxi, van tai tuyén c6 dinh tr Thai Nguyén di cac vung dich
va nguac lai trong thoi gian t&r nay cho dén khi cé thong bdo mdi. Riéng cac xe
ctu thuong, ctu ho, clu nan, xe dua dén ngudi lao dong sé thuc hién theo quy
dinh riéng.

Chu tich UBND tinh Vi Hong Bac cling yéu cau cac nganh chidc nang kiém tra,
ki€ém soat chat ché va xt ly nghiém nhiing truong hop khéng thuc hién theo chi
dao cla Thu tudng Chinh pht vé viéc tam dirng cac co sé kinh doanh, dich vu
khong thiét yéu... Ngoai ra, cac dia phuong cling phai kiém soat chat ché viéc
khai bdo y té cua ting hé dan trén tinh than “Bi ting ngd, go tung nha, ra tung




nguoi”.

Lién quan dén truong hgp bénh nhan 178, tai cudéc hop giao ban truc tuyén,
ki€ém tra cong tac phong, chong dich COVID-19 tai nam TP truc thudc Trung
uong dién ra sdng 29/3, Phé Thu tuéng Vi Dlic Dam dé nghi phai xr ly nghiém
mot s6 truong hop khai bdo chua chan that, nhu gan day nhat la trudng hop
bénh nhan 178. “Noi nao khoéng thuc hién nghiém chi dao Thu tudng phai xt ly
nghiém”, Phé Thu tudng nhan manh.

Théng nhat véi quan diém nay, Thu tudng Nguyén Xuan Phuc chi dao BO Y té va
BO COong an cung phoi hgp xtr ly bénh nhan 178 d€ ran de, gido duc nhiéu nguoi
khac.
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