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Sáng 29/3, Bộ Y tế công bố bệnh nhân thứ 178 mắc Covid-19 là nữ, 44 tuổi, làm
việc tại công ty Trường Sinh cung cấp dịch vụ cho Bệnh viện Bạch Mai, đang ở
Thái Nguyên và được xét nghiệm dương tính Covid-19.

Sự thiếu nhiệm với cộng đồng

Mặc dù biết mình có triệu chứng ho, sốt, đau người nhưng bệnh nhân số 178
vẫn giấu nhẹm việc mình từ ổ dịch Bạch Mai về mà khai báo chỉ ở nhà, không đi
đâu. Ca bệnh 178 mắc Covid-19 khi nhập viện Đa khoa huyện Đại Từ vì đau
đầu, chóng mặt đã khai không đi đâu. Thực tế, bệnh nhân làm việc tại BV Bạch
Mai đã có hành trình di chuyển từ Hà Nội về Thái Nguyên.

Bệnh nhân này nhập viện Bệnh viện đa khoa huyện Đại Từ vào lúc 16 giờ 50
phút ngày 27/3/2020 với lý do đau đầu, chóng mặt. Khai thác ban đầu, bệnh
nhân cho biết ở nhà không đi đâu và bị đau đầu, chóng mặt nên đi khám. Bệnh
nhân được lập hồ sơ bệnh án điều trị tại khoa nội, xét nghiệm công thức máu và
đường máu cho kết quả bình thường.

Đến 20 giờ cùng ngày, bệnh nhân có biểu hiện đau họng, sốt, kiểm tra thân
nhiệt 37,6 độ C. Sau rất nhiều biện pháp đã được tập huấn thì bệnh nhân số
178 mới khai báo lịch trình di chuyển của mình: Khai thác kỹ yếu tố dịch tễ,
phát hiện bệnh nhân đã làm thuê ở nhà ăn của Bệnh viện Bạch Mai Hà Nội
trong 2 tháng, công việc là đưa cơm tới các khoa, phòng trong Bệnh viện. Bệnh
nhân cũng khai báo ngày 25/3/2020, bệnh nhân đã đến Bệnh viện Nhiệt đới làm
các xét nghiệm, chụp tim, phổi cho kết quả bình thường; làm test nhanh Covid-
19 cho kết quả âm tính.
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Bệnh nhân đã làm thuê ở nhà ăn của Bệnh viện Bạch Mai Hà Nội trong 2 tháng

Khai thác lịch sử di chuyển, chiều ngày 27/3, bệnh nhân đi xe khách của hãng
LIMOSINE Văn Phúc từ Bạch Mai về đến Đại Từ, sau đó vào thẳng Bệnh viện đa
khoa huyện Đại Từ khám. Việc bệnh nhân 178 khai báo gian dối đã khiến các
bác sĩ BV huyện Đại Từ không biết để phân luồng, cách ly ngay, đồng thời, chẩn
đoán chị ta bị thiếu máu não nên đã xếp chị N nằm cùng phòng với 8 bệnh nhân
khác nữa.

Sau khi khai thác các yếu tố dịch tễ, ngay lập tức, Bệnh viện đa khoa huyện Đại
Từ đã chuyển bệnh nhân xuống khu vực cách ly, phun thuốc khử khuẩn toàn bộ
khu vực từ phòng khám đến khoa Nội. Đồng thời, lấy mẫu xét nghiệm gửi về
Bệnh viện Trung ương Thái Nguyên.

Kết quả mẫu xét nghiệm chị N dương tính với virus SARS-Cov-2. Đồng thời, ngày
28/3, chị N được xe chuyên dụng chuyển lên khu cách ly Bệnh viện Lao và bệnh
phổi Thái Nguyên để theo dõi và điều trị. Bệnh nhân thứ N là bệnh nhân thứ 178
mắc Covid-19 - là bệnh nhân đầu tiên mắc bệnh tại Thái Nguyên

Ngay sau đó, cơ quan chức năng đã phun khử trung bệnh viện Đại Từ và lập
danh sách những người tiếp xúc gần với bệnh nhân để có biện pháp cách ly
theo dõi phù hợp.
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Vào 15 giờ ngày 28/3 đã chuyển bệnh nhân bằng xe chuyên dụng tới cách ly
điều trị tại Bệnh viện Lao và Bệnh phổi Thái Nguyên. Hiện bệnh nhân được
chuyển về Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới Trung ương cơ sở 2.  Bệnh nhân đã để lại
hậu quả khôn lường sau tất cả hững nỗ lực của cả hệ thống chính trị và người
dân của địa phương trong suốt thời gian qua, hy vọng rằng người dân hãy đồng
lòng cùng các cơ quan chức năng chung tay đẩy lùi bệnh truyền nhiễm và đặc
biệt là bệnh do Covid – 19 gây ra. 

Sự vào cuộc quyết liệt để đẩy lùi dịch bệnh

Ban Chỉ đạo phòng chống dịch bệnh tỉnh Thái Nguyên do  đồng chí Vũ Hồng
Bắc, Chủ tịch UBND tỉnh Thái Nguyên - Trưởng Ban Chỉ đạo đã yêu cầu các
thành viên Ban Chỉ đạo tiếp tục chủ động triển khai kịch bản ứng phó với dịch
bệnh đã được xây dựng; các ngành chức năng khẩn trương thống kê toàn bộ
những người có liên quan đến Bệnh viện Bạch Mai bao gồm người bệnh, người
nhà bệnh nhân, sinh viên thực tập, người đi học, đi làm… để có kế hoạch giám
sát chặt chẽ.

Chủ tịch UBND tỉnh Thái Nguyên Vũ Hồng Bắc chủ trì cuộc họp Thường trực Ban
Chỉ đạo phòng, chống dịch bệnh COVID-19 của tỉnh

Do bệnh nhân có lịch sử di chuyển tương đối phức tạp và khai báo ban đầu
không trung thực, nên việc rà soát, xác định những trường hợp tiếp xúc gần với
bệnh nhân gặp nhiều khó khăn. Tuy nhiên, Thái Nguyên đã kịp thời khoanh
vùng, khử khuẩn và thực hiện cách ly tập trung đối với các trường hợp có tiếp
xúc gần với bệnh nhân và các trường hợp trong diện phải cách ly khác. Đến
nay, số người cách ly tập trung gồm 8 bệnh nhân cùng phòng với bệnh nhân
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dương tính với COVID-19; 12 cán bộ của Bệnh viện đa khoa Đại Từ; 19 người đi
cùng chuyến xe LIMOSINE với bệnh nhân cũng được cách ly tại Bệnh viện Lao
và Bệnh phổi Thái Nguyên., lái xe ôm đưa bệnh nhân vào Bệnh viện và 1 người
bán hàng tại xã Cổ Lũng (Phú Lương). Ngoài ra, qua rà soát, đã xác định được
trên 180 người có tiếp xúc vòng 2 với bệnh nhân số 178 và hiện đang được yêu
cầu cách ly tại gia đình.

Như vậy, tính đến 10 giờ ngày 29/3, Thái Nguyên đã thực hiện cách ly tập trung
đối với 46 người tiếp xúc gần với bệnh nhân và cách ly tại nhà 196 người tiếp
xúc với người tiếp xúc gần. Ngoài ra, huyện Đại Từ vẫn tiếp tục rà soát các
trường hợp F1, F2, F3 để có giải pháp cách ly y tế phù hợp.

Tại cuộc họp Ban Chỉ đạo phòng chống dịch bệnh tỉnh Thái Nguyên do  đồng chí
Vũ Hồng Bắc, Chủ tịch UBND tỉnh Thái Nguyên - Trưởng Ban Chỉ đạo ngày
29/3/2020, các trường hợp có yếu tố dịch tễ liên quan đến Bệnh nhân nhiễm
Covid -19  liên quan đến “ổ dịch Covid -19 tại viện Bạch Mai”, đồng chí Chủ tịch
UBND tỉnh Thái Nguyên yêu cầu nhanh chóng làm xét nghiệm cho 75 bệnh
nhân điều trị nội trú và trên 420 người điều trị ngoại trú và công bố kết quả
công khai; tiếp tục rà soát các trường hợp có liên quan để tiến hành cách ly
theo quy định… Đặc biệt, đồng chí yêu cầu các cấp, ngành chức năng thành lập
các tổ công tác (dưới 10 người) làm công tác rà soát, nắm bắt các đối tượng
trên địa bàn để có biện pháp cách ly những trường hợp có tiếp xúc gần với bệnh
nhân dương tính với COVID-19, những người có yếu tố dịch tễ liên quan tới các ổ
dịch trong nước, từ nước ngoài về… kịp thời.

Đồng chí Chủ tịch UBND tỉnh yêu cầu các cấp, ngành chức năng tập trung kiểm
tra hộ khẩu tại các tổ dân phố, khu dân cư, các xóm… theo tinh thần đi từng
ngõ, gõ từng nhà; kiểm tra việc đóng cửa các dịch vụ theo Chỉ đạo của Chính
phủ và UBND tỉnh… Đồng chí kêu gọi nhân dân Thái Nguyên nhanh chóng hoàn
thành việc khai báo y tế toàn dân theo chỉ đạo của Chính phủ…

Trước mắt, tỉnh Thái Nguyên sẽ ra văn bản yêu cầu tạm dừng toàn bộ hoạt
động của xe buýt, taxi, vận tải tuyến cố định từ Thái Nguyên đi các vùng dịch
và ngược lại trong thời gian từ nay cho đến khi có thông báo mới. Riêng các xe
cứu thương, cứu hộ, cứu nạn, xe đưa đón người lao động sẽ thực hiện theo quy
định riêng.

Chủ tịch UBND tỉnh Vũ Hồng Bắc cũng yêu cầu các ngành chức năng kiểm tra,
kiểm soát chặt chẽ và xử lý nghiêm những trường hợp không thực hiện theo chỉ
đạo của Thủ tướng Chính phủ về việc tạm dừng các cơ sở kinh doanh, dịch vụ
không thiết yếu… Ngoài ra, các địa phương cũng phải kiểm soát chặt chẽ việc
khai báo y tế của từng hộ dân trên tinh thần “Đi từng ngõ, gõ từng nhà, rà từng
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người”.

Liên quan đến trường hợp bệnh nhân 178, tại cuộc họp giao ban trực tuyến,
kiểm tra công tác phòng, chống dịch COVID-19 tại năm TP trực thuộc Trung
ương diễn ra sáng 29/3, Phó Thủ tướng Vũ Đức Đam đề nghị phải xử lý nghiêm
một số trường hợp khai báo chưa chân thật, như gần đây nhất là trường hợp
bệnh nhân 178. “Nơi nào không thực hiện nghiêm chỉ đạo Thủ tưởng phải xử lý
nghiêm”, Phó Thủ tướng nhấn mạnh.

Thống nhất với quan điểm này, Thủ tướng Nguyễn Xuân Phúc chỉ đạo Bộ Y tế và
Bộ Công an cùng phối hợp xử lý bệnh nhân 178 để răn đe, giáo dục nhiều người
khác.

Hoàng Thiệp
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