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Diễn ra sôi nổi tại Hồ Lục Nhạc - trái tim của Khu du lịch quốc gia Tam Chúc,
tỉnh Ninh Bình, Giải đua thuyền Rowing, Canoeing và Rowing máy vô địch quốc
gia năm 2025 không chỉ là cuộc so tài tốc độ và sức bền của những tay chèo
hàng đầu cả nước, giải đấu còn ghi dấu bằng những khoảnh khắc giàu cảm xúc.

Ấn tượng Giải đua thuyền rowing, canoeing và rowing máy

Giải Đua thuyền Rowing, Canoeing và Rowing máy vô địch quốc gia năm 2025
do Liên đoàn Đua thuyền Việt Nam phối hợp với Sở Văn hóa và Thể thao tỉnh
Ninh Bình cùng Công ty TNHH Du lịch Chân Tâm tổ chức. Giải diễn ra từ ngày 25
đến 31-12 tại tỉnh Ninh Bình.

Các vận động viên tích cực tập luyện chuẩn bị cho thi đấu.
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Giải thu hút hơn 500 vận động viên đến từ 23 đoàn thuộc các tỉnh, thành phố và
ngành trên toàn quốc. Các vận động viên tranh tài ở 84 nội dung, gồm 24 nội
dung Rowing, 46 nội dung Canoeing và 14 nội dung Rowing máy.

Đoàn Thái Nguyên  với 24 vận động viên và chỉ tham gia thi đấu ở các nội dung
Canoeing. Nhưng với tinh thần thi đấu nỗ lực, quyết tâm cao, các vận động viên
Thái Nguyên đã giành tổng cộng 6 huy chương các loại, gồm: 4 Huy chương
Vàng, 1 Huy chương Bạc và 1 Huy chương Đồng, xếp thứ 5 toàn đoàn, sau các
đoàn: TP. Hải Phòng, TP. Hồ Chí Minh, TP. Đà Nẵng và Công an nhân dân.

Ban Tổ chức tặng cờ lưu niệm cho các đội tham gia giải.

Những tấm huy chương vàng danh giá

Nơi đây đã diễn ra Giải Đua thuyền Rowing, Canoeing và Rowing máy vô địch
quốc gia năm 2025 (từ ngày 20-31/12/2025). Trong số 23 đội tuyển tham dự,
Tại giải, đoàn vận động viên (VĐV)  đoàn Thái Nguyên mang về 4 tấm Huy
chương Vàng (HCV), 1 huy chương bạc và 1 huy chương đồng. Từ đó đã làm dày
thêm thành tích của đoàn đua thuyền của tỉnh Thái Nguyên. Các VĐV bằng tâm
thế của những nhà vô địch đã tạo động lực và nỗ lực để đạt được những thành
tích trên. Dư âm chiến thắng tại SEA Games 33 vẫn còn rất "nóng" bởi bộ môn
Đua thuyền đã xuất sắc mang về. Thái Nguyên đã đạt Đằng sau 3 tấm Huy
chương Vàng danh giá đóng góp vào thành tích chung 17 huy chương các loại
của Đoàn thể thao Thái Nguyên tại SEA Games 33 (năm 2025), ít ai biết rằng
những vận động viên đua thuyền phải trải qua một hành trình khổ luyện khắc
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nghiệt. Không có thời gian để “ngủ quên trên chiến thắng”. Ngay trong những
ngày cuối tháng 12 rét mướt này, tại Tam Chúc để tiếp tục khẳng định bản lĩnh
của những “chiến binh mặt nước”.

Các vận động viên tích cực thi đấu.tại giải Giải Đua thuyền Rowing, Canoeing và
Rowing máy vô địch quốc gia năm 2025

“Lửa” nhiệt huyết giữa mùa Đông ở Tam Chúc

 Với “bộ ba cô gái vàng” Nguyễn Thị Ngân, Lê Thị Lan Anh và Nguyễn Hồng Thái
tại bến thuyền, câu chuyện về hành trình giành 2 HCV, 1 Huy chương Đồng
(HCĐ) nội dung thuyền truyền thống tại SEA Games vừa qua vẫn vẹn nguyên
cảm xúc.Nhớ lại khoảnh khắc đứng trên bục vinh quang, VĐV Lê Thị Lan Anh
xúc động nói: Giây phút thấy Quốc kỳ Việt Nam được kéo lên và bài Quốc ca
vang lên, em thực sự vỡ òa. Khi đó em mới thấm thía bước chân ra thi đấu quốc
tế điều quan  trọng nhất không chỉ là vượt qua đối thủ mà là phải chiến thắng
chính bản thân mình mới đạt được thành tích cao nhất.

Tại Hồ Lục Nhạc (Khu du lịch quốc gia Tam Chúc)., tỉnh Ninh Bình, Giải đua
thuyền Rowing, Canoeing và Rowing máy vô địch quốc gia năm 2025, các VĐV
đoàn Thái Nguyên đã nỗ lực thi đấu hết mình và thu được nhiều kết quả đáng
ghi nhận. Đặc biệt, đóng góp nổi bật vào thành tích chung của Đoàn là hai vận
động viên Nguyễn Hồng Thái và Lê Thị Lan Anh. Cặp vận động viên này đã thi
đấu xuất sắc, giành trọn vẹn 4 Huy chương Vàng ở các nội dung: C2 cự ly
1.000m và 200m; C4 cự ly 500m và 200m.
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Từ trái sang là “bộ ba cô gái vàng” Nguyễn Thị Ngân, Lê Thị Lan Anh và Nguyễn
Hồng Thái đoạt HCV SEA Games 33 ở nội dung đua thuyền truyền thống.

Để có được thành tích này, các VĐV  môn Đua thuyền đặc biệt là các VĐV nữ
Thái Nguyên phải chịu thiệt thòi, vượt qua nhiều khó khăn. Đó là những chuyến
tập huấn xa nhà đằng đẵng nhiều tháng trời tại Hải Phòng vì Thái Nguyên chưa
có điểm tập chuyên nghiệp.  Vì thành tích của toàn đoàn Thái Nguyên và của
quốc gia các cô đã phải  luyện tập gian khổ phải chấp nhận làn da sạm nắng và
đặc biệt là đôi bàn tay thô ráp. Đó chính là dấu tích của sự cố gắng, là minh
chứng bản thân các VĐV để mang vinh quang về cho địa phương và cho Tổ
quốc.

VĐV Nguyễn Hồng Thái lại nhớ như in những giây phút “quyết chiến” trên
đường đua xanh. Thái kể về khoảnh khắc chuẩn bị về đích: Cơ thể đã rất mệt
mỏi, các cơ bắp căng cứng, nhưng ý chí không cho phép em buông xuôi. Mỗi
chúng em đều quyết tâm vượt qua giới hạn bản thân để về đích nhanh nhất.
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Các VĐV đoàn đua thuyền Việt Nam suất sắc giành Huy chương Vàng tại SEA
Games  33

Chia sẻ về tương lai, Thái cho biết mục tiêu trước mắt đã đạt được thành tích rất
tốt để tiếp tục xây nên giấc mơ vàng của các VĐV tại Giải Đua thuyền Rowing,
Canoeing và Rowing máy vô địch quốc gia năm 2025, sau đó là hướng tới năm
2026, tiếp tục học tập, tích lũy kinh nghiệm để giành suất đi thi đấu quốc tế.

Thành công của Đội tuyển đua thuyền Thái Nguyên không đến từ may mắn, mà
được đánh đổi bằng thanh xuân, bằng những chuyến đi xa nhà biền biệt và
bằng cả những đôi bàn tay chai sần thô ráp. Câu chuyện của những vận động
viên như Kiên, Ngân, Lan Anh, Hồng Thái tại Tam Chúc hôm nay và tại SEA
Games 33 vừa qua là nguồn cảm hứng mạnh mẽ về ý chí vượt khó.

Với nền tảng vững chắc và thế hệ VĐV tài năng, giàu khát vọng, những “chiến
binh trên đường đua xanh” hứa hẹn tiếp tục gặt hái vinh quang, đưa thể thao
thành tích cao của Thái Nguyên vươn xa trên bản đồ khu vực và châu lục trong
năm 2026.

Hoàng Thiệp
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