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Là một xã vùng cao của huyện Bát Xát, Lào Cao. Y Tý vẫn giữ được những nét
hoang sơ của vùng đất biên giới, với những bản làng người Hà Nhì, người
H’mông bên lưng chừng núi, với những cung đường săn mây đẹp bậc nhất Tây
Bắc. Chỉ ngần ấy thôi cũng có thể khiến những người yêu xê dịch sẵn sàng xách
balo lên và đi...

THCL Là một xã vùng cao của huyện Bát Xát (Lào Cai), Y Tý vẫn giữ
được những nét hoang sơ của vùng đất biên giới với những bản làng
người Hà Nhì, người H’mông bên lưng chừng núi, những cung đường
săn mây đẹp bậc nhất Tây Bắc. Chỉ ngần ấy thôi, cũng có thể khiến
nhiều người sẵn sàng xách balo lên đường...

Với nhiều phượt thủ, cái tên Y Tý không còn quá xa lạ, nhưng có lẽ với nhiều
người, Y Tý chưa thật sự được biết đến. Cách Hà Nội gần 400 km, Y Tý là một xã
vùng cao của huyện Bát Xát. Đây là vùng đất giáp ranh biên giới Việt – Trung
với gần 100% là người dân tộc thiểu số, trong đó người Hà Nhì chiếm gần 70%,
còn lại là người H’mông và người Dao đỏ…
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Y Tý không chỉ đẹp nổi tiếng với những thửa ruộng bậc thang tầng tầng lớp lớp
vàng óng ả vào tháng 9 tháng 10… mùa nước đổ tháng 3 tháng 4. Y Tý tháng
12 còn đẹp mộng mị trong mây. Với những ngày nhiều mây, chỉ cần với tay ra
khỏi cửa sổ là có thể chạm vào mây. Với cái rét ngọt của vùng núi và cảm giác
huyền ảo của những mái nhà sàn nằm trong mây… khiến nhiều người... thèm -
mong muốn một lần được trải nghiệm.

Những nếp nhà trong mây
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Những ngày nắng đẹp, Y Tý trở thành “cõi tiên” ngoài đời thực với biển mây
bồng bềnh nằm bên dưới những cung đường. Những đám mây xốp trắng, xếp
chồng lên nhau như những con sóng cuộn trào. Cảnh đẹp ấy, nhiều người cứ
ngỡ như đang ở chốn bồng lai nào đó.

Rất nhiều bạn trẻ chọn Y Tý để săn biển mây

Sẽ là thiếu xót nếu chỉ nhắc đến mây Y Tý, mà không nhắc đến những con
người hiền hậu, mến khách. Những đứa trẻ còn nhiều thiếu thốn, đứa nào cũng
chỉ còn vài manh áo mỏng, đôi dép không lành. Nhưng cứ thấy những vị khách
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lạ, chúng đều ùa ra vẫy tay chào và nở những nụ cười trong trẻo.

Ở Y Tý, cuộc sống của bà con dân tộc thiểu số còn nhiều thiếu thốn. Nhưng
không vì thế mà ở đây thiếu đi những tiếng cười. Những nụ cười “mãn nguyện”
với cuộc sống, để biết được rằng đôi khi cuộc sống chỉ cần đơn giản như vậy là
đủ. Nếu bạn là một người đang “loay hoay” tìm kiếm một hạnh phúc nhỏ, hãy
nhớ ghé thăm Y Tý, để trò chuyện với người dân, để biết được cuộc sống có lúc
cần tới 2 chữ “hài lòng” và “chấp nhận”.

Tháng 12, ghé thăm Y Tý để ngắm sắc đào phớt hồng bung nở trong giá rét. Để
buổi tối cuộn tròn trong chăn, nhấm nháp một chút dư vị của chén trà ấm nóng.
Hay chỉ đơn giản ngủ một giấc, hít một bầu ngực không khí trong lành, rời xa
thành phố ngột ngạt náo nhiệt. Vài ngày trải nghiệm với những cung đường, với
những con người… mới hiểu hết nước mình còn nhiều cảnh đẹp đến ngỡ ngàng
như thế !!!

Nếu bạn còn chần chừ và lo lắng về vùng đất còn nhiều hoang sơ này thì hãy
yên tâm, vì nơi đây đã có vài hộ dân mở dịch vụ homestay cho du khách với giá
50.000 đồng/ngày. Thậm chí, bạn có thể ngồi bên mâm cơm với gia chủ, cùng
trò chuyện và ăn những món ăn do chính người bản địa nấu.

Để đến được Y Tý, bạn có thể bắt xe khách hoặc tàu hỏa tới TP. Lào Cai, rồi
thuê xe máy theo  tỉnh lộ 156 hướng Lũng Pô - ngắm cột cờ và mốc 92, nơi
dòng sông Hồng chảy vào đất Việt, sau đó xuôi theo tỉnh lộ 158 qua xã A Mú
Sung là tới Y Tý. Tổng hành trình khoảng 150 km, cung đường  không quá khó
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đi. Dọc hành trình, bạn sẽ được trải qua nhiều cung bậc cảm xúc, đôi lúc là hình
ảnh những ruộng bậc thang mùa nước đổ, sắc vàng rực rỡ của những bụi hoa dã
quỳ ven đường…

Ruộng bậc thang tại Ngải Thầu
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Cột cờ Lũng Pô - Nơi con sông Hồng chảy vào đất Việt

Ngần ấy đã đủ để bạn có những ngày cuối tuần trải nghiệm và khám phá một
vùng đất nơi biên cương đất nước chưa?

Quang Nam
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