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Việt Nam vẫn nằm trong nhóm 12 quốc gia có gánh nặng bệnh lao cao nhất thế
giới, nhưng lại đạt được những thành công ấn tượng trong công tác điều trị.
Theo Bệnh viện Phổi Trung ương, tỷ lệ chữa khỏi bệnh lao tại nước ta đạt trên
90%, và lao kháng thuốc đạt trên 70%. Thành tựu này nhận được sự đánh giá
cao từ ngài Herbert xứ South Downs, Chủ tịch Liên minh Nghị sĩ Toàn cầu về
Phòng, chống Lao (Global TB Caucus).
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Vit Nam vn nm trong nhóm 12 quc gia có gánh nng bnh lao cao
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Tại buổi làm việc với ngài Herbert, PGS.TS Vũ Xuân Phú, Phó Giám
đốc Bệnh viện Phổi Trung ương, cho biết: Việt Nam là điểm sáng về
điều trị tỷ lệ chữa khỏi bệnh lao đạt trên 90% và lao kháng thuốc
trên 70%, là những con số đáng khích lệ so với tình hình chung. Tuy
nhiên, Việt Nam vẫn nằm trong nhóm 12/30 quốc gia có gánh nặng
bệnh lao cao nhất thế giới. Theo WHO, ước tính mỗi năm có khoảng
182.000 người mắc, trong đó hơn 13.000 người tử vong.

Khó khăn trong phát hiện bệnh gần một nửa số ca mắc trong cộng đồng chưa
được phát hiện hoặc điều trị, đặc biệt tại các khu vực miền núi và vùng sâu,
vùng xa.
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Ngài Herbert bày tỏ sự ấn tượng trước những nỗ lực và tinh thần cống hiến của
đội ngũ y bác sĩ, đồng thời đánh giá Bệnh viện Phổi Trung ương là một mô hình
mẫu mực cho công tác phòng, chống lao trên toàn cầu.

Các chuyên gia y tế cho rằng, để chấm dứt bệnh lao, Việt Nam cần có ý chí
chính trị, nguồn lực tài chính bền vững và sự ủng hộ của cộng đồng.

TS. Đinh Văn Lượng, Giám đốc Bệnh viện Phổi Trung ương, nhấn mạnh việc
Chính phủ ban hành Nghị quyết 72, đặt mục tiêu mỗi người dân được khám sức
khỏe định kỳ miễn phí ít nhất một lần mỗi năm, là cơ hội vàng để tăng cường
sàng lọc, phát hiện sớm bệnh lao và giảm nguy cơ lây lan.

Huy động nguồn lực trong chương trình Chống lao Quốc gia đang triển khai các
công cụ mới, huy động nguồn tài chính trong nước và tăng cường sự tham gia
của các nhà hoạch định chính sách nhằm đẩy nhanh tiến độ tiến tới chấm dứt
bệnh lao vào năm 2030.

Sự hỗ trợ từ các đối tác quốc tế như Quỹ Toàn cầu và WHO cũng là nền tảng
vững chắc giúp Việt Nam áp dụng các công cụ chẩn đoán mới và nâng cao tỷ lệ
điều trị thành công.

Sự tiến bộ của Việt Nam trong cuộc chiến chống bệnh lao cho thấy quyết tâm
cao của Chính phủ và sự nỗ lực không ngừng của toàn ngành y tế.
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