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Thanh Héa trién khai chién dich bé sung
Vitamin A
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Chién dich b6 sung Vitamin A nam 2023 tai Thanh Héa, dién ra trong théng 6,
du kién cé khoang hon 400.000 tré dugc uéng b6 sung Vitamin A liéu
200.000Ul, hon 39.000 tré dugc uéng bo sung Vitamin A liéu 100.000UL...
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Du kién c6 khodng hon 400.000 tré dugc uéng bé sung Vitamin A liéu 200.000U1

Theo d6, tinh Thanh Héa da trién khai chién dich b6 sung Vitamin A va hudng
Uing Ngay Vi chat dinh duéng nam 2023, hién cac Trung tam Y té cac huyén, thi
xa, thanh ph6 trén dia ban da xay dung ké& hoach trién khai uéng bé sung
vitamin A cho tré; dong thoi, tap huan cho cac can bd y té, cong tac vién truc
ti€p tham gia chién dich vé ky thuat, quy trinh cho tré uéng bé sung Vitamin A,
cach bo tri sap x€p trang thiét bi dung cu, ky thuat cho tré uéng, liéu lugng theo
phac do ctia BO Y t€, thong ké bdo céo...

Cung vaéi dé, cac co sd cling chuan bi di€m udng rong rai, thodng mat, vé sinh
sach sé, sap xép theo quy trinh mot chiéu; bo tri di ghé ngbi chd 6 noi cé Mai
che; chuan bi dd nhan luc phuc vu tai cac ban dén ti€p, phan loai doi tuong, cho
tré uéng Vitamin A liéu cao, theo doi, tu van, vao sé tré da uong Vitamin A...



Phé Gidm d6c Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh D6 Thanh Tung cho biét:

Chién dich truyén théng Ngay vi chat dinh duéng nham nang cao nhan thuc,
thay déi hanh vi, tao su quan tdm cla cac cap, cac nganh va toan thé nguai dan
vé vi chat dinh dudng. Trung tam phai hgp chat ché véi céc co quan, ban,
nganh, doan thé lién quan trong viéc gido duc, tuyén truyén, van dong gia dinh,
cbng dong va xa hoi nang cao nhan thic vé vai tro, tam quan trong cla vi chat
dinh dudng; tang trudng va phat trién thé luc, nang cao sic dé khang cho tré.

Céc don vi t6 chirc tuyén truyén cac théng diép cda Ngay vi chat dinh dudng
bang cac hinh thic phong phd, phtu hop véi dia phuong va cdc nhém doéi tugng,
dac biét la cac déi tugng dé bj tén thuong nhu tré em, phu nir trong d6 tudi sinh
dé, phu n{r cé thai, ba me dang cho con bu.

Tang cudng cac hoat dong truyén théng bang nhiéu hinh thic, da dang, phong
phd nham nang cao kién thic va k¥ nang thuc hanh cho nguoi dan vé: S dung
da dang, lua chon va s dung thuc pham c6 tang cudng vi chat dinh dudng,
phoi hop cac loai thuc phdm cho bita an hang ngay; uu tién lya chon cac loai
thuc phdm giau vi chat dinh duéng san c6 tai dia phuong.
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