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VĐV trẻ Trần Nhất Duy tiếp tục khẳng định phong độ ấn tượng khi mang về 1
HCV và 1 HCB cho đoàn Thể hình Lâm Đồng tại Giải vô địch Thể hình trẻ quốc
gia 2026. Bên cạnh thành tích thi đấu, thể hình Lâm Đồng còn đón nhận niềm
vui khi một huấn luyện viên và một vận động viên được Chủ tịch nước tặng
Huân chương Lao động hạng Ba.

VĐV trẻ Trần Nhất Duy trên bục nhận HCV. (Ảnh: Viết Trọng)

Trần Nhất Duy tỏa sáng với 2 huy chương

Giải vô địch Thể hình trẻ quốc gia năm 2026 khép lại ngày 17/7 tại tỉnh An
Giang, ghi nhận thành tích nổi bật của đoàn Thể hình Lâm Đồng với 1 huy
chương Vàng (HCV) và 1 huy chương Bạc (HCB) do vận động viên trẻ Trần Nhất
Duy giành được.
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Giải đấu do Sở Văn hóa, Thể thao tỉnh An Giang phối hợp với Cục Thể dục thể
thao Việt Nam (Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch) cùng Liên đoàn Cử tạ và Thể
hình Việt Nam tổ chức.

Năm nay, giải quy tụ 10 đoàn với khoảng 200 vận động viên đến từ nhiều tỉnh,
thành trên cả nước, tranh tài ở 28 nội dung thuộc các hạng mục Thể hình,
Fitness và Athletic Physique dành cho nam, nữ ở hai nhóm tuổi U18 và U21.

VĐV Trần Nhất Duy cùng HLV Phù Tường Linh (bên trái) tại giải. (Ảnh:
Viết Trọng)

Đoàn Lâm Đồng chỉ tham dự với một vận động viên duy nhất là Trần Nhất Duy.
Dù lực lượng mỏng, VĐV trẻ này vẫn thi đấu đầy bản lĩnh, xuất sắc giành HCV
nội dung Athletic Physique nam U18 hạng chiều cao đến 1,70 m và HCB nội
dung Athletic Physique nam U20 hạng chiều cao đến 1,70 m.

Đây là kết quả tiếp nối chuỗi thành tích ấn tượng của Trần Nhất Duy, sau khi
từng giành HCV nội dung Athletic Physique U18 hạng chiều cao đến 1,70 m tại
Giải vô địch Thể hình trẻ quốc gia năm 2025.

Thể hình Lâm Đồng tiếp tục ghi dấu ấn

Không chỉ có thành tích thi đấu nổi bật của các vận động viên trẻ, thể hình Lâm
Đồng còn đón nhận thêm niềm vui tại lễ bế mạc giải.

Dịp này, Ban Tổ chức đã công bố quyết định của Chủ tịch nước về việc trao tặng
Huân chương Lao động hạng Nhất, hạng Nhì và hạng Ba cho các huấn luyện
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viên, vận động viên Đội tuyển Thể hình Việt Nam nhằm ghi nhận những đóng
góp xuất sắc cho thể thao nước nhà trên đấu trường quốc tế trong năm 2025.

HLV Phù Tường Linh và VĐV K'Tuyên của Lâm Đồng vinh dự được trao
Huân chương Lao động hạng Ba. (Ảnh: Viết Trọng)

Trong số các cá nhân được vinh danh, Lâm Đồng có huấn luyện viên Phù Tường
Linh và vận động viên K’Tuyên (Đội tuyển Thể hình tỉnh Lâm Đồng) được trao
tặng Huân chương Lao động hạng Ba.

Thành tích của Trần Nhất Duy cùng sự ghi nhận dành cho các huấn luyện viên,
vận động viên tiêu biểu tiếp tục khẳng định vị thế của thể hình Lâm Đồng trong
hệ thống thi đấu quốc gia, đồng thời tạo động lực để địa phương tiếp tục đầu tư,
đào tạo lực lượng vận động viên trẻ, hướng tới những thành tích cao hơn ở các
giải đấu trong nước và quốc tế.

Hoàng Phương (t/h)
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