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Ngày 20/10, toàn tỉnh Bắc Ninh ghi nhận 13 ca mắc mới Covid-19, trong đó 10
ca có nguy cơ lây nhiễm ra cộng đồng.

Bản đồ Covid-19 tỉnh Bắc Ninh ngày 20/10/2021 (Ảnh:
bacninh.gov.vn)

 Cụ thể, thành phố Bắc Ninh: 3 ca tại Khu Hòa Đình, phường Võ Cường; huyện
Quế Võ: 9 ca tại Khu 3, thị trấn Phố Mới; huyện Lương Tài: 1 ca tại thôn Lĩnh
Mai, xã Quảng Phú.

Tính đến 18h ngày 20/10, toàn tỉnh ghi nhận 1.925 ca mắc Covid-19.
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Theo hướng dẫn của Ban Chỉ đạo quốc gia phòng, chống Covid-19 về cách
phòng, chống và đánh giá nguy cơ lây nhiễm dịch Covid-19 tại hộ gia đình, đối
với hộ gia đình không kinh doanh, các thành viên cần thường xuyên rửa tay với
xà phòng và nước sạch ngay sau khi về nhà, sau khi ho, hắt hơi, khi cầm, nắm,
tiếp xúc với các vật dụng có nguy cơ như cửa, tay nắm cửa, công tắc điện, bồn
cầu,… thời gian rửa tay ít nhất 30 giây.

Khi ho hoặc hắt hơi, người dân cần che kín mũi, miệng; tránh đưa tay lên mắt,
mũi, miệng; không khạc nhổ bừa bãi; súc miệng, súc họng bằng nước muối
hoặc nước súc miệng thường xuyên; giữ ấm cơ thể, tập thể dục, ăn chín, uống
chín, đảm bảo chế độ ăn đầy đủ dinh dưỡng; thay và giặt sạch quần áo đi làm,
đi chơi hoặc đến chỗ đông người ngay sau khi về nhà.

Người dân hạn chế ra khỏi nhà khi không cần thiết, luôn đeo khẩu trang đúng
cách khi ra khỏi nhà; hạn chế tiếp xúc với người có biểu hiện ho, sốt, khó thở;
giữ khoảng cách tối thiểu và luôn đeo khẩu trang nếu phải tiếp xúc; Không tụ
tập đông người tại nhà; hạn chế đến nơi đông người, giữ khoảng cách tối thiểu
với người xung quanh; không khạc nhổ, vứt rác, khẩu trang bừa bãi ra môi
trường.

Việt Anh
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