TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
QCONGLUAN

Thi truong dugc pham: 10% la thuéc gia, thuéc
khéng dat chuan
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Trong nghién clu dugc coéng bo méi day, Té chirc Y té thé gidi (WHO) cho biét,
udc tinh khodng 1/10 sdn pham y té luu hanh & cac nudc cé thu nhap thap va
trung binh la khéng dat chuédn hoac bi lam gia.

Anh minh hoa

Nghién clu cho thay, ké tir nam 2013, WHO da nhan dugc 1.500 bdo cdo vé cac
san pham y té khéng dat tiéu chudn hoac gid mao. Trong s6 nay, thudc sot rét
va khang sinh dugc béo céo la phd bién nhat.

Theo udc tinh cta Dai hoc Edinburgh (Scotland), véi ty 1&€ 10% san pham y té
khong dat chuan hoac bi lam gia sé khién hang nam cé tir 72.000- 120.000 tré
em bi chét vi bénh viém phéi do cac chat khang sinh chua dat chuén va gia
mao.

Con theo tinh toan cla Truong Y té vé sinh va Y hoc nhiét déi London (Anh), cé
khodng tir 64.000 - 158.000 ca t&r vong do s6t rét vi cac loai thudc sét rét khdng



dat chudn va gid mao & vung ha Sahara (chau Phi).

Diéu nay c6 nghia la viéc mua nhirng sdn pham y té giad hoac kém chat lugng c6
thé khién bénh nang thém, tham chi t& vong.

Thi truong thuéc gia Viét Nam

Theo mét théng ké chua day du, Viét Nam hién cé khoang 25.000 mat hang thudc téy voi
gan 1.000 hoat chdt dang luu hanh trén thj truong. Mbi mat hang lai cé nhiéu tén goi, ham
lugng, quy cach déng gdi, nha san xudt khac nhau.

Con theo dir liéu tir Cuc Quan ly Duoc (B Y té), hang nam hé théng céac trung
tdm kiém nghiém thudc trong ca nuéc da 1dy 30.000-40.000 mau thudc trén thij
truong dé giam sat chdt luong. Qua kiém tra, co quan chirc nang da phat hién
va xur ly bang hinh thiac thu héi, dinh chi luu hanh nhiéu loai thuéc gid, thudc
kém chat luonag.

Dang ndi d chd, khéng may ai biét duoc théng tin thudc bi dinh chi, thu héi. Véi
hé théng cac cua hang thudc kha nhiéu nhu hién nay, théng tin thu hoéi lai
khéng duoc céng khai tai noi kham chira bénh cling nhu tai cac cua hang ban
thudc thi ngudi bénh nhu roi vao mé cung, khéng cé kha nang tu vé truéc cac
loai thuéc kém chét luong dé bi cdm luu hanh.

D06 la chua k€ dén thubc kém chéat luong, thuéc cé chira hoat chdt cdm chi bi
phat hién khi co quan chirc nang kiém tra sau 1 thoi gian luu hanh khéng ngan.
Nhiéu loai thudc, trudc khi cé I1énh thu héi d& duoc ban trén thi truong va duoc
rat nhiéu ngudi bénh diung. Khéng it nguoi bénh déa phai méat tién mua thudéc
kém chat luonag.

Co quan chic nang nhén dinh, san phdm thudc gia thuong cé thuong hiéu ndi
tiéng va biét duoc, vi cé gia thanh cao. Thuéc duoc xac dinh la gia khi thanh
phan khéng cé dugc chét, hodc cé dugc chat nhung khéng ding ham lugng da
dang ky; c6 dugc chat khac véi dugc chat ghi trén nhén; dung tén, kiéu dang
céng nghiép cua thuéc da dang ky bao hé sd hiru céng nghiép cua co sd san
Xxudt khac. Hién, gan 600 hoat chdt nudc ngoai dé vao Viét Nam.

Viéc sur dung thuéc kém chét luong, thuéc gia khién ca bac si va ngudi bénh
déu gap that bai trong diéu tri. Thudc nao cling cé thé gay ra nhiing phan tng
c6 hai (thuong goi la ADR). Tuy nhién, néu tac dung cé hai cda thuéc that vadi ty
Ié nam trong khodng 1/10.000-1/100.000 thi nguy co cda thudc gia 1én dén
1/10, trong dé nguy hiém nhat la ngé dbc va di tng thudc.



Cac chuyén gia khuyén cao, ngudi bénh luén déi mat véi nhig di chimg khé
luong khi st dung thuéc qua han su dung, thuéc kém chéat lugng, thudéc gia. Bdi
ching khéng chi tac hai I6n dén sdc khée nhu: Phan Ung di ing, nhiém doc kim
loai ndng, dé khang thudc... ma con gdy vé hiéu héa cac gidi phap diéu tri,
khién nguoi bénh dé tu vong.

Thuong mai dién ti ngay cang phat trién, két hop cung théi quen mua, ban
thuéc khéng cé héa don, thdm chi khéng can don thudéc cda bac si tai Viét Nam
chinh la méi truong thudn loi d€ thudc gia tung hoanh.
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