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Thich ing an toan, linh hoat, ki€m sodt hiéu
qua dich COVID-19
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Thich ing an toan, linh hoat, ki€m soat hiéu qua dich covid-19 dé han ché dén
muc thap nhat cdc ca mac va tir vong do Covid-19, bao vé téi da sic khoe, tinh
mang nguoi dan; khéi phuc va phat tri€én kinh té-xa hoi trong diéu kién mai.

Hai muc tiéu chinh

Ngay 25/9, tai cudc hop truc tuyén ctia Ban Chi dao Quéc gia phong, chong dich
Covid-19 véi 63 tinh, thanh pho; 705 quan, huyén, thi xa; hon 10.400 xa,
phuong, thi tran trén ca nudc do Tha tudng Chinh phd Pham Minh Chinh -
Truéng Ban Chi dao Quodc gia phong, chdong dich Covid-19 cha tri, BO trudng Bo
Y té€ Nguyén Thanh Long da trinh bay Hudng dan tam thoi “Thich &ng an toan,
linh hoat, kiém soat hiéu qua dich Covid-19” du kién sap dugc ban hanh.

BO trudng BO Y t€ nhan manh: “Day la van ban quan trong diéu chinh toan b6
chién lugc, phuong thirc dé ing phdé véi dich Covid-19 trong thai gian téi”.
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B6 trudng BO Y té€ Nguyén Thanh Long bdo cdo cdng tac phong, chéng
dich.



Bdo cdo tai cudc hop, BO trudng Bo Y té€ Nguyén Thanh Long cho biét, can c&
hudng dan cla T6 chirc Y té thé gidi, kinh nghiém cla cac nudc, thuc tién va
cac quy dinh vé phong, chéng dich Covid-19 tai Viét Nam, Ban Chi dao Qudc gia
phong, chéng dich Covid-19 dang xdy dung Huéng dan tam thoi “Thich &ng an
toan, linh hoat, ki€m soét hiéu qua dich Covid-19” (Hudng dan).

“Hudng dan nham hai muc tiéu chinh: Han ché& dén muc thap nhat cac ca mac
va tir vong do Covid-19, bdo vé téi da sic khde, tinh mang nguai dan; khoi phuc
va phat trién kinh té-xa hoi trong diéu kién thich (ng an toan, linh hoat, kiém
soat hiéu qua dich Covid-19”, B truéng B6 Y té cho biét.

Vé cac chi s6 va yéu cau danh gia, BO trudng Nguyén Thanh Long cho biét, 3 chi
s0 bat budc gébm: Thir nhat, it nhat 80% ngudi trén 50 tudi dugc tiém da liéu
vaccine phong Covid-19; th hai, 100% céc tram y té xa, phuong, thi tran co
oxy y té va 100% cac xa c6 ké hoach thiét lap tram y té luu dong va T6 cham
sdc ngudi mac Covid-19 tai cong dong; th& ba, cac tinh, thanh phé cé ké hoach
thiét lap co sé thu dung, diéu tri Covid-19 theo mé hinh thap 3 tang, bdo ddm
toi thi€u 2% so giuong hoi strc cap clu (ICU) trén téng so ca bénh theo du bao
tinh hinh dich tai dia phuong & cap do 4 tai cac co sd y té cla tinh/thanh phé.

BO trudng BO Y té cho biét, cac chi sé phan loai cap do dich géom s6 ca mac mdi
tai cong déng/100 nghin dan/tuan; ty 1&é ngudi trén 18 tudi dugc tiém it nhat 1
lieu vaccine phong Covid-19. Quy md danh gia cap do dich va ap dung cac bién
phap thich Ung tai cap xa, phudng va c6 thé & quy mé nhu t6/doi, khu dan cu,
khém/ap, thon/xém hoac nhé hon.

M(rc danh gid nguy co va cap do ap dung gom 4 cap: Cap 1 (nguy co thap (binh
thuong méi) tuong iing véi mau xanh); cap 2 (nguy co trung binh tuong Ung véi
mau vang); cap 3 (nguy cao cao tuong ing véi mau cam); cap 4 (nguy co rat cao
tuong (ng véi mau dé). Theo dd, chi s6 bat budc ap dung néu khéng dat dugc
chi s6 trén 80% ngudi trén 50 tudi dugc tiém du liéu vaccine, phai tang 1én 1
cap d6 dich (trir khi dang & cap do 4 hoac dia ban khéng cé ca mac).

“Hién nay, c6 nhiéu tinh, thanh phé khéng c6 ca mac nhung cling phai édp dung
danh giad cap do dich nay va dé danh giad cap do dich cho phu hgp véi tinh hinh
mdi, khéng chi dp dung theo ty 1€ tiém. Dac biét doi v6i cac xa/phudng, néu
khong cé ca mac van ap dung cac hoat dong kinh té-xa héi binh thuong. Con
néu khong dat dugc chi s th hai, th& ba, khong dugc gidm cap do dich hién
tai”, BO truéng BO Y té néu.

Ap dung céc bién phdp theo cap dé dich



Vé thoi gian danh gid va chuyén ti€p gilta cac cap do dich, BO truédng Nguyén
Thanh Long cho biét, danh gid cap d6 dich hang tuan va trong 2 tuan lién tiép
dé quyét dinh chuyén cap do dich va thai gian chuyén tiép gilra cac cap do6 dich
trong vong 72 gio.

Vé céac bién phap ap dung theo cap dé dich, B6 truéng Nguyén Thanh Long néu,
doi véi chinh quyén, co quan, don vi, t6 chirc, cac bién phap hanh chinh bao
gobm hoat déng tap trung ngoai troi, trong nha; giao thong céng cong; luu théng
van chuyén hang hda; hoat déng san xuat kinh doanh, dich vu, trung tam
thuong mai, siéu thi, chg, nha hang, quan an, cac dich vu khong thiét yéu; hoat
doéng gido duc, dao tao; hoat ddng co quan, cdng sé; hoat ddng van hda, tén
gido, tin ngudng, dam tang, dam cudi, thé duc, thé thao, tham quan du lich, cac
su kién van hda, nghé thuat, phat dong... Cac bién phap y té bao gom dap Ung
clUa hé thoéng y té; gidm sat; xét nghiém; truy vét; cach ly y té; tiém ching
vaccine; diéu tri va cac bién phap khac nhu thong tin truyén thong; an sinh xa
hoi; an ninh, an toan, trat ty xa hoi; tng dung céng nghé thoéng tin...

Cac bién phap doi véi nguoi dan bao gom tuan tha 5K; tham gia hoat déng tap
trung ngoai troi, trong nha; di lai; hoc tap; dén trung tam thuong mai, siéu thi,
chg, nha hang/quan an; tham gia cac hoat dong van hda, tdn giao, tin ngudng,
dam tang, ddm cudi, thé duc, thé thao, tham quan du lich, céc su kién van héa
nghé thuat, phat déng; cac dich vu khéng thiét yéu; di lai cia ngudi dan gilta

cac dia ban c6 cap do dich khac nhau; tu 1ay mau xét nghiém; diéu tri tai nha.

Theo dd, nhiém vu cla Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19 cac cap can ci
vao tinh hinh dich quyét dinh cap dd dich va cac bién phéap thich ing an toan;
chi dao viéc dap ing cac chi s6 bat budc, dadnh gid mic dd dap ng theo quy
mo xa/phudng. Ban Chi dao phong, chéng dich cap dudi bdo cdo Ban Chi dao
phong, chéng dich cap trén mot cap khi danh gid nguy co dich  cap 4 va cac
bién phap ap dung. Trudng hop céc tinh, thanh phé &dp dung quy dinh riéng phai
bdo cdo Ban Chi dao Quoc gia.

Bén canh do, viéc tang gidm cac cap d6 dich khéng dugc dot ngdt, thuc hién
trong thoi gian 72 gio. Viéc lua chon moét sé bién phap khong cao hon hoac thap
hon mot cap so véGi cap d6 dich dang thuc hién dé néi 1dng hoac tang cuong do
Ban Chi dao cép trén mot cap quyét dinh.

Cung vdi dé, Ban Chi dao Qudc gia sé tiép tuc danh gia, chinh stra Hudng dan
phu hop véi tung giai doan. Can c& vao Hudng dan nay, cac tinh, thanh phé phé
bi€n, truyén théng, t6 chuirc trién khai, ki€m tra, gidm sat viéc thuc hién dén cap
co s&; thay thé cho Chi thi 15, Chi thi 16, Chi thi 19 va Quyét dinh s6 2686/QD-
BCDQG ngay 31/5/ 2021 cla Ban Chi dao Qudc gia.



“Pay la van ban quan trong diéu chinh toan bd chién lugc, phuong thic dé dng
pho véi dich Covid-19 trong thai gian téi”, BO trudng BO Y té€ nhan manh.

Nguoi dan tu lay mau xét nghiém nhanh theo yéu cau

Theo Hudng dan méi, mot sé di€m dang luu y nhu, viéc luu thdong, van chuyén
hang hda ndi tinh, lién tinh dugc phép hoat dong & ca 4 cap dd nhung phai ddm
bdo an toan phong, chéng dich. Ngudi van chuyén hang bang xe may s dung
cbng nghé c6 dang ky dugc hoat dong cé 2 diéu kién (tiém dua liéu vaccine hoac
da khai bénh Covid-19 hoac dugc xét nghiém dinh ky). Co sé sdn xuat kinh
doanh, khu/cum c6ng nghiép, khu ché xuat xét nghiém SARS-CoV-2 cho nguoi
lao dong it nhat 7 ngay/lan (thay vi 3 ngay/lan nhu trudc day) déi véi it nhat
20% ngudi lao ddng c6 nguy co cao. “Cac doanh nghiép tu xét nghiém va tu
chiu tréch nhiém két qua nay”, BO truéng B Y t&€ nhan manh.

Ngoai ra, hop tac xa, hd gia dinh san xuat, kinh doanh néng, 1am, ngu nghiép;
cOng trinh giao thong, xay dung; chg dau moi, chg béan lé... ddm bdo phong,
chéng dich & tat ca cac cap déu dugc phép hoat dong. “Ngudi dén/vé tir dia
phuong cé6 mic db dich & cap 3, cap 2, cap 1 dugc di lai binh thudng. Theo
nguyén tac, khong dugc phép dén/vé tir dia phuong c6 muc dé dich & cap 4, tri
ly do dac biét va phai thuc hién céc bién phap phong, chéng dich theo quy dinh.
Day la diém dang luu y”, B6 trudng Nguyén Thanh Long cho biét.

Bén canh do, BO truédng Bo Y té cho biét, ngoai viéc tuan thu Théng diép 5K,
Ung dung cong nghé théng tin trong khai bao y té, tiém vaccine..., moi ngudi
dan sé tu 1ay mau xét nghiém bang test khang nguyén nhanh theo yéu céu cla
co quan y té hoac khi cé triéu chiing s6t, ho, kho thé...

Theo Phé Thu tudng Vi Blic Dam, Huéng dan tam thoi can cap nhat day da vé
tinh hinh dich Covid-19 trén ca nudc cling nhu su cht dong vé ngudn sinh pham
xét nghiém, thudc diéu tri... Tuy nhién, mic do dich & cac dia phuong rat khac
nhau, do dd, cac dia phuong phai chi déng gép y Hudng dan tam thoi dé thuc
hién thuan lgi hon.

Dé nghi b6 sung quy dinh viing phong tda vaGi bién phap xét nghiém khac véi
cac vung nguy ca khac, Phé Tha tudng cho rang, cac tinh, thanh phé phai la cap
chiu trach nhiém vé Tram y té luu déng, phong khi cap duédi cé qua nhiéu ca
mac Covid-19, tram y té co sé khong kip ing phd...; dé nghi Ban Tuyén gido
Trung uong, B6 Théng tin va Truyén thong xem xét, tao diéu kién dé cac dia
phuong khu vuc Dong bang séng Clu Long, cac tinh mién ndi phia Bac, néu can
thiét, mé thém kénh truyén hinh dia phuong dé phuc vu gido duc hoc sinh dan



toc thi€u so6 trong hoan canh bi anh huédng cua dich, khéng thé dén truong.

“Chung ta phai phong tinh huéng xuat hién céac 6 dich méi & nhiéu dia phuong,
néu khéng dap ngay tlr sém sé vuot khoi tam ki€m soat. Vi vay, nhing dia
phuong chua bi nang phai tang cuong sang loc ¢ nhitng noi cé nguy co cao nhu
bénh vién, chg, bén xe...”, Ph6 Thu tudng nhan manh.

Dong thoi, y kién cta lanh dao cac dia phuong nhu Kién Giang, Da Nang... cho
rang, trong boi canh dién bién phic tap, khong thé thuc hién phong toa lau dai
trén dién rong, do khéng dd nguon luc ddm bdo cudc song nguoi dan, gidi quyét
khé khan ctia doanh nghiép. Do dé, cac y kién théng nhat cao véi Hudng dan
tam thoi “Thich Ung an toan, linh hoat, ki€ém soat hiéu qua dich Covid-19”, dac
biét quy md xac dinh nguy co va cac bién phap ing phé; dong thaoi dé nghi sém
ban hanh huéng dan trén tinh than “vira lam vira hoan thién, diéu chinh” do
cobng tac phong, chéng dich chua ting coé tién 1é.
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