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Thua Thién Hué quyét dinh cho bénh nhan FO
thé nhe diéu tri tai nha

09:03 07/12/2021

Ngay 07/12/2021, Van phong UBND tinh Thira Thién Hué xac nhan, Ban Chi dao
phong, chong dich Covid-19 tinh Thira Thién Hué vira ban hanh céng van s6
194/QD-BCH “Hudng dan gdi cham séc y té cho FO khdng triéu ching tai nha”
va c6 hiéu luc ngay tr hdbm nay
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TU nay FO thé nhe dugc diéu tri tai nha khong phai dua di cach ly tap
trung.

N6i dung huéng dan diéu tri danh cho céc co sd quan ly ngudi nhiém covid- 19
tai nha gom: Trung tam y té huyén, thi xa, thanh phg; Cac tram y té xa,
phuong, thi trén; T6 y té luu dong; T6 cham séc ngudi nhiém Covid- 19 tai cong



dong...

Theo hudng dan cta Ban Chi dao (BCD) thi ngudi nhiém Covid- 19 la nguoi
duong tinh v@i vi- rat SARS- CoV-2 (FO) khi xét nghiém bang ky thuat RT- PCR
hay test nhanh khang nguyén. Bénh nhan FO dugc céch ly diéu tri ¢ nha khi
dam bao 02 diéu kién: Khong triéu ching hoac triéu ching nhe (khéng c6 suy
hé hap Sp02 = 96% hay nhip thé < 20 lan/phut déi véi nguai Ién) vé tudi phai =
3 thang va =< 49 tudi (khéng c6 bénh nén kem theo; khong dang mang thai; da
tiém dud 2 mii vaccine hay 1 mii da trén 14 ngay; tu cham séc dugc ban than;
trong gia dinh khong cé nhém nguy co cao nhu ngudi cao tudi, c6 ngudi mang
thai...).

Viéc quan ly FO tai nha giao trach nhiém cho céc tram y té xa, phuong, thi tran
thuong xuyén cap nhat sic khoé, cap phat thuéc diéu tri cho cac bénh nhan FO
theo qui dinh; hudng dan y té cham séc stic khoé...
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Mot diém phon_g toa.

Vé bénh nhan ngoai nhitng quy dinh diéu kién cach ly tai nha nhu vé sinh, vat
dung ca nhan, thung chira chat thai... BCD phong, chong dich Covid- 19 tinh
Thira Thién Hué con hudng dan cu thé nhimng bién phap diéu tri cho bénh nhan
nhu: Khéng bi quan, tam |y thodi mai, deo khau trang thuong xuyén, dung nudc
mudbi sinh ly, biét tu do than nhiét, goi dién thoai dén co sd y té dé dugc tu van
khi c6 nhitng bi€u hién khac xay ra, thudng xuyén tap thé, dung nhiéu nudc,



khai bdo y té it nhat ngay/lan qua hé théng HUE- S. Dac biét néu cé bi€u hién
bat thuong nhu khoé tha, thé hut hai, huyét ap thap, dau tic nguc, tim moi, tim
dau méng tay, lanh dau moéng tay, méng chan... goi ngay cho nhan vién y té
dugc phan céng cham séc hoac téng dai 19001075....

Doéng thai hudng dan cling quy dinh chat ché nhu bénh nhan FO cach ly tai nha
khéng duogc tiép xuc véi ngudi khac; khong dugce tu y ra ngoai, an uéng hay
dung chung vat dung véi nguoi khac... Néu bénh nhan FO cé nhiing bi€u hién
bat thuong lién hé ngay véi HOi phan ng nhanh hodc nhan vién y té dé chuyén
cap clu kip thoi

Dugc biét, tinh dén ngay 06/12/2021 toan tinh Thira Thién Hué cé 5.272 ca FO,
dang diéu tri 2.371 ca, tr vong 10 ca. Néu nhiing ngay trudc qua tam soat trén
dién rong toan tinh moéi ngay phat hién hang tram ca duong tinh thi ngay
06/12/2021 da c6 chiéu hudng gidm bét véi 67 ca duong tinh SARS- CoV-2 trong
dé cdng déng la 27 ca. Piéu nay khang dinh sé ca FO dang dan dugc quan ly tét
lam gidm nguy co lay nhiém trong cong déng
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