TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
Q CONGLUAN

Thuoc diéu tri dot quy: Nhitng luu y khi su
dung va giai phap ho tro tir Nattospes
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Viéc sir dung thu6c trong diéu tri dét quy la diéu can thiét va cling cé nhiéu luu
y ma nguoi bénh can biét, gilp qué trinh cai thién bénh dat hiéu qua tét nhat.

Cac loai thuéc diéu tri dét quy

Tuy vao nguyén nhan ma ngudi bénh sé duoc chi dinh cac thudc diéu tri phu
hop. VGi nguoi bénh bi dét quy do cuc mau doéng thi cac loai thudc gilp ngan
can su hinh thanh va lam tan cuc mau dong sé la thuéc chinh, cung véi dé la
cac loai thudc kiém soat cac yéu t6 nguy co nhu ti€u dudng huyét ap, mé mau.

Thudc chéng dong mau: La thudc can thiép vao qua trinh ddng mau, gitip mau
cla ban khong bi déng. Hiéu qua cta thuéc chéng déng méau gilp ngan ngla
cuc mau dong mdéi hinh thanh hoac ngan ngtra cuc mau déng hién cé tré nén
I6n hon. Thudc chéng dong mau dugc st dung dé ngan ngura dét quy do thiéu
mau cuc bd va thuong dugc chi dinh nhat & nhdm bénh nhan tung bi dét quy,
nguoi c6 nhip tim khéng déu hoac nhirng nguoi bi dau tim.

Thuoc chéng két tap ti€u cau: Vai tro cla thudc khang tiéu cau hay con dugc
goi la thuéc chéng tap két ti€u cau gilp han ché ti€éu cau dinh lai véi nhau.
Thubc chéng két tap ti€u cau c6 nhiéu loai nhu aspirin hay acetylsalicylic acid.
Ngoai ra con c6 cac loai thuéc khac nhu ticlopidine, clopidogrel, dipyridamole...



https://duocphamaau.com/cuc-mau-dong---sat-thu-hang-dau-gay-benh-tai-bien-mach-mau-nao-p20633.html

Aspirin la thuéc chéng két tap ti€u cau dung trong diéu tri dot quy

Thudc ki€m soat huyét dp: Cac loai thubc gitip gidm huyét dp bao gom: Thudc
tc ché thu thé, thudc chen kénh canxi, thuéc c ché men chuyén, thuéc chen
kénh beta, thudc lgi ti€u... Nguodi bénh tirng bi dét quy c6 tién st cao huyét ap
nén duy tri s dung déu dan thudc huyét ap hang ngay.

Thuéc ki€m soat m& mau: Cholesterol cao la mot trong nhirng yéu té lam tang
nguy co dot quy tai phat. Do dé ban nén st dung céac loai thudc cé tac dung
gidm md& mau xau nhu nhém thuoc statin bao gom cac loai thuéc nhu
pitavastatin, rosuvastatin, lovastatin...

Sur dung thuGc ki€m soat m& mau gilp phong ngua dét quy tai phat




Luu y khi dung thuéc diéu tri dét quy

Khi sir dung thuéc dé diéu tri dét quy nao, ban nén ghi nhé nhirng nguyén tac
sau, giup cho hiéu qua cai thién bénh la tot nhat:

Dung thuoc dung liéu trinh, ddng liéu, ddng loai, dang gio

Khong dugc tu y d6i thudc hoac ngung dung thudéc ma chua cé chi dinh cu thé
tu bac si

Theo doi stic khoe thuong xuyén, néu xuat hién cac dau hiéu nhu nén ra mau,
chdy mau chan rang, dau bung, dai tién phan den, chdng mat thi phai di tai
kham ngay.

Thudc tan huyét khéi va thudc chdéng dong mau cé tac dung phu la lam tang
nguy co chdy mau, khé cam mau néu xay ra thuong tich. Vi vay néu bénh nhan
dang diéu tri bénh vé rang miéng, c6 vét thuong hé thi khong nén dung cac
thu6c nay. Nguoi bénh can can trong khi tham gia cac hoat déng thé luc, va
dap, van déng dé gay thuong tich

Nham dé phong tinh trang chdy mau rang lgi, ban nén déi sang dung ban chai
I6ng mém, khoéng dung tam dé vé sinh rang miéng,

Nén tap thé duc nhe nhang, thuong xuyén mdi ngay it nhat 30 phat nhu di b,
dap xe, boi... Thém mot luu y, thudc chdong déng cé tuong tac véi mot sé loai
thudéc nhu aspirin, acetaminophen, thuéc chéng nam, thudc chéng roi loan
nhip.... Nhitng loai thudc nay cé thé lam gidm hoac tang tdc dung cla thuéc
chéng dong. Do vay, trudc khi sir dung bat ky loai thuéc nao, ban can tham
khdo y kién cla bac si.
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Khoéng nén van dong qua suc khi st dung thudc diéu tri dot quy

Nattospes - gidi phap ho tro lam tang hiéu qua cta
thuéc doét quy
Ngoai ra dé ho trg cai hién dot quy, cac chuyén gia cho biét, nén st dung thém

san pham Nattospes, c6 thanh phan chinh nattokinase da dugc nghién clu 1am
sang tai nhiéu bénh vién 16n, ching minh vé hiéu qua:

H6 trg phong nglra sy hinh thanh va lam tan cuc mau doéng - nguyén nhan hang
dau gay dot quy nao, tir dé phong nglra dot quy.

Ho6 tro phuc héi céc di chiing: Liét, méo miéng, néi ngong... sau dot quy ndo an
toan, hiéu qua, dung cang lau hiéu qua cang cao.




TPBVSK Nattospes ho tro cai thlen tinh trang dot quy hleu qua

Nattospes dugc ing dung cdng nghé bao vi nang va céng nghé nubi cay
enzym dac biét gilp ddm bao tac dung t6i da cta nattokinase khi di qua acid
dich vi, tr dé6 ddm bdo hiéu qua tdc dung cta vién uéng Nattospes. Nattokinase
chiét xuat tir dau tuong 1én men, da dugc nhiéu nghién cltu cho thay kha nang
tiéu sgi huyét va chong két tap ti€u cau, giam do nhét mau, kich thich co thé
tang téng hop cac yéu té chéng dong mau, tur dé lam tan cuc mau déng. Ngoai
ra, nattokinase con c6 tac dung tang cuong luu thdong, tuan hoan mau nao,
ki€m soat cac yéu té nguy co khién dbt quy tai phat trong qua trinh phuc hoi.

Hiéu qua ngan ngua su hinh thanh va lam tan cuc mau dong cla Nattospes da
dugc kiém chidng qua rat nhiéu nghién c(tu lam sang tai vién Trung uong Quéan
doi 108, vién Quan y 103, vién Bach Mai, vién Tué Tinh. Két qua cho thay kha
nang lam tan cuc mau déng cla Nattospes rat tét, dung cang lau hiéu qua cang
cao, khong gay tac dung phu khi dung lau dai. M&i day nhat, Nattospes da duogc
vinh du nhan dugc gidi thudng “Top 10 Thuong hiéu manh Quéc gia nam 2024”
chimng minh tinh hiéu qud, chat lugng san pham trong gan 20 nam cé mat trén
thi truong.

DE& lam tang hiéu qua cla thudc chéng dot quy, gilp co thé phuc héi nhanh
chéng sau dot quy, ban dung quén st dung san phdm Nattospes - Pha tan
hét cuc mau déng phong ngtra tai bién séng lau tuéi gia ngay hdm nay
nhé!

Lan Khué

*Thuc phdm nay khéng phdi la thuéc khéng cé tac dung thay thé thuéc chira
bénh.
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Sdn phdm cé ban tai cac nha thudc trén toan quoc.




