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Đại diện Cục An toàn Thực phẩm (Bộ Y tế) cho biết, thời gian qua, liên tiếp xảy
ra các vụ ngộ độc thực phẩm. Trong đó, có một số vụ ngộ độc thực phẩm lớn,
làm nhiều người mắc và phải nhập viện điều trị.

Sáng 21/5, Bộ Y tế tổ chức hội nghị toàn quốc tăng cường công tác đảm bảo an
toàn thực phẩm và phòng chống ngộ độc thực phẩm

Bài cuối: Làm gì để giảm nguy cơ ngộ độc thực phẩm?

Đầu tháng 1/2024, Phó thủ tướng Trần Hồng Hà chủ trù cuộc họp Ban Chỉ đạo
liên ngành Trung ương về an toàn thực phẩm…
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Ảnh minh họa

Những hạn chế và bất cập

Theo lãnh đạo Bộ Y tế, trong 5 tháng 2024, trên địa bàn cả nước, xảy ra 36 vụ
ngộ độc thực phẩm; có hơn 2.100 người mắc và 6 người tử vong. Nhiều vụ ngộ
độc thực phẩm tập thể, do bị “trà trộn” nguyên liệu thực phẩm trôi nổi để chế
biến.

Để xảy ra tình trạng ngộ độc thực phẩm, có cả nguyên nhân khách quan như
thời tiết nóng ẩm, phù hợp cho vi sinh vật phát triển, đặc biệt trong các sản
phẩm có nguồn gốc động vật; và có cả nguyên nhân chủ quan như sự phối hợp
giữa các ban, ngành, UBND tuyến cơ sở chưa tốt...

Theo nguyên giảng viên Viện Công nghệ sinh học và thực phẩm (Đại học Bách
khoa Hà Nội), PGS. TS. Nguyễn Duy Thịnh, ngộ độc thực phẩm rất dễ xảy ra,
đặc biệt xảy ra ở những bữa ăn đông người, do nhiều nguyên nhân.
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Lực lượng quản lý thị trường Hà Nội bắt giữ một vụ thực phẩm bẩn tại
quận Bắc Từ Liêm (Ảnh: Hoài Nam)

Một trong những điều kiện rất quan trọng, nhưng hay bị bỏ sót đó là người chế
biến không được tập huấn kiến thức về vệ sinh an toàn thực phẩm, không rửa
tay bằng xà phòng, không đeo găng tay, không cắt móng tay sạch sẽ khi chế
biến thực phẩm…, thì nguy cơ vi khuẩn từ tay người vào thực phẩm là rất lớn.

Hiện nay, nhiều cơ sở kinh doanh thức ăn đường phố tràn lan, mất vệ sinh vệ
sinh an toàn thực phẩm vẫn tồn tại, như: Thức ăn bày bán ngay dưới lòng
đường, vỉa hè, không che đậy; người chế biến không được khám sức khỏe định
kỳ, không được tập huấn kiến thức về vệ sinh an toàn thực phẩm, sử dụng tay
không bốc thức ăn; thiếu nước rửa bát đũa, thực phẩm sống - chín để lẫn lộn, để
không đúng nơi quy định (để gần thùng rác, nhà vệ sinh); nguồn gốc thực phẩm
không được kiểm soát…

Đã có sự phân cấp kiểm tra vệ sinh an toàn thực phẩm cho các quận, huyện,
xã, phường; song vẫn kiểu “cưỡi ngựa xem hoa” - khiến vi phạm không được
phát hiện, xử lý. Nhiều vụ ngộ độc thực phẩm tập thể từ thức ăn đường phố đã
xảy ra, trong đó có những vụ để lại hậu quả nặng nề.
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Ảnh minh họa

Một số địa phương thiếu nhân lực, vật lực trong thực hiện công tác an toàn thực
phẩm, phòng chống ngộ độc thực phẩm; do ảnh hưởng của thị trường, điều kiện
kinh tế, xã hội; do lợi nhuận; thậm chí một số doanh nghiệp định mức khẩu
phần ăn cho người lao động ở mức thấp, sử dụng nguyên liệu giá rẻ, không bảo
đảm an toàn.

Ngoài ra, còn do nhận thức và ý thức của một bộ phận người dân về bảo đảm
an toàn thực phẩm phòng chống ngộ độc thực phẩm chưa tốt.

Cục trưởng Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y tế), PGS. TS. Nguyễn Thanh Phong
thẳng thắn cho rằng, trong một số vụ ngộ độc xảy ra, có quy định phải lưu mẫu
và kiểm định, nhưng cơ sở không thực hiện; cùng đó quy định phải có kiểm soát
thực phẩm đầu vào, nhưng vẫn còn tình trạng các cơ sở không có giấy chứng
nhận đủ điều kiện an toàn thực phẩm, không đảm bảo điều kiện an toàn thực
phẩm, vẫn hoạt động sản xuất, kinh doanh.

Hoặc cơ sở có giấy chứng nhận cơ sở đủ điều kiện an toàn thực phẩm về kinh
doanh các sản phẩm nông sản do ngành nông nghiệp cấp, nhưng lại thu gom
các nguyên liệu trôi nổi ngoài thị trường, không rõ nguồn gốc xuất xứ, không
được kiểm soát an toàn thực phẩm.
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Những thực phẩm bán tại các chợ tự phát xung quanh các chợ đầu mối không
đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm

Có những cơ sở kinh doanh thịt gia súc, gia cầm, ký hợp đồng giết mổ với lò mổ
có giấy chứng nhận đủ điều kiện vệ sinh thú y, nhưng thực tế không thực hiện,
hoặc chỉ thực hiện giết mổ một phần nhỏ trong tổng số lượng cung cấp cho bếp
ăn tập thể các công ty, khu công nghiệp, khu chế xuất dẫn đến gây ra ngộ độc
thực phẩm.

Nhiều cơ sở sản xuất, chế biến thực phẩm không bảo đảm các điều kiện vệ sinh
tối thiểu; người trực tiếp sản xuất, chế biến thực phẩm, chưa đủ kiến thức dẫn
đến nguy cơ không bảo đảm an toàn thực phẩm.

Phó trưởng phòng Giám sát ngộ độc thực phẩm và thông tin truyền thông - Cục
An toàn thực phẩm (Bộ Y tế), TS. BS. Cao Văn Trung nêu:

“Tỷ lệ ô nhiễm vi sinh vật, ô nhiễm hóa chất (tồn dư hóa chất bảo vệ thực vật,
các chất kháng sinh, các chất kích thích tăng trưởng trong các nông sản và thịt
gia súc, gia cầm làm nguyên liệu để chế biến thực phẩm) còn chiếm tỷ lệ cao
hơn so các nước trong khu vực.

Các cơ sở sản xuất, chế biến thực phẩm trong nước, chủ yếu là nhỏ lẻ, sản xuất
theo mùa vụ. Trong 500.000 cơ sở chế biến thực phẩm, có 85% cơ sở quy mô
vừa và nhỏ, quy mô hộ gia đình, sản xuất theo mùa vụ nên việc đầu tư trang
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thiết bị, nhà xưởng còn hạn chế; có trên 70% nông dân vẫn sống bằng nông
nghiệp.

Kiểm tra công tác đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm

Một bộ phận người dân, đời sống kinh tế còn thấp (nhất là ở vùng nông thôn và
vùng sâu, vùng xa) nên chấp nhận sử dụng thực phẩm trôi nổi, giá rẻ, mặc dù
biết nguy cơ ngộ độc thực phẩm có thể xảy ra.

Cơ chế thị trường, tạo điều kiện thông thoáng cho các doanh nghiệp sản xuất,
kinh doanh thực phẩm, nhập khẩu thực phẩm; nhưng vì lợi nhuận, một bộ phận
không nhỏ người kinh doanh cố tình đưa sản phẩm không an toàn ra thị trường.

Đáng chú ý, sự đa dạng của các hình thức kinh doanh như kinh doanh online, đa
cấp, quảng cáo xuyên biên giới... khiến công tác kiểm tra, kiểm soát an toàn
thực phẩm khó khăn hơn”.

Thực tế, các văn bản quy phạm pháp luật về đảm bảo an toàn thực phẩm,
phòng chống ngộ độc thực phẩm đã cơ bản đầy đủ. Tuy nhiên, việc kiểm tra,
đôn đốc, giám sát thực thi các quy định pháp luật về an toàn thực phẩm tại
nhiều nơi, nhiều lúc chưa chặt chẽ, nhất là tại tuyến cơ sở...
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Thực phẩm bẩn mất vệ sinh

Tăng cường kiểm tra, siết chặt quản lý

Để bảo đảm thực phẩm lưu hành trên thị trường an toàn, chúng ta cần phải
thực hiện:

Thường xuyên truyền thông và đẩy mạnh mở rộng các vùng sản xuất nguyên
liệu thực phẩm an toàn, khuyến khích hỗ trợ các doanh nghiệp đầu tư các cơ sở
sản xuất, chế biến các sản phẩm có thế mạnh ở Việt Nam;

Quản lý vệ sinh an toàn thực phẩm các cơ sở giết mổ nhỏ lẻ, khuyến khích giết
mổ tập trung, quản lý chặt chẽ việc kinh doanh, sử dụng hóa chất trong nông
nghiệp.

Phó thủ tướng Trần Lưu Quang đã ký Công điện số 44/CĐ-TTg của Thủ tướng,
yêu cầu các bộ, ngành, địa phương, triển khai biện pháp ngăn ngừa, xử lý ngộ
độc thực phẩm.

Trong đó, Công điện có nêu rõ, Bộ Y tế chỉ đạo đẩy mạnh thông tin, tuyên
truyền về nguy cơ ngộ độc thực phẩm và phòng ngừa ngộ độc thực phẩm, nhất
là tại các điểm, khu du lịch, nhà ăn tập thể của trường học, khu công nghiệp,
thức ăn đường phố...

Bộ Y tế cần thực hiện đầy đủ, có hiệu quả các biện pháp phòng ngừa, ngăn
chặn, khắc phục sự cố về an toàn thực phẩm, truy xuất nguồn gốc thực phẩm,
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thu hồi và xử lý đối với thực phẩm không bảo đảm an toàn theo đúng quy định.

Đồng thời, Bộ Y tế tăng cường kiểm tra việc chấp hành pháp luật về an toàn
thực phẩm, xử lý nghiêm các vi phạm theo quy định; nghiên cứu xây dựng và sử
dụng có hiệu quả hệ thống cảnh báo sự cố an toàn thực phẩm theo đúng quy
định; chỉ đạo cấp cứu, điều trị kịp thời cho người bị ngộ độc thực phẩm, bảo
đảm tốt nhất cho sức khỏe, tính mạng người dân khi xảy ra ngộ độc thực phẩm.

Thực phẩm thiếu an toàn

Bộ Y tế đã có văn bản gửi sở y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc Trung ương, Sở
An toàn thực phẩm TP. Hồ Chí Minh, Ban Quản lý an toàn thực phẩm TP. Đà
Nẵng, Ban Quản lý an toàn thực phẩm tỉnh Bắc Ninh về việc ngăn ngừa, xử lý
ngộ độc thực phẩm. Trong đó, Bộ Y tế nhấn mạnh nội dung người đứng đầu các
cấp phải chịu trách nhiệm, khi để xảy ra vi phạm pháp luật về an toàn thực
phẩm trên địa bàn.

Bộ Y tế đề nghị hệ thống y tế các tỉnh, thành phố, Sở An toàn thực phẩm TP. Hồ
Chí Minh, Ban Quản lý an toàn thực phẩm TP. Đà Nẵng, Ban Quản lý an toàn
thực phẩm tỉnh Bắc Ninh, tăng cường liên ngành trong thanh tra, kiểm tra, giám
sát an toàn thực phẩm. Việc này, cần tập trung vào các cơ sở chế biến suất ăn
sẵn, bếp ăn tập thể tại khu công nghiệp, trường học và cơ sở kinh doanh dịch
vụ ăn uống, thức ăn đường phố, cơ sở sản xuất, kinh doanh nước uống đóng
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chai, đóng bình.

Bộ Y tế lưu ý, việc tuyên truyền kiến thức đảm bảo an toàn thực phẩm trong sản
xuất, kinh doanh, tiêu dùng thực phẩm, cần chú ý hướng dẫn biện pháp chế
biến, bảo quản đảm bảo an toàn đối với các thực phẩm truyền thống, hoặc theo
tập quán của địa phương.

Điều này, nhằm nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi, thói quen không bảo
đảm vệ sinh an toàn thực phẩm trong lựa chọn, chế biến, bảo quản và sử dụng
thực phẩm của cộng đồng.

Bộ Nông nghiệp và Phát triển nông thôn, Bộ Công Thương thực hiện đầy đủ
trách nhiệm phối hợp trong việc truy xuất nguồn gốc và xử lý thực phẩm gây
ngộ độc, thuộc lĩnh vực được phân công quản lý.

Đoàn kiểm tra an toàn thực phẩm kiểm tra tại chợ đầu mối nông sản Thủ Đức,
TP. HCM

Bộ Y tế, Bộ Nông nghiệp và Phát triển nông thôn, Bộ Công Thương tổ chức thực
hiện chương trình giám sát, phòng ngừa, ngăn chặn sự cố an toàn thực phẩm và
công tác phân tích nguy cơ đối với an toàn thực phẩm, thuộc lĩnh vực được phân
công quản lý, theo đúng quy định.Các địa phương được giao chịu trách nhiệm
quản lý an toàn thực phẩm trên địa bàn, có biện pháp phù hợp nâng cao năng
lực, hiệu quả, hiệu lực quản lý điều kiện bảo đảm an toàn thực phẩm đối với cơ
sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm nhỏ lẻ, thức ăn đường phố. 
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Các đơn vị chức năng kiên quyết xử lý và đình chỉ hoạt động đối với cơ sở không
bảo đảm điều kiện an toàn thực phẩm, không có giấy chứng nhận đủ điều kiện
an toàn thực phẩm (thuộc đối tượng phải cấp).

Bên cạnh đó, các nơi công khai hành vi vi phạm, kết quả xử lý vi phạm của tổ
chức, cá nhân sản xuất, kinh doanh thực phẩm trên phương tiện thông tin đại
chúng để cảnh báo kịp thời người sản xuất, kinh doanh và người tiêu dùng.

Kết hợp chặt chẽ giữa các cấp, các ngành

Để quản lý thực phẩm từ khâu nuôi trồng, lưu thông trên thị trường tới bàn ăn
của người dân, theo Thứ trưởng Bộ Y tế Đỗ Xuân Tuyên, phải có sự kết hợp chặt
chẽ giữa các cấp, các ngành.

Bởi lĩnh vực an toàn thực phẩm, không chỉ riêng của Bộ Y tế, mà Bộ Nông
nghiệp và Phát triển nông thôn, Bộ Công thương, UBND các tỉnh… đều phải vào
cuộc.

Cơ quan chức năng kiểm tra, truy vết thực phẩm bẩn tại các chợ đầu
mối trên địa bàn TP. HCM (Ảnh: Hồng Phúc)

Thứ trưởng cho biết:

“Quan trọng nhất lúc này đó là truyền thông làm sao để nâng cao ý thức của
người dân, ăn chín uống sôi, hạn chế tối đa mua các sản phẩm thực phẩm
không rõ nguồn gốc, không sử dụng thức ăn đường phố chưa đảm bảo vệ sinh.
Nếu triển khai đồng bộ 3 giải pháp, thì vấn đề an toàn thực phẩm sẽ từng bước
được cải thiện.
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Đối với các cơ sở kinh doanh, dịch vụ ăn uống, an toàn thực phẩm tại các chợ
trên địa bàn và các đối tượng, theo phân cấp quản lý, các cơ quan chức năng
cần thường xuyên tổ chức đánh giá nguy cơ mất an toàn thực phẩm và triển
khai các biện pháp cần thiết nhằm ngăn ngừa ngộ độc thực phẩm; tăng cường
công tác thanh tra, kiểm tra, xử lý nghiêm các tổ chức, cá nhân vi phạm pháp
luật về an toàn thực phẩm trên địa bàn quản lý”.

Nhằm bảo đảm an toàn thực phẩm, phòng chống ngộ độc thực phẩm, Cục An
toàn thực phẩm đề nghị cơ quan chức năng, các địa phương, tăng cường thanh
kiểm tra, giám sát an toàn thực phẩm.

Trong đó, tập trung vào các cơ sở chế biến suất ăn sẵn, bếp ăn tập thể, tại khu
công nghiệp, trường học và cơ sở kinh doanh dịch vụ ăn uống, thức ăn đường
phố, nước uống đóng chai, đóng bình.

Các đơn vị lưu ý biện pháp giám sát, hướng dẫn phù hợp đối với dịch vụ nấu ăn
lưu động, các bữa ăn liên hoan, tiệc cưới, bữa cỗ đông người trên địa bàn quản
lý.

Tuyên truyền các quy định của Luật An toàn thực phẩm cho các tiểu thương chợ
nông sản

Cục An toàn thực phẩm đề nghị các địa phương kiên quyết xử lý nghiêm, đình
chỉ hoạt động cơ sở không bảo đảm điều kiện an toàn thực phẩm; đồng thời
công khai kết quả xử lý vi phạm của tổ chức, cá nhân sản xuất, kinh doanh thực
phẩm để cảnh báo kịp thời người sản xuất, kinh doanh và cộng đồng. 
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Cục An toàn thực phẩm đề nghị sở y tế các tỉnh, thành phố trực thuộc Trung
ương, Sở An toàn thực phẩm TP. Hồ Chí Minh, Ban Quản lý an toàn thực phẩm
TP. Đà Nẵng, Ban Quản lý an toàn thực phẩm tỉnh Bắc Ninh, phối hợp với các
đơn vị chức năng liên quan trên địa bàn, chủ động triển khai các biện pháp bảo
đảm an toàn thực phẩm, giám sát nguy cơ an toàn thực phẩm, phòng chống
ngộ độc thực phẩm, phù hợp với tình hình thực tế tại địa phương, chú trọng thời
gian từ nay đến tháng 8.

Các địa phương, cần chú ý phòng tránh ngộ độc do nấm độc vào mùa xuân - hè,
ngộ độc do các loại động, thực vật có chứa độc tố tự nhiên (nhất là các
tỉnh/thành phố khu vực miền núi phía bắc và khu vực Tây Nguyên); chú ý ngộ
độc do các loại thủy hải sản có chứa độc tố tự nhiên như cá nóc, so biển, ốc
biển lạ gây ra, tại các địa phương, nhất là các tỉnh, thành phố ven biển.

Cơ quan chức năng kiểm tra cơ sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm

Cục An toàn thực phẩm cũng đề nghị:

Ngành y tế và cơ quan chức năng các địa phương, tăng cường công tác thanh
tra, kiểm tra, giám sát an toàn thực phẩm, tập trung vào các cơ sở chế biến
suất ăn sẵn, bếp ăn tập thể, tại khu công nghiệp, trường học và cơ sở kinh
doanh dịch vụ ăn uống, thức ăn đường phố, cơ sở sản xuất, kinh doanh nước
uống đóng chai, đóng bình;
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Chú ý các biện pháp giám sát, hướng dẫn phù hợp đối với dịch vụ nấu ăn lưu
động, các bữa ăn liên hoan, tiệc cưới, đám giỗ đông người, trên địa bàn quản lý.

Các cơ quan, doanh nghiệp, khu chế xuất, khu công nghiệp, kiên quyết không
ký hợp đồng với các cơ sở không đủ điều kiện bảo đảm an toàn thực phẩm. Vì
hiện nay, bếp ăn tập thể tại các đơn vị, không chỉ tổ chức bếp nấu tại chỗ, mà
còn ký hợp đồng với các đơn vị cung cấp để mang thực phẩm từ ngoài vào.

Người bán phải có trách nhiệm bảo vệ quyền lợi khách hàng, cũng như gìn giữ
thương hiệu của mình. Việc duy trì uy tín và chất lượng sản phẩm - chính là
quyết định sự sống còn trong kinh doanh. Bất kỳ sai sót nào, cũng có thể gây
hậu quả nghiêm trọng cho chính uy tín, thương hiệu của người bán, từ việc mất
lòng tin của khách hàng, mất thương hiệu, đền bù, thậm chí chịu trách nhiệm
trước pháp luật.

Lực lượng chức năng kiểm tra về an toàn thực phẩm trên địa bàn Hà Nội

Đối với người tiêu dùng, cần phải nâng cao ý thức trong việc lựa chọn thực
phẩm an toàn. Bằng cách này, mỗi người dân, không chỉ bảo vệ sức khỏe bản
thân, mà còn góp phần thúc đẩy các nhà cung cấp tuân thủ tiêu chuẩn về vệ
sinh an toàn thực phẩm. Đừng vì thuận tiện, tiết kiệm thời gian, mà bỏ qua yếu
tố vệ sinh an toàn thực phẩm.

Cơ quan quản lý nhà nước - đóng vai trò quan trọng trong việc đảm bảo an toàn
thực phẩm cho cộng đồng bằng cách thúc đẩy các quy định và quy trình kiểm
soát nghiêm túc và hiệu quả, nhất là vào mùa hè, nguy cơ ngộ độc thực phẩm
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thường trực bởi nhiệt độ cao, tạo môi trường thuận lợi cho vi sinh vật gây bệnh
phát triển…

Một số ý kiến (tỉnh Đồng Nai) liên quan an toàn thực phẩm

Hiệu trưởng Trường Tiểu học Phước Tân, Nguyễn Thị Sơn:

“Trường Tiểu học Phước Tân 2, phường Phước Tân, TP. Biên Hòa hiện có hơn
1.3.000 học sinh, là một trong số ít các trường tiểu học trên địa bàn thành phố
tổ chức dạy học 2 buổi/ngày. Học sinh, sau khi học buổi sang, sẽ ăn bữa trưa tại
trường, ngủ nghỉ tại trường và tiếp tục học buổi chiều.

Kiểm soát vệ sinh an toàn thực phẩm từng cơ sở là cần thiết

Vấn đề an toàn thực phẩm được nhà trường đặc biệt quan tâm. Bởi nếu có sự cố
xảy ra, không chỉ ảnh hưởng đến 1 học sinh, mà ảnh hưởng đến rất nhiều em.
Việc lựa chọn nhà cung cấp thực phẩm, được trường lựa chọn kỹ lưỡng, đảm
bảo thực phẩm đầu vào, khâu bảo quản, chế biến và phân chia các phần ăn cho
các em trong bữa ăn”.

Trưởng khoa Dinh dưỡng - Bệnh viện Đa khoa - khu vực TP. Long Khánh,  Bùi
Thúy Hằng:

“Tại Bệnh viện Đa khoa khu vực TP. Long Khánh, mỗi ngày tiếp nhận gần 2.000
lượt bệnh nhân khám bệnh ngoại trú và gần 1.000 bệnh nhân điều trị nội trú.
Đa số nhân viên y tế của bệnh viện và bệnh nhân điều trị nội trú, người nhà
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bệnh nhân, đều sử dụng các suất ăn sáng, trưa, chiều tại căng tin, bếp ăn của
bệnh viện.

Bệnh viện ký hợp đồng với công ty thực phẩm, cung cấp hơn 1.000 suất ăn mỗi
ngày. Hằng ngày,  cán bộ, nhân viên của khoa giám sát nguồn nguyên liệu đầu
vào, công tác sơ chế, chế biến thức ăn, sổ kiểm thực 3 bước, lưu đủ mẫu thức
ăn, thực hiện quy trình bảo quản thực phẩm, xử lý dụng cụ.

Giữ vệ sinh an toàn thực phẩm vì một cuộc sống lành mạnh

Trong quá trình kiểm tra, nếu nội dung nào chưa đạt, cán bộ, nhân viên sẽ lập
biên bản, báo cáo lên Ban giám đốc bệnh viện để có hướng xử lý kịp thời. Mục
tiêu nhằm đảm bảo an toàn sức khỏe, tính mạng cho cán bộ, nhân viên y tế,
bệnh nhân, không để xảy ra ngộ độc thực phẩm”.

Giám đốc Bệnh viện Đa khoa Thống Nhất, TS. BS. Phạm Văn Dũng:

“Mỗi ngày, bếp ăn của bệnh viện cung cấp từ 1.200 – 1.500 suất ăn cho cán bộ,
nhân viên y tế, người bệnh và người nhà bệnh nhân. Bệnh viện đặt vấn đề an
toàn thực phẩm lên hàng đầu. Vì vậy, tất cả các khâu từ lựa chọn nguyên liệu,
bảo quản, chế biến thực phẩm… đều phải đảm bảo nghiêm ngặt. Bệnh viện yêu
cầu thực phẩm nhập vào phải đảm bảo tươi, sạch, có chứng từ, nguồn gốc rõ
ràng, không sử dụng hàng đông lạnh.
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Không chỉ phục vụ các suất cơm, cháo, bún, phở thông thường, Khoa Dinh
dưỡng của bệnh viện còn xây dựng thêm các khẩu phần ăn đặc biệt, đáp ứng
đầy đủ chất dinh dưỡng dành cho các bệnh nhân đang nằm điều trị tại phòng
chăm sóc đặc biệt, bệnh nhân tiểu đường, huyết áp… Các thực đơn này, đều
được bác sỹ dinh dưỡng thiết kế, dựa trên sức khỏe bệnh nhân, sau khi các bác
sỹ đã thăm khám”.

Giám đốc Trung tâm Y tế TP. Biên Hòa, BS. Đỗ Minh Quang:

“Toàn thành phố hiện có hơn 400 bếp ăn tập thể, tại các trường mầm non, tiểu
học, nhóm trẻ trong và ngoài công lập. Hằng năm, Trung tâm Y tế đều phối hợp
với Phòng Giáo dục và đào tạo, xây dựng kế hoạch kiểm tra chuyên đề về công
tác đảm bảo an toàn thực phẩm tại các bếp ăn tập thể, căng tin trường học.

Quá trình kiểm tra, chúng tôi khuyến cáo các nhà trường, chọn đơn vị cung cấp
thực phẩm có uy tín, có đầy đủ hồ sơ pháp lý về công ty và thực phẩm; tránh
chọn những nguyên liệu thực phẩm có thể gây ngộ độc để chế biến món ăn cho
trẻ như nấm; chuẩn bị nguồn cung cấp thực phẩm dự phòng để giải quyết tình
trạng gián đoạn nguồn thực phẩm, khi đơn vị cung cấp thực phẩm gặp vấn đề
về mất an toàn thực phẩm”.
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Trưởng phòng Nghiệp vụ - Chi cục An toàn vệ sinh thực phẩm tỉnh, Nguyễn Đình
Việt:

“Qua công tác kiểm tra thực tế, chúng tôi nhận thấy, ý thức chấp hành pháp
luật về an toàn thực phẩm của một số chủ cơ sở sản xuất, kinh doanh thực
phẩm còn yếu kém. Cơ chế pháp luật chưa đồng bộ. Một số địa phương làm
chưa tốt công tác chỉ đạo, điều hành về quản lý an toàn thực phẩm.

Theo lộ trình, giai đoạn 2023 – 2025, Nhà nước sẽ sửa Luật An toàn thực phẩm
theo hướng giao cho một đầu mối quản lý an toàn thực phẩm thay nhiều đầu
mối như hiện nay (bao gồm y tế, nông nghiệp, công thương, công an, quản lý
thị trường). Điều này, nhằm giảm chồng chéo trong công tác quản lý, thanh
kiểm tra an toàn thực phẩm”.

Anh Nguyễn Thành Sơn, công nhân Công ty CP Kết cấu thép ATAD (TP. Long
Khánh): 

“Chất lượng bữa ăn - quyết định sức làm việc của người lao động. Vì vậy, tại
công ty, lãnh đạo doanh nghiệp ngày càng cải tiến về bữa ăn, thay đổi món để
phù hợp với sức làm việc hằng ngày. Hiện giá trị bữa ăn tăng, chất lượng đảm
bảo, thực đơn phong phú, khiến chúng tôi rất phấn khởi.
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Cần phải tuân thủ nghiêm ngặt các quy định của Nhà nước, có giấy phép vệ
sinh an toàn thực phẩm

Nhiều lao động làm việc ở các bộ phận nặng nhọc của công ty, đều cảm thấy
hài lòng, nhất là với ngành sản xuất thép, làm việc trong môi trường tập trung,
chuyên nghiệp và kỹ thuật”…

Chỉ trong thời gian ngắn, trên cả nước đã xảy ra nhiều vụ ngộ độc thực
phẩm nghiêm trọng, khiến hàng trăm người phải nhập viện cấp cứu. Cơ
quan chức năng khuyến cáo, người dân cẩn trọng đối với thực phẩm
“bẩn”, không rõ nguồn gốc... vì tình hình thời tiết nắng nóng - là điều
kiện để vi khuẩn sinh sôi phát triển.
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