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Tiêm chất làm đầy (filler) không rõ nguồn gốc, nữ bệnh nhân phải nhập viện
trong tình trạng nổi nhiều nốt nhọt và cụm nhọt, rỉ dịch, sưng và đau vùng cằm
hàm kèm dấu hiệu nhiễm trùng như sốt.

Ngày 2/7, Bệnh viện đa khoa Thanh Vũ Medic Bạc Liêu cho biết, vào ngày 28/6
vừa qua, bệnh viện đã tiếp nhận nữ bệnh nhân tên N.T.N., ở ấp Vinh Điền, xã
Long Điền Tây, Huyện Đông Hải, tỉnh Bạc Liêu trong tình trạng biến chứng nguy
hiểm khi tiêm chất làm đầy (filler) không rõ nguồn gốc.

Nữ bệnh nhân được chẩn đoán viêm mô tế bào vùng cằm sau tiêm filler thẩm
mỹ. Đây là biểu hiện của biến chứng nhiễm trùng sau tiêm filler do kỹ thuật
không bảo đảm vô trùng và sử dụng các sản phẩm filler không an toàn. 
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Bệnh nhân sau điều trị tại Bệnh viện đa khoa Thanh Vũ Medic Bạc
Liêu

Các y, bác sĩ bệnh viện đã tiến hành truyền kháng sinh, kháng viêm và tích cực
chăm sóc vùng da nhiễm trùng cho người bệnh.  Sau 3 ngày điều trị, bệnh nhân
đã dần hồi phục da và dự kiến xuất viện trong vài ngày tới.

Theo các bác sĩ, tiêm filler là thủ thuật phải được tiến hành bởi bác sĩ được đào
tạo chuẩn. Tuy nhiên với tâm lý ngại đến bệnh viện, ngại phải chờ đợi, thích giá
rẻ, nhiều người lựa chọn điều trị tại các cơ sở thẩm mỹ "chui", bởi những người
không có tay nghề, những "bác sĩ tay ngang". Nhiều cơ sở thẩm mỹ sử dụng sản
phẩm filler không rõ nguồn gốc, kém chất lượng hoặc đã bị cấm sử dụng.

Điều này có thể gây ra những biến chứng nguy hiểm như tắc mạch, hoại tử tổ
chức. Ngoài ra, nếu sử dụng filler kém chất lượng hoặc bị cấm sử dụng sẽ hình
thành nên các dị vật trong da, u hạt, khối sưng viêm, gây nên tình trạng nhiễm
trùng tái phát nhiều đợt, khó có thể điều trị dứt điểm.

Vì vậy, những người có nhu cầu làm đẹp nên thực hiện thủ thuật tiêm filler tại
các cơ sở y tế uy tín, các bệnh viện được cấp phép hoạt động. Cần hỏi kỹ các
thông tin về loại filler sắp sử dụng, người sẽ thực hiện thủ thuật tiêm filler, để
tránh các biến chứng không mong muốn có thể xảy ra.
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