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Tiém filler, truyén trang da - phuong thuic lam
dep méi hay la duong di téi... “ta than”?
10:32 10/08/2018

Mot trong nhiing trao luu dang “hot” hién nay vé lam dep dugc rat nhiéu chi em
phu nit “truyén tai” nhau va dugc nhiéu spa, thdm my vién quang cdo dé chinh
la phuong phap tiém filler, truyén trang vaéi nhitng céng dung “tic thoi” khién
chi em “mé mét” chay theo dé€ sir dung, mong cho ban than ludén dugc hoan
thién mot cach dé dang nhat...

Mu mat vi tiém filler

Filler thuong dugc goi la chat lam day, mot hop chat dugc cau tao tir axit
hyaluronic gibng nhu mot chat tu nhién tén tai trong co thé con nguoi. Filler
thuong dugc dung dé€ nang mdi, don cam, tiém moi hinh trai tim, tiém ma baby,
tiém tao hinh tai phat...

Thai gian tham my vdi filler rat nhanh chéng, chi trong vong 10 - 15 phit. Cac
bac sy sé st dung thudc té trudce roi dung kim tiém chuyén dung dua filler vao
da véi mot lugng rat nho.




Filler chinh la chét silicon céng nghiép

V@i thai gian lam nhanh chéng, khéng can nghi dudng lau, gia thanh ré va dac
biét khong can dén dao kéo gay dau dén nén hinh thirc tham my nay dang tré
thanh xu huéng duogc rat nhiéu chi em ua chudng.

Nhung cé ddng nhu nhiing gi dugc qudng cdo ram ré trén mang hay khoéng; ma
ngugc lai nhirng hau qua ma ngudi s& dung filler sé phai ganh chiu thi khé ai cé
thé tugng tudng ra dugc. Cu thé, ngay 16/7/2018, chi D. 30 tudi, téi mot spa &
quan 4, TP. HCM dé lam dep. Khi dugc nhan vién & spa tu van, chi lua chon
nang mii bang phuong phéap tiém filler loai hyaluronic acid.

Chi 5 phut sau khi dugc tiém chat filler vao mi, chi thay mat cé bi€u hién sung
phu, sup mi mat, da vung mi va trén cé vét bam ngay cang lan rong. Sau khi
dén Bénh vién Trung Vuong, bac sy CKIl Nguyén Thé HO, Truéng khoa Mat,
Bénh vién Trung Vuong, xac dinh bénh nhan bj tang nhan ap cap do tai bién
tiém chat lam day va khong loai trir kha nang tac dong mach trung tam vong
mac, liét day than kinh s6 Il trai. Tuy nhién, qua 3 ngay diéu tri tich cuc, nhung
bénh nhan dap Ging rat kém va nguy ca mu ldoa vinh vién mat trai vi chat lam
day da gay tac dong mach mat.




Chia sé véi PV, GS. TS. Tran Thiét Son - Truéng bd mon Phau thuat tao hinh
tham my (PTTHTM - Trudong DH Y Ha Noi), Truéng khoa PTTHTM (Bénh vién Da
khoa Xanh Pon) cho biét: “Tham my vién khéng duoc phép tién hanh béat cir
phuong phdp xan Id&m hoac khéng xam lan. Nhung hién nay, nhiing bién phap
xdm 1&n hodc khéng xam 1an bdy gid khéng chi duoc thuc hién d cac thdm my
vién nira, ma con lan tran trén cac spa géi dau, nail...

Filler - trudc kia da timg trd thanh van nan trong viéc lam dep, thuong thi filler
chi bac sy thdm my hodc bac sy da liéu thuc hién quy trinh tiém, nhung gio day,
ngudi st dung nhiéu nhét la nhiing ngudi tiém chich dao. Goi la filler, nhung la
silicon céng nghiép, silicon céng nghiép thi lai cdm s dung trén ngudi, nhung vi
loi nhuan thi ho 16i kéo bénh nhan.

Ho tiém khéng bdo dém vé sinh, tu tiém trén bat ky b6 phdn nao cua co thé,
nguc, mii, chdn, méng dé€ cho né day Ién. Khi tiém thi két qua né dep ngay, né
day dan tir bé thanh to, né danh dung cai tdm ly cda bénh nhén thir nhét la ré
tién, thir hai la khéng phadi phdu thuét... Nhung con hdu qua sau dé thi vé cung
khén luong”.

Suyt mat mang vi truyén trang da

Vi muén sé hitu mét lan da trang min, nudét na ma nhiéu chi em da khong ngan
ngai chi ca tram triéu déng dé di truyén trang. Vi thé, nhiéu ngudi khong ngai
ton tién dé “cai tao” lan da badm sinh. Nam bat dugc nhu cau do, gan day, nhiéu
noi quang cdo ram rd vé phuong phéap truyén trang da véi gid moi 1an ca chuc
triéu déng va mot liéu trinh khoang 10 lan.

Chua biét hiéu qua thé nao, nhung nhiéu su viéc dang tiéc da xay khi khach
hang thuc hién phuong phap lam dep nay.




Vi muén sd hiru mét lan da trang min, nuét na ma nhiéu chi em dd khéng ngan
ngai chi cd trém triéu déng dé di truyén trang

Cu thé, theo 16i ké cla chi Nguyén Thj H., truéc dé, khodang 9h30 t6i 8/5, chi H.
c6 di tham my vién cham séc sac dep va dugc cac nhén vién & day thuc hién
tiém truyén trang da theo dudng tinh mach. Dén 11 gio dém, viéc tiém truyén
két thuc, chi H. trd vé nha va bdng dung cé cdm giac run vi lanh, bi nén lién tuc.
Nghi chi bi cdm nén nguoi nha da boéi dau, danh gié cho chi.

Tuy nhién, tinh trang cla chi H. cang lGc cang dién tién xau hon, chi H. khéng
thé thé dugce. Luc nay, moi ngudi bén goi xe dua chi H. téi BV Buu dién cap clu.

Trudc tinh trang cla chi H. khi nhap vién, cac bac sy Khoa Hoi sirc cap clu truc
dém doé nhan dinh: Day la truong hop soc phan vé sau tiém truyén, ngudi bénh
rat dé bi nadng, tham chi t&r vong néu khbéng dugc cap clu kip thoi.




Truyén trang la gi?

Theo tim hiéu, 2 loai chat thuong cé trong cac cong thic truyén trang da hién
nay trén thi truong la glutathione va vitamin C.

ThS. Vi Théi Ha - Truéng khoa Nghién c(u va iing dung céng nghé té bao goc
(Bénh vién Da liéu Trung uong) cho biét “Hién Viét Nam chua c6 nghién ctru nao
vé viéc tiém, truyén dé l1am da trdng séng nhu nhiéu trang mang quang cdo. O
My, cliing khéng khuyén cdo viéc tiém, truyén vao tinh mach dé lam trang da”.

Tham chi, BO Y té con chua cho phép s dung bat ky loai thuéc truyén trang
nao.

"Vi la thudc nén khi dung glutathion, phai cé chi dinh cla bac sy, mét thuoc khi
dung toan than, nhat [a dudng tinh mach déu cé thé gay cac phan ing nhat
dinh nhu shock phan vé. M6t thudc khi dung toan théan, cling phai dugc danh
gia tinh trang toan than nhat la chlrc ndng gan than", bac sy Ha khuyén cao.

TS. bac sy Nguyén Trong Hao, Phé gidm déc Bénh vién Da liéu TP. HCM canh
bdo rang, tiém thudc tam trang sé cé nguy co tai bién nguy hi€m dén tinh mang
nhu s6¢c phan vé, huyét khéi. Tham chi, nhiéu ngudi con bi nhiém trung, lay
nhiém cac bénh man tinh nhu viém gan siéu vi, HIV qua dudng tiém chich.

Ciing chinh vi ly do nay ma hién nay, cac co quan quan ly dugc pham & mot so
nudc nhu Philippines... da dua ra cdnh bdo cam s dung cac loai thuoc tiém lam
trang va xem viéc kinh doanh nhiing san pham nay la pham phap.
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