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Ti€u sén la gi? Tai sao nhiéu nguéi dung ich
Ti€u Vuong dé ho tro diéu tri?
13:20 11/09/2019

Ti€u sén la tinh trang khdng phai hiém gap, dnh hudng dén cong viéc va cudc
song cla nhiéu ngudi. Vay cu thé, ti€u sén la gi? Tai sao nhiéu ngudi lai tin
diing san phadm ich Tiéu Vuong dé kiém soat triéu ching?

Tiéu sén la gi va biéu hién nhu thé nao?

sén

soén la tinh trang bénh ly phd bién

- Ti€u s6n do &p luc: Nudc ti€u bi ro ri khi ho, hat hoi, cudi hodc nang vat nang.



- Ti€u s6én dbt ngdt: C6 su thodi thic di ti€u, sau dé la sén ti€u khong tu cha. Ban
c6 thé can di ti€u thudng xuyén, trong suét cd dém.

- Ti€u s6n nhd giot: Khién cho ngudi bénh di ti€u nhiéu lan trong ngay, mai lan
khéng thé di hét dugc ma chi nhd giot, cdm giadc dau buébt.

- Ti€u sén chic nang: Khéng thé di vé sinh kip thai.

- Ti€u sén hén hgp: La su két hop triéu chidng sén ti€u ap luc va sén tiéu dot
ngot.

- Ti€u son tran day: Su ro ri nudc tiéu k& ca khi bang quang khong rong.
Nguyén nhan nao gay ra ching tiéu sén?

Nguyén nhan ti€u sén dugc chia ra lam 2 loai nhu sau:

Tiéu soén trong thoi gian ngan

- Do m6t s6 loai d6 an, dé uéng hoac thudc diéu tri gay lgi tiéu, kich thich bang
quang va tang lugng nudc ti€u nhu: Bia, rugu, caffeine, nuéc khodng cé ga, chat
ngot nhan tao, socbla, ét, thudc diéu tri bénh tim va huyét ap, thuéc an than,
thuéc gian co, vitamin C liéu cao,...

- Nhiém trung dudng tiét niéu.

- Tdo bon.




Nhiém tring duong tiét niéu la nguyén nhan gdy tiéu son
Tiéu son kéo dai

X3y ra do mot s6 van dé hay su thay doi vé thé chat cha co thé, gbm: Mang
thai, sinh con, thay déi tudi tdc, man kinh, cat t& cung, tang san tuyén tién liét
lanh tinh, ung thu tuyén tién liét, khéi u & dudng tiét niéu, sdi tiét niéu, bénh da
X0 cing, parkinson, dot quy, u ndo hodac chan thuong cot song,... Tat ca cac
nguyén nhan nay dan dén suy yéu, roi loan chic nang bang quang, gay tiéu
sén.

Cac phuong phap diéu tri tiéu sén
Hién nay, c6 nhiéu phuong phéap diéu trj tiéu sén. Cu thé:

- DUng thuéc khi bang quang tang hoat: Nhém khang cholin gép phan lam thu
gidn ca bang quang. Tuy nhién, viéc dung thudc cé thé gady mot sé tac dung
phu.

- Dat dung cu am dao: MOt vong ciing dugc dua vao trong am dao dé nang do
thanh &m dao va niéu dao gan bén. Ap luc do vong tao ra gitp dat lai vi tri niéu
dao, lam giam chay dich. Tuy nhién, phuong phép nay dé gay nhiém trung
duong tiéu va am dao.



minh hoa)

- SUr dung thao dugc gilp ho trg diéu tri ti€u sén:

Déau den xanh long: Thuong dugc dung trong Déng vy, c6 tac dung boi bd can
than, tang cuong luu thong khi huyét, chira ti€u sén rat hiéu qua.

C6i xay: Vi ngot, tinh binh, cé tdc dung tdn phong, thanh nhiét, dung trong céac
truong hop tiéu rat, tiéu bi, ti€u soén.

Phé c6 chi: Vi cay, dang, tinh am, ch(ra r6i loan tiéu tién, ti€u sén hiéu qua. Hoat
chat propiverine trong hat pha c6 chi da dugc chiing minh cé tac dung tot trong
hé trg gidm cac réi loan dudng niéu va ching tiéu khong tu chu.

Bach tat 1&: Nhiéu nghién clru chiing minh, bach tat 1é gilp lam tang truong luc
cd va kha nang chlra dung nudc ti€u cla bang quang, cé tac dung tét véi nhiing
ngudi réi loan ti€u tién. Thdo dugc nay cling dugc stir dung trong nhirng bai
thudc tri dai dam va sai than rat hiéu qua.

Giai phap tién loi tu san pham thao duoc giup kiém soat ching ti€u sén

Hién nay, s6 ngudi bi ti€u sén dang c6 xu hudng gia tang. Tuy nhién, rat it nguoi
tim dén sy gilp da tir cac chuyén gia bdi tdm ly xau hé, ngai ngung. Bén canh



do, Tay y chi giup diéu tri triéu ching va c6 thé gay ra nhiéu tac dung phu nhu:

Khé mat, khoé miéng, doc véi gan, than, tinh trang phu thudc thuéc. Hiéu duoc

diéu nay, cac chuyén gia da tan dung nhing tinh hoa cta y hoc c¢6 truyén dé

cho ra d&i thuc phdm bao vé sic khée ich Tiéu Vuong gitp hb trg ti€u nhiéu Ian,

tiéu son, ti€éu gap, tiéu nho giot, ti€u dém, nhirng ngudi mac chiing bang quang
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tat I1é cé tac dung tét déi voi ngudi tiéu sén

Ngoai ra, sdn pham con két hgp thém nhiéu thanh phan quy khac nhu cao Chi
tlr, cao Hoang cam, cao Trinh n{r hoang cung, Soy isoflavones, chiét xuat hat bi
ngo,... cé tdc dung gidm viém, gidm kich thich bang quang, chdng lai cac tac
nhan lam tac nghén duong tiéu, gilp cho hoat ddng ti€u tién dugc dién ra binh
thudng. Hon nira, sdn pham con cé tac dung tang cudng mién dich, tang sic dé
khang khi két hogp thém L-Arginine, K&m va lod. ich Ti€u Vuong la san phdm cé
nguon goc tu thién nhién nén rat an toan va cé thé s dung lau dai.

KINH NGHIEM CAI THIEN TINH TRANG TIEU SON

>>> “Tudng chirng nhu téi sé phai séng chung véi su bat tién, xau ho,
tu ti, khéng dam di dau xa vi ching tiéu sén, tiéu dém nhiéu Ian,
nhung that may man, nho biét téi san pham Iich Tiéu Vuong, téi da tro
lai cuéc séng la chinh minh” - Pé la chia sé cua 6ng Quan 6 Son Tay,



Ha Néi vé qua trinh vuot qua chirng bénh tiéu sén, tiéu dém sau 8 nam
dai tim cach chira bénh.

M&i ban xem chi tiét chia sé cia 6ng Quan TAI PAY.

>>> XEM THEM: Chia sé cua nhiéu nguoi khac vé cach kiém soat tinh
trang tiéu sén do bang quang kich thich TAI DAY.

PANH GIA CUA CHUYEN GIA

Hay 1ang nghe TS. Nguyé&n Thj Van Anh tu van vé hiéu qua clha san pham ich
Ti€u Vuong trong hé trg diéu tri ti€u sén, ti€u nhiéu 1an TAI DAY.

Thuc pham bao vé sic khée vién nén ich Ti€u Vuong - Ho tro cai thién
réi loan chitc nang bang quang, dung cho nguoi tiéu nhiéu 1an, ti€u
son, hdoi chitng bang quang kich thich

Tinh trang ngudi bénh thudng xuyén cdm thay mot tiéu, tiéu rat, tiéu dém va
hay bi sén ti€u la dau hiéu do bang quang kich thich hay bang quang tang hoat
gay ra. Tinh trang nay rat phé bién, gap & nt nhiéu hon nam. Binh thuong, bang
quang cé khd nang chlra dung dugc 400 - 620ml nudc ti€u. Khi chirc nang bang
quang bi suy gidm sé& anh hudng dén kha nang chltra dung nudc ti€u va voc can
cla bang quang, bi€u hién thanh ching ti€u soén, ti€u nhiéu lan, ti€u gap. Nguoi
mac thudng cam thay xau hd, anh hudng dén giac nga, céng viéc va chat lugng
cubc song. DE cai thién tinh trang nay, can phai s dung thudc hoac cac bién
phap khac gilp tang cuong chirc nang bang quang va kha nang chla nudc ti€u
cla bang quang.

Hién nay, nhiéu nguoi cé xu hudng lua chon sadn phdm tir thdo dugc nhu thuc
phdm bdo vé sic khée ich Tiéu Vuong.



https://bangquang.com/bai-viet/tieu-dem/ong-quan-thoat-khoi-tieu-dem-tieu-son-nho-uong-ich-tieu-vuong.html
https://bangquang.com/chia-se/lo-mo-canh-nha-ve-sinh-ca-ngay-chi-vi-tieu-son-do-bang-quang-kich-thich-anh-boi-da-cai-thien-nho-thao-duoc-quy-nay.html
https://bangquang.com/video/bi-tieu-son-tieu-nhieu-lan-trong-ngay-co-su-dung-ich-tieu-vuong-duoc-khong.html
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Thuc

ph&m bdo vé strc khde ich Tiéu Vuong

Thuc phdm bao vé sic khoe ich Tiéu Vuong cé thanh phan tir cao Bach tat 1&
két hop véi nhiéu thdo dugc quy khac (cao chi tl, cao hoang cam, cao trinh nit
hoang cung, Soy Isoflavones, chiét xuat hat bi ngd) ho trg cai thién réi loan
chirc nang bang quang, giam ti€u sén, ti€u nhiéu lan, dung cho ngudi bi ti€u
nhiéu lan, ti€u sén, hdi ching bang quang kich thich.

San pham duoc phan phéi béi Céng ty TNHH Duoc pham A Au.
Dja chi: 171 Phé Chua Lang, Phudng Lang Thuong, Quan Héng Pa, Ha Noi.

Lién hé: 024.38461530 - 024.37367519 hodc téng dai tu vadn (MIEN CUCC):
18006103 - DD: 0902.207.582. Website: https://bangquang.com/

*Thuc phdm nay khéng phdi la thudc, khéng cé tac dung thay thé thuéc chira
bénh.
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