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Tim hiéu vé cay thuéc nam chita bénh viém da
khép hiéu qua
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Cac cay thuoc nam chira bénh viém da khép dugc nhiéu ngudi lua chon st dung
nhu hy thiém, séi riing, bach thugc, nhi huong,... D€ tim hi€u cac bai thudc tir
nhing thao duogc trén, mai ban doc theo doi bai viét sau day!

M6t sé cay thuéc nam chira bénh viém da khép

Ung dung thuéc nam trong hé trg diéu tri viém da khdp 1a phuong phap tu 1au
doi. Duéi day la cac cay thuoc nam dugc nhiéu ngudi bénh viém da khdép s
dung va cho hiéu qua tich cuc:

Su dung ngai ciru chira bénh viém da khoép

Ngai ctru la thdo dugc thong dung dugc dung dé chita bénh xuong khép. Nghién
ctu hién dai cho thay, ngdi citu chlra lugng 16n tinh dau cé tac dung gay té nhe,
lam gidm dau khép bi viém. Ngoai ra, ngai clru con chira flavonoid - hoat chat
c6 tac dung gilp chong viém, gidm dau hiéu qua.

Su dung bach thuoc chita bénh viém da khoép

Bach thugc mang lai hiéu qua tot trong diéu tri cac bénh tu mién dich gay viém
da khdp. Nghién clru da phat hién ra paeoniflorin - hoat chat chi€ém dén 90%
trong dich chiét tir bach thugc cé tac dung gidm dau, choéng viém va diéu hoa
mién dich.



https://duocphamaau.com/xem-thuong-con-dau-khop-thuong-xuyen-co-the-khien-ban-bi-tan-phe-p20624.html

Bach thugc gilp cai thién bénh viém da khdép

Su dung nhii huong chita bénh viém da khop

Nh{ huong dem lai tdc dung tot vdéi cac bénh ly xuong khép man tinh, dat biét
la viém da khdp. Theo y hoc c6 truyén, nhii huong cé tdc dung khang khuén,
khang viém va hoat huyét.

Nghién clu d& chi ra rang, nhua nhi huong chira acid boswellic gitip giam dau,
chéng viém tuong duong thudc gidam dau khéng steroid nhd Uc ché yéu té gay
dau cytokines.

Su dung hy thiém chita bénh viém da khop

Theo dong y, thdo dugc hy thiém cé tinh mat, gidp kht phong théap, loi gan cot.
Nghién cltu hién dai cho thay, thanh phan hda hoc trong hy thiém rat da dang,
dac biét dadng chu y la daturosid, orientin,... c6 tdc dung chéng viém, ha huyét
ap va gidn co. Thao dugc nay thuong dugc si dung dé diéu tri cho nguoi mac
bénh vé xuong khép nhu viém da khép.

Su dung soi rirng chira bénh viém da khép

S6i ring la thado dugc tu nhién quen thubéc c6 mat trong cac bai thudc chira
viém da khdép tU 1au doi. Theo dong y, séi ring cé tac dung trir phong thap,
gidm sung, khang viém va hoat huyét rat tot.



Nghién cru nam 2009 tai Trung Quéc da khang dinh tdc dung diéu hoa mién
dich cla hy thiém - moét trong nhiing yéu té chinh dan dén viém da khép.

Séi riing ho trg gidm nhe triéu chiing viém da khép

Uu, nhugc di€m cua khi dung cay thuéc nam chira bénh viém da khép

DUng cay thuéc nam chira bénh viém da khép c6 nhitng uu, nhugc diém cu
thé sau day:

Uu diém

e SUr dung cay thuéc nam chita bénh viém da khép la phuong phap hé trg an
toan, han ché tac dung khéng mong muon.

e Ngugi bénh cé thé tu thuc hién tai nha gidp tiét kiém chi phi va it tén kém
hon so véi phuong phap diéu tri hién dai.

Nhuoc diém
e Nguai bénh can thuc hién trong thoi gian dai.

e Thdo dugc chlra nhiéu hoat chat khac nhau, do vay can chi y xem cé bi di
Ung véi thanh phan nao khong.


https://duocphamaau.com/benh-viem-da-khop-p20657.html

e Khdng ddm bdo chat lugng nguon dugc liéu si dung béi hién nay, viéc
budn ban va sdn xuat thao dugc dang tré nén ram rd. Do dé, khé tranh
khdi chat lugng bi han ché&, hang kém chat lugng.

Luu y khi dung cdy thuéc nam chita bénh viém da khép

Khi dp dung phuong phap chira viém khép bang thudéc nam, ngudi bénh nén chu
y nhirng van dé sau dé mang lai hiéu qua tét nhat, trdnh nhiing tdc dung khong
mong mudn c6 thé xay ra:

e Dén co sdy té tham kham dé biét cu thé mdc d6 bénh.

e DAm bdo chat lugng ngudn dugc liéu mua hoac thu hai.

e Tuan tha theo dung liéu lugng, cadch dung va kién tri thuc hién déu dan.

e Thuc hién ché d6 dinh dudng lanh manh, trdnh nhiing thuc pham tuong tac
khoéng tot véi thdo dugc.

e Tang cuong tap luyén thé duc thé thao, nang cao hiéu qua diéu tri bénh.
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K&t hop tap luyén thuong xuyén dé ho trg diéu tri viém da khdp

S dung san pham thao dugc ho tro diéu tri bénh viém da khép



Nhan thay nhiing vu diém vugt tréi cla thao dugc tu nhién déi véi ngudi bénh
viém da khdp, cac nha khoa hoc da két hgp thdo dugc theo ty 1€ tao nén san
pham vién nang hé trg diéu tri viém da khdp an toan, hiéu qua.

San phd@m c6 thanh phan chinh la thdo dugc hy thiém. Theo nghién clu y hoc
hién dai, hy thiém cho tdc dung Uc ché khang thé IgE, hé trg &c ché phan (ng
mién dich va roi loan tu mién trong co thé. Theo y hoc c6 truyén, hy thiém la vi
thudc gilp khu phong trir thap, gidm viém, gidam dau hiéu qua.

Ngoai ra, sdn pham con bao gébm nhiéu thdo dugc quy khac vai tdc dung uu viét
nhu: Bach thuoc, nhii huong, séi rung,... déu da dugc nghién cru mang lai hiéu
qua cao trong viéc ho trg kiém soat tinh trang viém & ngudi bénh viém da khdp.

Mot s6 thanh phan khéac trong sdn pham nhu: Boron, magnesium, L-carnitine,...
gitp b6 sung dinh dudng cho hé xuong khdp, hé trg diéu tri va ngan ngura viém
da khép hiéu qua.
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Ngudi bi viém da khdp nén s dung thao dugc hy thiém

Pac biét, sdn phdm dugc nghién cu [dm sang nam 2013 tai Bénh vién E - Ha
NOi do Trudng khoa Co xuong khdp - TS. Bang Hong Hoa lam chd dé tai. Két
qua cho thay, nhém dung sadn phdm cé hiéu quad giam sung dau, tang cuong
van dong khdp, toc do cai thién va phuc hoi cao hon 20% nhém khéng s dung
ma khong gay bat ky tac dung phu nao.

Bén canh dé, san phdm con nhan dugc danh gid cao tir cac chuyén gia dau
nganh. Cu thé&, chuyén gia Vi Thi Khdnh Van nhan dinh nhu sau: “Hy thiém la vi



thao dugc da duoc su dung tir rdt xa xua trong nhiéu bai thuéc xuong khdép cua
déng y véi vai tro la quan duoc. Pac biét, thdo duoc nay rat an toan cho suc
khde. Nghién ctru vé hy thiém nhu d Trung Quéc nam 2020 cho thay, hy thiém
co tac dung réat tét trong viéc chéng viém, giam dau, diéu hoa mién dich”.

Bai viét da gilp ban cé thém nhiing thong tin hitu ich vé cay thudéc nam chira
bénh viém da khdp. Ngoai tuan tha theo phac dé diéu tri ctia béac si, ding quén
két hgp s dung san pham cha thao dugc hy thiém moi ngay dé€ tang cudng
stc khde xuong khép, rat ngan thoi gian diéu tri bénh, ban nhé!

Thuc pham bao vé sitc khée Hoang Thap Linh - Dung cho ngudi bi viém
khép dang thap, thoai héa khép

Thuc pham bao vé stic khde vién nang Hoang Thap Linh la su ph6éi hgp gilra cac
thanh phan: Hy thiém, nhii huong, séi rng, bach thugc, L-Carnitine fumarate,
magnesi, methylsulfonylmethane, pregnenolone, boron.

San pham gilp ho trg gidm triéu chdng cda viém thodi héa khdp: Pau nhic
xuong khdp, té mai vai gay, chan tay. Dung cho ngugdi viém khép dang thap,
thoai héa khdp, khd khdp, ciing khép, van dong di lai khé khan do khoé khép.
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Hoang Thép Linh ho trg diéu tri viém da khdp

Tiép thj bdi: Céng ty TNHH Dugc Phdm A Au.



Dia chi: 171 Phoé Chua Lang - Phuong Lang Thuong - Quan Dong Pa - Ha NOi.
Dién thoai: 024.38461530 - 028.62647169

*Thuc phdm nay khéng phdi la thudc, khéng cé tac dung thay thé thuéc chira
bénh.

Van Anh




