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Séng 3/4/2020. Trung tam ki€m soat bénh tat Thanh pho phoi hgp cung Trung
tam Béo chi Thanh phé t6 chirc cung cdp théng tin vé cong tac cach ly y té tap
trung tai TP. H6 Chi Minh.

Cha tri budi hop bao truc tuyén cé béac si Nguyén Tri Dling, Gidm déc Trung tam
ki€m soat bénh tat Thanh phd; 6ng T Luong, Phé Gidm doc Sé Théng tin
Truyén théng, Gidm déc Trung tam Bao chi Thanh pho.

Lién quan dén diéu kién dé€ ngudi cach ly tap trung duoc vé véi cong
doéng, bac si Nguyén Tri Dling, Gidm déc Trung tam ki€m soat bénh tat Thanh
pho cho biét: Thoi gian cach ly trong Khu cach ly tap trung theo quy dinh la 14
ngay k€& tlr ngay nhap canh, tuy nhién Ban chi dao quéc gia vé phong, chéng
dich Covid-19 yéu cau lam xét nghiém 2 lan (lUc vao va trudc khi roi khéi khu
cach ly tap trung) dé€ ddm bao ngudi cach ly vé céng dong an toan nhat.

Hién Thanh pho cé gan 2000 truong hgp da roi khu cach ly tap trung, trong dé
da c6 2 truong hgp xét nghiém phéat hién mac Covid-19 trudce khi roi khéi khu
cach ly, dang chu y la cac truong hop nay khoéng cé triéu chirng. Cho nén diéu
kién quan trong la phai cé két qua xét nghiém trudc khi roi khéi khu cach ly,
cho du da cach ly du 14 ngay.

Bén canh do, phai truyén thong cho ngudi cach ly hi€u, danh gid néu cé truong
hgp duong tinh ngay truéc khi rai khu cach ly, thi trudng hop duong tinh méi cé
ti€p xUc v6i nguoi nao khac hay khéng. BGi nguyén tac 6 khu cach ly la phong
nao cach ly phong dé, trong phong khong ti€p xtc véi nhau tuy nhién trén thuc
té van cé nhirng trudng hgp khdng tuan thi nguyén tac. Trung tam kiém soét
bénh tat Thanh pho khuyén cdo khi roi khoi khu cach ly ma chua cé két qua lan
2 thi sé 18y mau va dua trd vao khu céch ly néu can thiét.

Bac si Diing ciing cho biét: Viéc t6 chirc xét nghiém phai ddm bao tinh chinh
Xac cao, cb truong hop phai lam téi lam lui d€ cho két qud tét nhat. Mot test xét
nghiém mat tur 4-6 ti€éng madi cé két qua, khac véi test nhanh cho két qua lién,




c6 ldc phai lam di lam lai.

Bac si Nguyén Tri Diing, Giam déc Trung tdm kiém soat bénh tat Thanh phé
cung cép théng tin dén bdo chi (Anh: TT bdo chi TP HCM)

Poi véi chum ca bénh lién quan dén quan bar Buddha é quan 2, BS
Nguyén Tri Ding khang dinh day la mét trong nhirng 6 dich ma Trung uong va
Thanh pho déu rat quan tam. Do danh gid dugc nguy co nén ngay tir dau khi
xac dinh dugc ca nhiém chi diém (bénh nhan 91), nganh y té€ Thanh phé da xac
dinh ma&i lién hé ti€p xuc, khoanh vung rat nhanh dé ti€p can cach ly nhirng
nguoi cé tham gia budi tiéc ngay 14/3 tai day va dén day tr ngay 13/3 dén ngay
17/3. Tién hanh ldy mau 255 truong hagp, trong dé 11 trudong hop da xac dinh
nhiém Covid-19 va 2 truong hop dang nghi ngd cao, cdng thém 5 truong hop
lay nhiém do ti€p xlc sau dé. Bac si Dling nhan dinh: cac truong hgp lay nhiém
da dugc kiém soat tot, gan nhu day da, chi cé 5 trudong hgp la lay do tiép xic
gan vdi 11 ca trudec dé. Qua diéu tra va té chirc xét nghiém nhiéu 1an, cho thay
mot vai truong hop da qua 14 ngay ké tir khi roi khdi quan bar van duong tinh,
du ban dau la am tinh.

Dang chu y, mac du co quan chic nang da phat di nhiéu thong bao, hau hét
nhitng nguoi tham gia quan bar nay tu gidc khai bdo sém, nhung van cé trudng
hop c6 tinh khong khai bdo va khai bdo cham, ti€p xtc rat nhiéu ngudi, nhiéu
lan nén nganh y té TP quyét dinh dé cac truong hop do cach ly 14 ngay ké tir
ngay dua vao khu cach ly tap trung, cht khéng phai ké tir ngay rai khdi quén




bar. “Véi cac trudng hop khai bdo quanh co, khong khai bdo sém phai xem xét
dén ché tai, vi pham luat phong chéng dich bénh nguy hiém”, bac si Diing nhan
manh.

Lién quan dén nang luc xét nghiém, hién nay Thanh ph6 dang ddy manh
phong xét nghiém dé phuc vu cho céng tac phong chéng dich néi chung. Trong
dé cd mot so loai xét nghiém can uu tién, th nhat la nhirng déi tugng nghi ngo
nhiém va ti€p xic gan véi ca nhiém dé xac dinh dugc cac yéu té nguy co, nham
khong ché nguy co lay nhiém. U'u tién th 2 la nhiing truong hop két thac dau
ra khoi khu cach ly, phai xét nghiém lam sao cho két qua nhanh nhat dé nguoi
dan vé vadi gia dinh s6m nhat c6 thé. Thr 3 la mau gidm sat & cong dong va tha
4 la cac truong hop khac.

Thanh pho dang phéi hgp véi Vién Pasteur TP. H6 Chi Minh xét nghiém cho céac
doi tuong nay, dac biét la ho trg cho nhém thi 2. Vi nang luc cda Vién thi co
thé ho trg Thanh phé véi cong suét tir 1.000 dén 1.500 test/ ngay.

Thanh pho cling dang chuan héa cac phong xét nghiém & Bénh vién Bénh nhiét
déi, Nhi dong 1, Nhi déng Thanh pho, cda cac CDC, cong suat tir 1.000 dén
1.300 test/ngay, tang l1én khodng 5.000 test/ngay trong tuan téi, cong tac nay
hién nay dang gap rat thuc hién.

Ngoai ra, Thanh pho cling dang cho bd xét nghiém nhanh clia B0 Y té cling nhu
cac nha tai trg, du kién la 100.000 test, nham ti€n hanh ra soat danh gia lay lan
trong cong dong, nhat la nhiing khu vuc cé nguy co cao.

Tai cudc hop, BS Nguyén Tri Diing da giadi dap mét s6 thac mac ctia phong vién

xung quanh viéc van chuyén sé luong 16n ngudi sau khi hoan thanh viéc cach ly
tai cadc Khu céach ly tap trung vé dia phuong; cong tac gidm sat vé chuyén mén

cla nhiing ngudi da két thac thoi gian cach ly nham dao bao an toan cong dong
va cho chinh ban than nhirng nguai nay.

Ciing tai budi cung cap thong tin, 6ng T Luong, Phé Gidm doéc S& Thong tin
Truyén thong, Gidm déc Trung tdm Bao chi Thanh pho cho biét Bénh vién Gia
An 115 vlra dugc Cuc Quan ly Kham, chita bénh - BO Y té cho phép thuc hién xét
nghiém SARS- CoV 2. Day la bénh vién tu nhan dau tién dugc dong y chu truong
cho thuc hién xét nghiém SARS- CoV 2 sau khi chuan bi du cac tha tuc can thiét
va co sd vat chat, trang thiét bi, nhan luc, an toan sinh hoc... theo quy dinh.
Trudc do, nganh Y té TP. H6 Chi Minh da c6 2 bénh vién dugc BO Y té cho phép
thuc hién xét nghiém chan doan COVID-19 la: BV Bénh Nhiét déi va BV Nhi
Pong 1; kip thoi dap ('ng nhu cau xét nghiém chan dodn va tam soat déi vai
ngudi thudc dién cach ly ngay cang tang trén dia ban Thanh phao.
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