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TP.HCM: Pong loat trién khai cach ly y té tai
nha cho F1
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Ngay 20/7, Trung tdm Ki€m soat Bénh tat TP.HCM da chu tri budi hop truc tuyén
tri€n khai cach ly y té tai nha cho doéi tugng F1 trén dia ban TP.

-

Giam sat dot xuat viéc nguoi dan thuc hién cach ly y té tai nha trén
dia ban Quan 5 vao ngay 19/7. Anh: HCDC

Theo do, cudc hop truc tuyén dién ra véi sy tham gia cha cac phong y té, ban
gidm do6c Trung tam y té va khoa Kiém soat bénh tat - trung tam y té€ cta TP
Thu Bléc va cdc Quan huyén trén dia ban TP.

Dién ra tai buéi hop, BS. CKIl. Nguyén Hong Tam, Phé Gidm doc diéu hanh
Trung tdm Kiém sodt Bénh tat TP cho biét, viéc cach ly y té tai nha cho F1 Ia



mot chién luge phlu hop trong giai doan hién nay. Diéu nay gilp giam tai va
gidm nguy co lay nhiém chéo néu cé tai cac khu cach ly tap trung, déng thoi
tao dugc tam ly thodi mai cho nguoi dugc cach ly.

Dong thoi, trudce tinh hinh cap bach nhu hién nay, viéc cach ly y té tai nha cho
F1 va theo ddi bang irng dung céng nghé thong tin trong quan ly, gidm séat cach
ly tai nha bang phan mém VHD (VietNam Health Declaration) can trién khai
dong loat tai TP Thu Ddc va cdc quan, huyén thay vi chi thi diém & mot vai
phuong, xa nhu ké& hoach c.

Theo BS. CKI. Nguyén Ngoc Thluy Duong - Truéng phong K& hoach - Nghiép vu,
Trung tam Kiém soat Bénh tat Thanh phé cling dé c6 nhimng huéng dan cu thé
vé quy trinh thuc hién viéc céch ly tai nha cho F1. Khi F1 cé nguyén vong dugc
cach ly tai nha sé dang ky ho so tai Tram y té phuong, xa noi minh cu trd. Cac
tram y té€ sau khi ti€p nhan sé gii danh sach nay vé Ban chi dao phong chéng
dich phuong, xa. Ban chi dao nai ti€p nhan sé ci t6 tham dinh xudng danh gia
yéu cau co sé vat chat noi cach ly ma F1 dang ky.

Cu thé, tha tuc nay sé dugc hoan thanh trong vong 24h. Ho6 so dat diéu kién
dugc cach ly tai nha sé dugc t6 tham dinh gli vé Phong y té, van phong Gy ban
nhan dan phuong, xa dé tham muu Ban chi dao phong chéng dich quan, huyén
va ra quyét dinh cach ly tai nha cho F1. Trong thai gian cho ra quyét dinh, F1 sé
dugc khuyén khich, huéng dan cai dat phan mém VHD.

Viéc gidm sat cach ly tai nha sé gom luc lugng dan quéan, céng an, y té va To
Covid cOng dong phoi hgp thuc hién. Luc lugng dan quan, cong an sé ddm nhan
viéc tuan tra, kiém soat, ddm bdo an ninh trat tu, gidm sat su tuan thu cach ly.
Luc lugng y té sé dam trach viéc hudng dan ngudi cach ly khai béo, lap hé so
theo doi sic khde trén (ing dung VHD; Thuc hién 1ay mau xét nghiém SARS-
COV-2 cho ngudi cach ly, ngudi cham séc, ho trg va ngudi nha theo quy dinh;
Hudng dan cac truong hop cach ly tu thu gom chat thai dang céch; Néu ngudi
cach ly cé két qua xét nghiém duong tinh thi bdo trung tam y té x ly theo quy
dinh.

Dac biét, viéc gidm sat F1 cach ly tai nha, vai tro ctia T6 Covid cong déng vo
cung quan trong, la cau noi gilta nguoi cach y, nguoi & cung nha véi ngudi cach
ly véi nhan vién y té va chinh quyén dia phuong. Hang ngay Té Covid cdng
dong sé tiép nhan thong tin va ki€m tra sic khde nguoi cach ly, ngudi cham séc
hé trg, ngudi cach ly; HO trg do than nhiét néu ho khéng tu do dugc.

Bén canh do, T6 Covid cdng dong con nhan trach nhiém quan ly, gidm sat, thuc
hién nghiém viéc t6 chiic cach ly y té tai nha, gidm sat y té cho F1 trong va sau



khi két thic cach ly thong qua céc phuong tién gidm sat. Yéu cau ngudi & cung
nha véi nguoi cach ly khong dugc tiép xuc véi nhitng ngudi xung quanh, khéng
di ra ngoai khi khong can thiét va phai ghi chép day du cac mac tiép xuc.

Trong tinh hinh dich bénh dién bién phuc tap, HCDC khuyén cdo: Tuan thi cac
quy dinh tai khu vuc phong téa d€ han ché nguy co lay nhiém cho ban than va
gia dinh; Binh tinh thuc hién céc bién phap phong bénh theo huéng dan cua dia
phuong; Khdong chia sé nhitng théng tin chua dugc kiEm chidng gay hoang mang
cho du luan.
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