TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
QCONGLUAN

TP. HCM du kién han ché dién thoai trong gio
ra choi tuU nam 2026

14:04 18/09/2025

S4& Gido duc va Dao tao TP. HCM da du thdo k& hoach han ché st dung dién
thoai, thiét bi dién t trong gid ra choi tai cadc co s gido duc trén dia ban thanh
pho theo 2 giai doan.

Ngay 18/9, Sé Gido duc va Dao tao TP. HCM t6 chirc héi thdo “Tang cuong xay
dung moéi truong hoc dudng lanh manh, khéng s& dung dién thoai di dong trong
gio chai”.

Theo dé, dai dién Sé Gido duc va Pao tao TP. HCM cho biét da du thado ké hoach
han ché st dung dién thoai, thiét bi dién t& trong gid ra choi tai cac co s gido
duc trén dia ban thanh pho theo 2 giai doan.

Giai doan 1, thi diém tai 16 truong, bat dau tir thang 10/2025 dén hét hoc ky |
nam hoc 2025 - 2026.

Giai doan 2, tir thdng 1/2026, trién khai déng loat tai tat ca co sé gido duc pho
théng trén dia ban.

Anh minh hoa (Anh: Internet)



Céach thuc trién khai: M6i truong cé it nhat 3 hoat déng thay thé da dang trong
gio ra choi (thé thao, van nghé, tro choi dan gian, doc sach, cau lac b6 ky nang
song...).

Hoc sinh tham gia it nhat mot hoat ddng tap thé, khong con tinh trang st dung
dién thoai cho muc dich gidi tri cd nhan trong gid ra choi.

Can b0, gido vién, nhan vién truong hoc sé dugc tap huan chuyén sau, dac biét
la gido vién chd nhiém, téng phu trach D6i dé€ hudng dan cu thé céc tro choi
dan gian phu hgp véi do tudi, ky thuat té chiic hoat dong thé thao nhanh cho
hoc sinh.

Véi hoc sinh, tham gia "Gig ra choi khong dién thoai - san truong ron tiéng cuoi”
va long ghép 10 phuat vao gid sinh hoat 16p hang tuan dé thao luan vé lgi ich
cla viéc tuong tac truc ti€p; tham gia cudc thi “Tim hi€u tac hai cha viéc lam
dung dién thoai” tai cac co sd gido duc; tham gia dién dan dé€ chia sé trai
nghiém, dé xuat hoat dong mai; thanh l[ap doi tuyén truyén vién nhi tai moi
truong dé lan toa thong diép tich cuc.

Vé phia phu huynh, ky cam két 3 bén (nha trudng - cha me hoc sinh - hoc sinh)
ngay dau nam hoc/hoc ky; truong t6 chic hop phu huynh phé bién cac quy
dinh; tao nhém zalo cla ting I6p dé phu huynh theo déi hoat ddng cta con; gui
tin nhan SMS hang tuan théng béo két qua thuc hién,

Du thao cling néu ro, tuy tinh hinh thuc té, cac co sd gido duc xay dung phuong
an, quy trinh quan ly dién thoai di déng cla hoc sinh cho hgp ly.

Vé hoat déng thé thao va béng ré cé thé té chic san bong ré mini, khu vuc cau
lI6ng, géc nhady day, khu choi da cau.

Vé hoat dong van nghé va sang tao cé thé thiét 1ap mot goc san khau nho tai
san truong vaéi hé théng am thanh don gidn, géc doc sach ngoai trgi, cac cau lac
b6 ky nang séng.

Vé tro chaoi dan gian va tap thé c6 thé t6 chic 6 an quan, rong ran 1én may, bit
mat bat day, kéo co, danh dudi, cudp co.

Dé quy dinh nay hiéu qua, ban gidm hiéu phai phan céng “t6 gidm sat” gom
gido vién truc, can b6 doan - ddi, ddi sao ddé hoc sinh.

Trong qua trinh thuc hién, theo Sé Gido duc va Dao tao TP. HCM sé kip thoi bié€u

duong, khen thudng tap thé, cd nhan thuc hién tét. Dong thoi nhac nhé, phé
binh cac truong hgp vi pham.
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