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Chiều 3/7, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật TP.HCM (HCDC) có công văn hướng
dẫn Trung tâm Y tế TP Thủ Đức và các quận, huyện thực hiện nghiêm các biện
pháp cách ly y tế tại khu vực phong tỏa.

Theo HCDC, để khoanh vùng và dập dịch triệt để, tránh lây lan trong cộng đồng
và các địa phương khác, vùng cách ly y tế (khu vực phong tỏa) sẽ được thiết lập
theo quy mô phù hợp với tình hình dịch bệnh như cụm dân cư, khu phố, dãy
phố, thôn, tổ, đội, ấp, xã, phường, thị trấn, cơ quan, đơn vị. 

TP. HCM siết chặt các biện pháp tại khu vực phong tỏa để tránh dịch
lây lan (Ảnh: Anh Tú)

Trong vòng 1 giờ sau khi có kết quả xét nghiệm khẳng định nhiễm Covid-19,
hoạt động điều tra dịch tễ ca bệnh phải được tiến hành, đồng thời kết hợp đánh
giá thực địa để có cơ sở khoanh vùng phạm vi xử lý, thiết lập khu vực phong
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tỏa.

Lực lượng chức năng thực hiện khẩn việc xác định các đối tượng tiếp xúc và xét
nghiệm để xem xét phạm vi phong tỏa. Xét nghiệm lần đầu, nếu tất cả âm tính
và các F1 đã được đưa đi cách ly thì thu hẹp ngay phạm vi phong tỏa.

Khi xét nghiệm lần đầu, nếu phát hiện thêm ca bệnh thì điều tra lại tất cả các
ca bệnh này để đánh giá nguy cơ. Song song đó, chỉ định phong tỏa ít nhất 14
ngày hoặc kéo dài (tùy diễn biến tình hình dịch bệnh) khi phát hiện có bệnh lây
nhiễm trong cộng đồng.

Việc tổ chức lấy mẫu trong khu vực phong tỏa cần được thực hiện theo nhóm
nguy cơ để tránh lây nhiễm chéo. Từng hộ gia đình trong khu vực phong tỏa,
lần lượt được mời ra điểm lấy mẫu, bắt đầu từ hộ nguy cơ thấp nhất.

Khu vực phong tỏa cần tuân thủ nghiêm các biện pháp cách ly y tế. Thực hiện
cách ly tại từng hộ gia đình trong cộng đồng với nguyên tắc nhà cách ly với nhà,
đảm bảo từng nhà đóng cửa, không ai được ra khỏi nhà trừ người có nhiệm vụ
được Ban Chỉ đạo chống dịch phường, xã phân công.

Các tổ Covid-19 cộng đồng trong khu vực phong tỏa - sẽ được kích hoạt để làm
cầu nối giữa người dân trong khu vực phong tỏa với bên ngoài, cũng như ghi
nhận tình hình sức khỏe của người dân để báo cáo và kịp thời xử lý.

Nguyễn Tùng – Hoàng Dương
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