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Nhiéu ngugai tai TP.HCM phai nhap vién theo doi véi cac triéu ching dau bung,
non 6i, tiéu chady sau khi an banh mi mua tai cuing mét co sd. Cadc bénh nhan
hién dugc cham séc, diéu tri tai Bénh vién Quan y 175, trong khi co quan churc
nang khan truong xac minh nguén thuc pham nghi gay ngd doc dé xi ly theo
quy dinh.

T6i 27/2, Bénh vién Quan y 175 cho biét, vua tiép nhan sau truong hop nhap
vién cap ctu nghi ng6 dbc thuc phdm sau khi an banh mi.

Theo do, cac ca bénh dén cap clu rdi rac tur 7 gio 30 dén 16 gio cung ngay Voi
bi€u hién nghi ngd déc thuc pham sau khi an banh mi. Cac bénh nhéan dugc tiép
nhan, xt tri va theo doi tai khoa cap clu.

Bénh nhan nhap vién nghi ngd doc sau khi &n banh mi (Anh: BVCC)




Qua khai thac yéu té dich té ban dau, cac truong hop déu sir dung banh mi tai
cung mot ca sé kinh doanh trudc khi xuat hién triéu ching.

Cac bénh nhan thudéc nhiéu nganh nghé khac nhau, trong dé cé truong hop la
Viét kiéu vé nudc tham ngudi than. P6 tudi dao dong tir 30 dén 63 tudi.

Khi nhap vién, cadc bénh nhan cé bi€u hién dau bung, nbén 6i, tiéu 1dng nhiéu lan,
mot s6 trudng hop sot cao dén 39°C, dau hiéu mat nudc tir nhe dén trung binh.

K&t qua tham kham va xét nghiém ghi nhén tinh trang nhiém trung duong rudt,
réi loan dién gidi, cé truong hgp ha kali mau gay biéu hién co co.

Chua ghi nhan truong hgp séc nhiém trung hoac bién chiing nang.

Sau x{ tri ban dau, hai truong hop dap Ung diéu tri tét da dugc cho xuat vién va
hudng dan theo déi tai nha, mét truong hgp bénh nhan siic khde chua 6n dinh
can nhap vién diéu tri va theo doi, cac truong hgp con lai dang dugc diéu tri tai
khoa.

Bénh vién ti€p tuc theo déi dién bién, déng thoi khuyén cdo ngudi dan lua chon
thuc pham c6 ngudn g6c ro rang, bao dam diéu kién bao quan, ché bién hgp vé
sinh.

Céac bac si khuyén cdo, ngudi dan lua chon thuc pham cé nguon gbc ré rang,
bdo dam diéu kién bdo quan, ché bién hgp vé sinh. Khi xuat hién cac biéu hién
nhu s6t cao, non 6i nhiéu, tiéu chdy kéo dai hoac dau hiéu mat nudc, can dén
co s@ y té dé dugc kham va x{ tri kip thai.
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