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TP. H6 Chi Minh kich hoat itng phé COVID-19,
canh bao bién chung Omicron XEC can theo doi

06:59 22/05/2025

Thong tin tr S3 Y té€ TP. H6 Chi Minh, Sé vlra kich hoat cac bién phap iing phé
dich COVID-19 do s6 ca mac tang nhe va su xuat hién cta bién chang Omicron
XEC.

Theo SG Y té€ TP. H6 Chi Minh, bién chiing XEC thuéc dong Omicron, da dugc ghi
nhan trén thé gidi tir thang 6/2024 va khong phai la bién ching mdéi. T6 chic Y
té Thé gidi (WHO) xép XEC vao nhém can theo doi (VUM) véi nguy co thap.
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va cac bénh ho hap khac.

Pong thai nay dugc dua ra sau cudc hop quan trong gitta Ban Gidam déc S3 Y té
vGi Trung tdm Kiém soéat bénh tat TP. H6 Chi Minh (HCDC), Bénh vién Bénh
nhiét dgi, Bénh vién Nhi dong 1, Bon vi Nghién ciru Lam sang Dai hoc Oxford
(OUCRU) cuing nhiéu chuyén gia truyén nhiém. Muc dich cta cudc hop la danh
gia tinh hinh dich bénh va dé xuat gidi phap trng pho kip thoi.




Tuy nhién, trong b6i cdnh giao thuong va du lich quéc té tang cao, nguy co lay
lan van hién hitu, doi hdi phai gidm sét chat ché.

HCDC dugc giao nhiém vu lam dau méi gidam sat tinh hinh dich trén dia ban,
dong thai cap nhat thong tin tir quéc té. Don vi nay cling tang cuong theo doi
cac ca bénh, tdc nhan gay bénh va cac su kién bat thuong dé kip thoi du bdo va
tham muu bién phap can thiép.

HCDC sé ph6i hgp chat ché véi Vién Vé sinh Dich té Trung uong, Vién Pasteur
SG Y té TP. H6 Chi Minh va OUCRU dé€ 1dy mau, giai trinh tu gen virus tur cac 6
dich va ca bénh nang, nham danh gid mic do luu hanh va lay lan cua cac bién
thé.

Song song dd, nganh y té S3 Y té TP. H6 Chi Minh ti€p tuc trién khai ké& hoach
ki€m soat dich bén viing giai doan 2023-2025. Trong tam cua ké hoach la
bao vé nhém nguy co cao nhu ngudi cao tudi va nguoi cé bénh nén.

S3 Y té€ TP. H6 Chi Minh cling yéu cau cac co sé kham chira bénh ra soat lai ké
hoach thu dung, diéu tri; san sang vé nhan luc, thudéc men, thiét bj va vat tuy
té€. Quy trinh chan doan, diéu tri va kiém soat lay nhiém phai dugc cap nhat
theo huéng dan méi nhat cia BO Y té.

Bien thé

Omicron XEC la gi?

Anh minh hoa, nguén internet.

Tai cac khu diéu tri bénh nhan nguy co cao nhu hoi stc, tim mach, than nhan
tao, cac bénh vién can tang cuong cac bién phap phong nglra 1ay nhiém. Trong
truong hop cé ca nang, cac co sd y té can chu déng hoi chan, chuyén tuyén dén
Bénh vién Bénh nhiét déi S Y té€ TP. H6 Chi Minh khi can, ddm bdo an toan
trong qua trinh van chuyén.

HCDC sé t6 chirc tap huan, hudng dan cac co sé y té trién khai ding quy trinh
phong chéng dich. BDong thai, don vi nay sé ddy manh truyén thong tai cac diém
cbng cbng, du lich, trung tdm thuong mai, khuyén khich nguoi dan deo khau




trang, rira tay thuong xuyén va dén co sd y té khi co triéu ching.

Y té tuyén quan, huyén dugc giao nhiém vu tang cudng gidm sat cong déng va
truyén théng nang cao y thic phong bénh cho nguai dan.

Nganh y té TP. H6 Chi Minh danh gid dich bénh dang c6 xu huéng tang nhe ti
tuan 16, kéu goi cac don vi y té nghiém tuc trién khai cac bién phap phong
dich, gir vitng thé chl déng va khong dé bi dong néu dich bung phat trd lai.y
thic phong bénh cho nguai dan.

Theo théng ké, TP. H6 Chi Minh ghi nhdn 29 ca mac COVID-19 trong
tuan qua, tang 6 ca so véi muc trung binh 4 tuan trudc dé.

Tu dau nam dén nay, thanh phé cé 79 ca mac, giam 75,5% so véi cung
ky nam 2024 (322 ca) va chua ghi nhan ca nang.
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