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Theo quy luật diễn tiến dịch bệnh hàng năm tại TP. Hồ Chí Minh, mùa cao điểm
của bệnh sốt xuất huyết đã bắt đầu tăng vào tuần thứ 24, dịch sẽ tiếp tục tăng
cao trong tháng 7 và dự kiến sẽ kéo dài đến hết tháng 10 hàng năm.

Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh cho biết, trong tháng 6, toàn TP. Hồ Chí Minh ghi nhận
758 ca bệnh sốt xuất huyết nâng tổng số ca mắc 6 tháng đầu năm, lên 8.519 ca
(giảm 61,5% so cùng kỳ 2022); không ghi nhận trường hợp tử vong do sốt xuất
huyết (cùng kỳ năm 2022 ghi nhận 12 trường hợp). Tình hình thu dung, điều trị
trong tháng 6 là 331 ca sốt xuất huyết.

Ảnh minh họa

Hiện có 111 trường hợp đang điều trị nội trú, trong đó có 10 trường hợp sốt xuất
huyết nặng (tỷ lệ bệnh nhân nặng từ tỉnh chuyển đến chiếm khoảng 70%); có 4
ca đang thở máy.
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Số ổ dịch được ghi nhận trong 6 tháng đầu năm, giảm 62% so cùng kỳ 2022.
Mặc dù số ca mắc và số ổ dịch ghi nhận thấp hơn năm trước, nhưng đã có dấu
hiệu dịch bệnh bắt đầu gia tăng từ tuần 24 đến nay.

Theo quy luật diễn tiến dịch bệnh hàng năm tại TP. Hồ Chí Minh, mùa cao điểm
của bệnh sốt xuất huyết đã bắt đầu tăng vào tuần thứ 24, dịch sẽ tiếp tục tăng
cao trong tháng 7 và dự kiến sẽ kéo dài đến hết tháng 10 hàng năm.

Đồng thời, qua giám sát điểm nguy cơ, tỷ lệ phát hiện có lăng quăng tại các
điểm nguy cơ được giám sát là gần 48% (49/103 điểm), đây là con số đáng báo
động, tỷ lệ này sẽ cao hơn nữa khi Thành phố mưa nhiều hơn và không có
những biện pháp quyết liệt để kiểm soát các điểm nguy cơ.

Bác sỹ Lê Thị Ngọc Thuận, Phó khoa Nhiễm C - Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới TP. Hồ
Chí Minh cho biết, hiện nay dịch sốt xuất huyết đã bắt đầu vào mùa, số ca bệnh
tăng cao tỷ lệ thuận với số ca nặng cũng tăng. Do mùa mưa năm nay đến trễ
nên rất có khả năng đỉnh dịch sẽ kéo về gần cuối năm. Vì vậy, người dân không
nên chủ quan, cần thực hiện tốt các biện pháp phòng chống dịch.

Trong 6 tháng đầu năm, Bệnh viện Bệnh Nhiệt đới TP. Hồ Chí Minh ghi nhận
3.786 bệnh nhân sốt xuất huyết tới khám. Riêng tháng 6, ghi nhận 422 ca, tăng
hơn 100 ca so tháng 5.

"Thời điểm này, dịch tay chân miệng cũng tăng. Để phòng tránh dịch chồng
dịch, người dân cần chủ động vệ sinh xung quanh nhà, đổ nước và vệ sinh lu
chậu, ngủ phải giăng mùng. Ngay khi có dấu hiệu của bệnh sốt xuất huyết cần
đến bệnh viện để thăm khám kịp thời", Bác sỹ Thuận khuyến cáo.

Hoàng Bách
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