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Đây là trung tâm y tế không chỉ phục vụ người dân sinh sống trên đảo mà còn
tiếp nhận hàng chục ngàn lượt du khách và cán bộ công tác hàng năm.

Ngày 3/7, Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh tổ chức cuộc họp với các chuyên gia đầu
ngành về nâng cao năng lực cho Trung tâm Y tế đặc khu Côn Đảo.

Trung tâm Y tế Quân dân y Côn Đảo hiện đã trực thuộc Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh,
có nhiệm vụ chăm sóc sức khỏe cho người dân địa phương, hàng chục ngàn lượt
du khách và cán bộ công tác mỗi năm.

Trung tâm y tế quân - dân y đặc khu Côn Đảo (Ảnh: Sở Y tế TP. Hồ Chí
Minh)

Theo Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh, dù cơ sở vật chất của trung tâm đã được đầu tư,
vấn đề thiếu hụt nhân lực y tế có trình độ chuyên môn cao vẫn là một thách
thức kéo dài. Các nhu cầu về cấp cứu, sản khoa, tai nạn biển... chưa được đáp
ứng đầy đủ tại chỗ, gây lo ngại cho người dân và các nhà đầu tư tại đảo.
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Để giải quyết những vấn đề trên, kế hoạch hành động sẽ bắt đầu ngay trong
Quý III/2025 với các giải pháp trước mắt.

Cụ thể, Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh sẽ triển khai luân phiên các bác sĩ có kinh
nghiệm thuộc chuyên khoa Sản, Ngoại, Nội và Nhi từ các bệnh viện của thành
phố ra công tác tại Côn Đảo. Song song đó, hệ thống hội chẩn từ xa và các
chương trình đào tạo y khoa liên tục (CME) trực tuyến sẽ được vận hành để
nâng cao năng lực cho đội ngũ y tế tại chỗ.

Một trong những ưu tiên của giai đoạn này là phát triển chuyên khoa sản,
hướng tới mục tiêu xử lý an toàn các ca sinh ngay tại đảo, qua đó giảm thiểu
việc chuyển tuyến. Việc thiết lập một ngân hàng máu tại chỗ để phục vụ công
tác cấp cứu, phẫu thuật cũng sẽ được tiến hành.

Về dài hạn, kế hoạch đặt ra mục tiêu xây dựng đề án phát triển Trung tâm Y tế
Côn Đảo thành một bệnh viện đa khoa có quy mô phù hợp.

Để đảm bảo chất lượng chuyên môn, ngành y tế sẽ thiết lập cơ chế liên kết, hỗ
trợ thường xuyên giữa Côn Đảo và các bệnh viện tuyến cuối như Bệnh viện
Hùng Vương, Bệnh viện Nhi đồng 1, Bệnh viện Bình Dân và Bệnh viện Nhân dân
Gia Định.

Kế hoạch cũng bao gồm việc phối hợp với các trường đại học y khoa để xây
dựng chương trình đào tạo, đưa các bác sĩ nội trú đến thực hành tại đảo. Đồng
thời, Sở Y tế sẽ nghiên cứu, đề xuất các chính sách đãi ngộ đặc thù nhằm thu
hút và giữ chân nhân lực y tế làm việc lâu dài tại đây.

Dự kiến, Sở Y tế TP. Hồ Chí Minh sẽ tổ chức một chuyến khảo sát thực địa tại
Côn Đảo để đánh giá tình hình và xây dựng kế hoạch triển khai chi tiết. Đợt luân
phiên bác sĩ chuyên khoa đầu tiên dự kiến sẽ ra Côn Đảo công tác vào dịp Lễ
Quốc khánh 2/9/2025.

Hoạt động này khởi đầu cho mục tiêu từng bước nâng cao chất lượng chăm sóc
sức khỏe tại Côn Đảo, đưa dịch vụ y tế kỹ thuật cao của thành phố đến với
người dân và du khách tại vùng đảo xa.

Hoàng Bách (t/h)
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