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Theo quảng cáo, các sản phẩm Thực phẩm chức năng (TPCN) Herblux đều có
chứa thành phần Đông Trùng Hạ Thảo nhưng câu hỏi đặt ra, Thương hiệu
Herblux công khai sử dụng tên gọi và hình ảnh của loại Đông Trùng Hạ Thảo
(Cordyceps Sinesis) - loại Đông Trùng Hạ Thảo tự nhiên để mô tả sản phẩm liệu
có đúng bản chất thực sự …?

Các

sản phẩm của nhãn hiệu TPCN Herblux đều được mô tả có thành phần Đông Trùng Hạ Thảo
- Cordyceps Sinesis và trên vỏ hộp cũng sử dụng hình ảnh Nấm mọc trên đầu con sâu -
hình ảnh của Đông Trùng Hạ Thảo tự nhiên. Điều này khiến dư luận thắc mắc, các sản
phẩm này có thành phần Đông Trùng Hạ Thảo tự nhiên!?

Thực phẩm chức năng Herblux là một thương hiệu TPCN mới chính thức ra mắt từ ngày
12/7/2020 nhưng tới nay thương hiệu này đã và đang cung ứng ra thị trường 15 sản phẩm
với đầy đủ các nhóm như: Nhóm sản phẩm Tiêu hóa nội tiết (TPBVSK Gan Herblux, Dạ dày
Herblux, Stone Herblux); nhóm sản phẩm Tim mạch hô hấp (TPBVSK Tim Herblux,
Choleston Herblux, Đề kháng Herblux, Diabet Herblux, Xoang Herblux); nhóm sản phẩm
Thần kinh xương khớp (TPBVSK An thần Herblux, Xương khớp Herblux) và nhóm sản phẩm
Nam khoa nữ khoa (TPBVSK Xmen Herblux, Ích thận Herblux, Tiền liệt Hurblux, Uxo
Herblux, Eva Herblux). Điểm chung của các sản phẩn này đó chính là thành phần Đông
Trùng Hạ Thảo (Cordyceps Sinesis) có trong từng sản phẩm. Tuy nhiên, điều khiến người
tiêu dùng thắc mắc đó chính là thành phần Đông Trùng Hạ Thảo này là dạng có sẵn trong
tự nhiên hay chỉ là dạng được nuôi cấy nhân tạo?
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Một

bản đăng kí xác nhận nội dung quảng cáo của sản phẩm TPBVSK Gan Herblux được Cục an
toàn thực phẩm thẩm định với thành phần Đông Trùng Hạ Thảo (Cordyceps Sinesis) nhưng
lại đính kèm hình ảnh của loài Đông Trùng Hạ Thảo nuôi cấy nhân tạo.

Ở đây, câu hỏi được đặt ra là Đông Trùng Hạ thảo có sẵn trong tự nhiên và
dạng nuôi cấy nhân tạo làm sao để phân biệt. Để có câu trả lời cụ thể, chúng ta
cùng tìm hiểu về khái niệm và sự khác nhau giữa Đông Trùng Hạ Thảo tự nhiên
và nuôi cấy nhân tạo.

Theo các tài liệu khoa học thì tài liệu sớm nhất do tu sĩ Perenin Jean Batiste,
người Pháp, ghi nhận, miêu tả loài sinh - thực vật có hình thù kỳ lạ và chữa được
một số bệnh mà ông cho là “công dụng thần bí”. Năm 1843, tiến sĩ M.J.
Berkeley (Mỹ), công bố loài “rễ mọc trên sâu” và đặt tên là Sphaeria sinensis.
Cái tên sinensis lần đầu tiên xuất hiện từ đó. Năm 1878, Pier Andrea Saccarado
mới tu chỉnh lại và xếp sinensis vào giống Cordyceps rồi đặt tên là Cordyceps
sinensis (Berk.) Sacc. Từ đây, loài sinh vật nấm Cordyceps sinensis ký sinh trên
sâu được giới khoa học đặt tên “Đông trùng hạ thảo”.

Đông trùng hạ thảo tự nhiên là sự hình thành của nấm Cordyceps ký sinh trên
sâu non vào mùa đông, qua quá trình hấp thụ dưỡng chất của sâu non và được
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ẩn mình dưới lòng đất. Cho đến mùa hè thì mới nhú lên với hình dạng là một
ngọn cỏ và Đông Trùng Hạ Thảo mọc nhiều ở những vùng lạnh giá như Tây
Tạng, Nepal,… ở nơi có độ cao từ 4000-5000m, nhiệt độ dưới 0 độ. Với điều kiện
thổ nhưỡng là bùn đất, nước tinh khiết, thời tiết băng giá quanh năm là điều
kiện rất thuận lợi cho sự phát triển của Đông Trùng Hạ Thảo. Và để có được một
con Đông Trùng đầy đủ dưỡng chất thì nó phải trải qua 2 mùa đông và hạ. Cho
nên, giá trị của Đông Trùng Hạ Thảo tự nhiên rất cao và rất quý hiếm.

Theo Tiến sĩ Trương Bình Nguyên, người đưa giống đông trùng hạ thảo
Cordyceps sinensis về Việt Nam và lần đầu tiên nuôi cấy thành công, trên thế
giới chi nấm Cordyceps được ghi nhận có đến 350 loài, riêng Trung Quốc có 60
loài sống phân bổ nhiều nơi. Hiện nay người ta chỉ nghiên cứu 2 loài là
Cordyceps Sinensis và Cordyceps Militaris.

Các nhà khoa học gọi loài thứ hai (Cordyceps militaris) là “nhộng trùng thảo”,
để phân biệt với đông trùng hạ thảo Cordyceps sinensis. Hiện nay nhộng trùng
thảo được nuôi trồng rất dễ dàng và cho ra thể quả cây nấm mọc trên thân con
tằm hoặc con nhộng.

Ở Việt Nam các nhà nghiên cứu cũng đã nhân trồng được nhộng trùng thảo trên
gạo lức, giá đậu, cho ra khối lượng lớn, nấu canh ăn như rau. Quá trình cấy bào
tử nấm Cordyceps militaris vào vật chủ diễn ra hoàn toàn trong bình đựng thủy
tinh ở nhiệt độ 120 độ C. Còn với sinh khối đế từ gạo lứt thì phải được hấp ở
nhiệt độ 150 độ C và cấy nấm trong điều kiện hoàn toàn vô trùng. Sau đó để
nấm phát triển thì nhiệt độ, điều kiện ánh sáng, độ ẩm, môi trường dinh
dưỡng…
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Theo

các nhà khoa học, chỉ có Cordyceps Sinensis mới được gọi đông trùng hạ thảo
với hình thái duy nhất là cây nấm mọc trên đầu con sâu. Còn các loại cây nấm
mọc ở bộ phận khác của con sâu chỉ được gọi là nhộng trùng thảo hoặc bách
trùng thảo

Vậy, câu hỏi đặt ra: Thành phần Đông trùng hạ thảo (Cordyceps Sinesis) mà
thương hiệu TPCN Herblux đang giới thiệu trong các sản phẩm là dạng nuôi cấy
nhân tạo hay dạng có trong tự nhiên?

Liên quan tới vấn đề này, PV đã liên hệ với SĐT: 08888888xx (số điện thoại
công khai trên giấy tiếp nhận bản đăng kí công bố sản phẩm và giấy xác nhận
nội dung quảng cáo các sản phẩm của nhãn hiệu TPCN Herblux - PV) thì được
xác nhận: “Phía công ty cũng đã có những bài viết nói rõ nuôi cấy như thế nào,
từ thời gian quả thể tới việc hình thành nấm Đông trùng như thế nào, chứ không
có việc đánh lừa khách hàng, đánh lừa người tiêu dùng…”.

Cùng với đó, để có câu trả lời cụ thể và chính xác nhất về thành phần Đông
Trùng Hạ Thảo có trong từng sản phẩm của nhãn hàng Herblux là dạng nuôi cấy
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nhân tạo hay dạng có sẵn trong tự nhiên, PV cũng đã liên hệ và gửi nội dung
làm việc trực tiếp với Công ty TNHH Thảo dược thiên nhiên Herblux Việt Nam,
tuy nhiên, câu trả lời nhận được là người đại diện pháp lý hiện không có mặt ở
Hà Nội nên chưa thể sắp xếp được lịch làm việc.

Ở đây, dư luận không khỏi băn khoăn, việc Công ty TNHH Thảo dược thiên
nhiên Herblux Việt Nam công khai sử dụng tên gọi và hình dáng (nấm mọc trên
đầu con sâu) của loài Cordyceps Sinesis trong các sản phẩm của mình là vô tình
hay cố ý? Hay đằng sau đó, là việc Công ty này đang lợi dụng sự thiếu hiểu biết
về loài Nấm Đông Trùng Hạ Thảo của người tiêu dùng để bán sản phẩm?

Đề nghị các cơ quan hữu quan cần sớm vào cuộc xác minh làm rõ sự việc nêu
trên để người tiêu dùng có thể bỏ tiền mua sản phẩm đúng với giá trị của sản
phẩm đó.

Hải Minh - Trúc Mai
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