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Tra thanh nhiét Dr Thanh tai tro chuong trinh
giai tri am thuc My Nhan Vao Bép

15:55 11/09/2017

Chuong trinh gidi tri @m thuc “My nhan vao bép” dugc dau tu khoang 20 ty
dong, gom 130 tap phat séng trén kénh truyén hinh SCTV14 (11h30 th 6, 7,
chd nhat), HTV9 (23h10 thu 2, 4, 6), Let’s Viét (22h15 th& 2, 4, 6), phat online
trén Youtube (20h15 thi& 6, 7, chd nhat) va Flix TV (Smart TV, khung gi& 22h15
thi 2, 4, 6) tir ngay 15/9/2017.

N/l

y Y/ /
o

Chuong trinh nay xoay quanh viéc chia sé kién thuc, kinh nghiém, cong thic
ndu an va nhirng meo vat trong cudc séng dé thuc hién nhirng mdn an dinh
dudng két hgp céc loai thao dugc tét cho co thé mét cadch don gidn qua nhing




tinh huéng hai hudc. M6i tap cda “My nhan vao bép” tir 12 - 15 phat, gom 2
phan, phan dau la dang phim sitcom, phan hai gidi thiéu cach nau cadc mon an.

“My nhan vao bép” do Téng dao dién Van Céng Vién va Gidm déc san xuat Tran
Uyén Phuong hop tac, nhan hang Tra thanh nhiét Dr Thanh cla Tap doan Tan
Hiép Phat tai tro. Ba Tran Uyén Phuong hién dang la Pho téng gidm déc Tap
doan Tan Hiép Phat.

Gidm déc noi dung: Toan Max; Dién Vién: Diéu Nhi, Hoang Nhéan, Si Thanh, Diéu
Ngoc; Bién kich: Tran Nguyén, Vi Tran; Am nhac: Tang Nhat Tué.

Pay la mét format chuong trinh gidi thiéu tinh hoa am thuc Viét hoan toan méi
la, vira huéng dan nadu an vira mang dén cho khan giad nhirng gidy phdat thu gian
vui vé, dé cao va dat cac gia tri gia dinh 1én hang dau.

B6 phim la cadu chuyén xoay quanh cudc sé6ng hang ngay cla ba cd ban than
Diéu Nhi, Sy Thanh va Diéu Ngoc cung anh chang siéu dau bép Hoang Nhan véi
nhiéu tinh huéng chan thuc trong cuéc séng hang ngay.

Ho méac du lam viéc ¢ nhiéu nganh nghé nhu dao dién, nha van tu do, dién vién,
dau bép vai tinh cach rat khac nhung luén thuong yéu va gitp dé nhau vugt qua
khé khan, tré ngai cla cudc song. Dac biét [a Nhan - chang dau bép chuan 5
sao, thudc cung Ma Két luén didng ra gidi quyét gitip ba cb6 gai mbi khi gap rac
roi.

Nhan la nguai that tha, chin chu, it néi lam nhiéu, lam viéc cé ké hoach ré rang,
am hiéu mén an dinh dudng cé Igi cho sic khde nhu gidam stress, gidm can,
thanh nhiét, dep da... Tuy giao ti€p vung vé nhung khi vao bép thi anh lai tda
sang nhu mot ngoi sao. Nhan dat muc tiéu su nghiép la dua mon an Viét Nam
ra thé gigi va sang tao nhirng mdén an mai dua trén nguyén liéu thuan Viét.

Loat phim cé dau tu toan dién, 1ay boi cdnh thanh thi, tap hop cadc guong mat
gay chl y trén truyén hinh hién nay gém: dién vién Diéu Nhi, Si Thanh, hoa héau
Diéu Ngoc va dau bép tudi tré tai cao Hoang Nhan.

Céc nhan vat déu dugc 1dy cdm hing tu tinh cach thuc cta céc dién vién ngoai
doi, gilr nguyén tén that khi vao phim, tao nén tadng tdm ly virng chac dé dién
vién hoa minh vao cau chuyén va két n6i khan gid. Su ky cong va cham chut
cho cau chuyén con & viéc kich ban phim dugc thai nghén ap U trong 9 thang
tao nén céa tinh nhan vat dam nét, la nén tdng dé phim cé thé di dai hai trong 2-
3 nam




MY NHAN VAO BEP dugc thuc hién véi mot quy trinh san xuat chuyén nghiép,
cham chit & moi khau, tir Ién y tudng cau chuyén, hoan thién kich ban, thiét ké
b6i canh, &nh séng. Vi thé mdi khung hinh va tinh huéng cau chuyén cta MY
NHAN VAO BEP déu dat téi chudn muc vé th&m my va cam xdc.

Pay la san pham tri tué tdm huyét cia mot doi ngili sdng tao lanh nghé, gbm
dao dién, nha san xuat nhiéu kinh nghiém cda thj truong phim anh, trong mai
lién két chung la tham vong tao nén mot tdc pham dot pha cta thé loai chuong
trinh gidi tri am thuc tai Viét Nam.

Chu dé xoay quanh 4 dé tai, gdm dé tai ndi bd xoay quanh cubc séng cla 3 cb
gai Diéu Nhi - Sy Thanh - Diép Ngoc va Nhan; dé tai khach quan la tinh thoi su,
nhirng mén an dinh dudng, dugc thién; dé tai vé nhirng moén an tuong tac véi
khan gid thong quan fanpage phim va dé tai dac biét cé khach maoi tham gia.

Khdac véi cac chuong trinh khac tap trung vao kénh phat hanh truyén théng, MY
NHAN VAO BEP phat hanh trén nhiéu nén tang tir cac kénh truyén hinh cé lugng
ngudi xem cao nhu HTV9, SCTV 14, Let’s Viét... dén cac kénh “thoi thugng” nhu
Youtube, Facebook, Smart TV nham truyén tai sau rong dén day du thanh phan
khan gia.

Chuong trinh dugc nay nhan hang Tra thanh nhiét Dr Thanh ctda Tap doan Tan
Hiép Phat tai tro.
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