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Tré dudi 6 tudi duoc kham suc khoe dinh ky it
nhat 1 lan/nam
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Theo hudng dan mdéi cta BO Y té, tir ngay 10/6/2026, tré em dudi 6 tudi trén
toan quéc phai dugc khdm sutic khde dinh ky t6i thi€u mot [an moi nam. Két qua
khdm sé dugc cap nhat vao S6 stc khde dién tir va tich hop trén iing dung
VNelD dé phuc vu quan ly, theo dbéi strc khde lau dai.
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Theo Hudng dan cia B6 Y té&, toan bd két qua kham sé d
vao so suc khoe dién td, va dugc tich hop trén ing dung VNelD nham
phuc vu cong tac quéan ly, theo doi sic khde tré em lau dai.

Theo Quyét dinh s6 1675/QD-BYT cla B Y té, tré em Viét Nam dudi 6 tuGi trén
pham vi ca nudc phai dugc khdm sic khoe dinh ky véi tan suat toi thi€u mot lan
moi nam. Quyét dinh cé hiéu luc t&r ngay 10/6/2026, thay thé Quyét dinh sé
1284/QD-BYT ban hanh ngay 7/5/2026.



NOi dung khdm dugc xay dung theo hudng danh gid toan dién su phat trién cua
tré, bao gom kié€m tra cac dau hiéu sinh tén, danh gia tinh trang dinh dudng,
theo d&i phat trién thé chat, tinh than va van dong, ki€m tra tinh trang tiém
ching, dong thoi khdm toan than. Cac co quan, bo phan dugc tham kham géom
da, dau - c6, mat, tai mdi hong, rang miéng, hé hd hap, tim mach, bung, co
quan sinh duc, co xuang khdp, than kinh va sang loc nguy co tu ky.

Viéc kham sutc khde dinh ky uu tién thuc hién tai tram y té xa, phuong khi dap
ing da diéu kién vé nhan luc va trang thiét bi. Ngoai ra, hoat dong nay cé thé
trién khai tai cac diém kham luu déng hoac co sé kham, chira bénh cbéng lap va
ngoai cong lap da diéu kién theo quy dinh.

Theo huéng dan cia B Y t&€, mot day chuyén khdm can bao dam day du ban,
ghé, giudng kham tré em; can, thudc do chiéu cao, 6ng nghe, nhiét k&, dong ho
dém mach, bd kham ngl quan, blda phan xa; dé choi phuc vu danh gid phat
trién tinh than, van dong; S6 sic khde tré em dién tlr cung cac vat tu phong ho
nhu gang tay, khau trang, nudc rira tay va dung dich sat khuan. Bong thoi, co
sd khdm phai co thiét bi phuc vu lap, quan ly S sic khde dién tir va bdo dam
két noi, lién thong dit liéu véi hé thong y té.

Ngoai ra, qua trinh khdm phai thuc hién day da cac ndi dung theo mau giay
kham sic khoe dinh ky danh cho tré dudi 6 tudi; khai thac tién st bénh cla tré
tUr khi sinh va tién s stic khoe clia me trong thai gian mang thai; ghi nhan két
qua, tu van can thiép hoac hudng dan theo doi stc khde phu hagp.

Truong hgp phat hién dau hiéu bat thuong hoac bénh ly, co sé y té cé trach
nhiém tu van, chuyén tré dén co sé kham, chita bénh phu hgp dé dugc chan
dodn va diéu tri kip thoi.

Dang chu y, toan bd két qua khadm suic khoe sé dugc cap nhat vao S6 sic khée
dién tu, bao ddm lién théng vGi co sé dir liéu y té va hé théng gidm dinh bao
hiém y té, dong thaoi tich hgp trén (ng dung VNelD dé€ phuc vu cong tac quan ly
va theo ddi sic khde tré em lau dai.
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