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Truong Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Hué cung
tuyén y té co so kiém soat bénh khéng lay
nhiém, xay dung céng dong khée manh
10:12 26/07/2025

Ngay 25/7, Truong Dai hoc Y Dugc, Pai hoc Hué t6 chic khda cap nhét kién thirc
y khoa lién tuc véi chu dé “Tang cuong quan ly 16ng ghép tang huyét ap, dai
thdo dudng va du phong doét quy tai cong déong” va trao tang 2.000 may do
huyét ap dién t& cho cac Tram Y té va ngudi dan trong khu vuc.
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Donation of elecironic blood pressure monitors
10 enhance hyperiension management in primary care

Hue, 25/7/2025

Chuong trinh c6 su phoi hop clia S& Y té cac tinh/thanh phé, quy tu cidc chuyén
gia dau nganh trong linh vuc tim mach, ndi tiét, y hoc gia dinh va nhan dugc su
dong hanh chién lugc tr OMRON Healthcare - d6i tac quoc té véi cam két toan
cau trong viéc phong nglra dét quy va bénh tim mach théng qua céng nghé
theo d6i huyét ap cé nhan.

Cung huéng dén s ménh “Going for Zero” - gidm thiéu toi da cac ca tir vong do
bénh tim mach va dot quy,chuong trinh mang dén cac thiét bi do huyét ap hién
dai, da dugc kiém ching lam sang, gilp ngudi dan, dac biét la nhém nguy co




cao, cha dong hon trong viéc kiém soat sic khde tim mach ngay tai cong doéng.

Hilld poneG
IEH ichoT IWEII\'IE ¢ 80

90 1§ DO1G KAAH: OmROn ?g',"“;E,R(}

Hue, 25/7/2025

JA TRAD TANG MM‘ HOvEr ﬂFﬂ

PGS.TS Nguyén Minh Tam phat biéu tai su kién

Su kién lan nay thu hat sy tham gia ctia gan 300 can bd y té tai cac Tram vy t€,
cac cosdy té cap khdm chita bénh ban dau. Phat biéu tai su kién, PGS.TS.
Nguyén Minh Tam - dai dién 1&nh dao Trudng Pai hoc Y Dugc, Dai hoc Hué nhan
manh, viéc nang cao nang luc va trao quyén cho y té co sé la chia khda dé phat
hién sém, quéan ly hiéu qua cac bénh man tinh, dong thoi xay dung céng déng
khdée manh, phu hgp véi khuyén nghi cdia T6 chiic Y té Thé gidi (WHO) va Hoi
Béac si Gia dinh Thé giéi (WONCA) vé tich hgp va long ghép qudn ly bénh khong
lay nhiém vao hé théng cham séc ban dau.

Su kién nam nay khong chi cung cap thiét bi ma con tao nén tadng cho viéc ing
dung cong nghé sé trong quan ly sic khoe, thic ddy hop tac gilta truong dai
hoc, y té dia phuong va doanh nghiép, gép phan xay dung hé sinh thai cham
séc suc khde toan dién va bén ving.

Theo PGS.TS. Nguyén Minh Tam cho biét thém: Trudc thuc trang gia tang cac
bénh man tinh khong lay nhiém nhu tang huyét ap, cac bénh ly tim mach,dai
thdo duong, dot quy tai Viét Nam, Trudng Dai hoc Y - Duoc, Pai hoc Hué da va




dang khang dinh vai tro tién phong trong viéc déng hanh cung tuyén y té co sd,
thic ddy chuyén déi cham séc siic khde cdng dong theo hudng chi déng, toan
dién va bén viing.

Quang canh héi nghi

NGi bat trong cac sang kién dé la Chuong trinh tdng cuong hiéu qua quan ly
tang huyét ap tai mién Trung - Tay Nguyén -giadi phap tich hgp gilta dao tao
nang cao nang luc, ho trg ky thuat va ing dung c6ng nghé sé trong quan ly
bénh tang huyét ap tai tuyén y té co sé. Dugc biét, trong nam 2024, Truong Dai
hoc Y Dugc, Dai hoc Hué da trao tang 1.000 may do huyét dp cho cac Tram Y té
va Trung tam Y té tai cac tinh mién Trung - Tay Nguyén, dong thoi trién khai thi
diém chuong trinh quan ly tang huyét ap dua trén nén tang sé, gitp hon 1.000
ngudi bénh trong céng dong dugc ti€p can thiét bj va huéng dan tu theo doi
huyét ap tai nha. M6 hinh nay khéng chi gilp tang ty 1é ki€ém soat huyét ap dat
muc tiéu ma con gdép phan ciing cé vai tro clia y té co sd trong quan ly bénh
man tinh lau dai.

PGS.TS. Nguyén Minh Tam nhan manh: Véi dinh huéng “xay dung cdng déng
khde manh t&r mét hé théng cham séc ban dau virng manh”, Truong Pai hoc Y -
Dugc, Pai hoc Hué cam két ti€p tuc dong hanh cung cac dia phuong trong déi
ma&i moO hinh Tram Y t&€, ndng cao nang luc cla tuyén ban dau va trién khai cac
sang kién cham soéc sic khde lay ngudi dan lam trung tam. Qua doé, Nha trudng
khong ngiing gan két dao tao vdi thuc tién cham séc y té, thic day nghién clu
Ung dung va déng gdp thiét thuc cho su phat trién bén viing cla hé thong cham
soc ban dau tai Viét Nam.
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