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15:10 17/12/2020

Tur 1/2/2021, lao déng nr khdng cd nhu cau nghi ngay "déen do" va dugc nguoi
st dung lao ddng déng y dé€ ngudi lao dong lam viéc thi ngoai tién luong hién
hudng, con dugc trd thém tién luong theo cong viéc ma ngudi lao dong da lam.

Do 1a ndi dung néi bat trong Nghi dinh 145/2020/ND-CP quy dinh chi tiét va

minh hoa
Cu thé, viéc nghi trong thaoi gian hanh kinh cla lao dong nr nhu sau:

Lao dong nir trong thoi gian hanh kinh cé quyén dugc nghi moi ngay 30 phut
tinh vao thoi gio lam viéc va van dugc hudng du tién luang theo hop déng lao
dong. S6 ngay nghi nay do nguoi sir dung lao déng va nguoi lao déng thda
thuan nhung toi thi€u 3 ngay/thang, thoi di€m nghi cu thé cla ting thang do
ngudi lao dong thong bao véi nguoi st dung lao dong.

Truong hop lao dong nir cé yéu cau nghi linh hoat han thi hai bén théa thuan dé
dugc bo tri nghi phu hop véi diéu kién thuc té tai noi lam viéc va nhu cau cla



lao dong n(r;

Truong hop lao dong nt khéng cé nhu cau nghi va dugc ngudi sit dung lao dong
dong y dé€ nguoi lao dong lam viéc thi ngoai tién luong hién hudng, con dugc tra
thém tién luong theo cong viéc ma ngudi lao dong da lam trong thai gian duoc
nghi va thai gian lam viéc nay khong tinh vao thoi gio lam thém cla ngudai lao
dong.

Nghi dinh cling néu nguoi sit dung lao dong dugc khuyén khich tao diéu kién
cho lao dong nlr mang thai dugc nghi di khdm nhiéu hon quy dinh tai Diéu 32
cUa Luat bao hiém xa hoi. D6 la trong thoi gian mang thai, lao ddng nr dugc
nghi viéc dé di kham thai 5 1an, mdi lan 1 ngay; trudng hgp & xa co sé kham
bénh, chita bénh hoac ngudi mang thai cé bénh ly hoac thai khéng binh thuong
thi dugc nghi 2 ngay cho méi lan kham thai.

Lao dong nir trong thoi gian nubi con dudi 12 thang tudi cé quyén dugc nghi moi
ngay 60 phut trong thoi gian lam viéc dé cho con bd, vat, trir stra, nghi ngoi.
Thoi gian nghi nay van dugc hudng da tién luang. Trudng hop lao déng nir ¢
nhu cau nghi linh hoat hon thi nguai lao dong théa thuan véi ngudi s dung lao
dong dé duoc bé tri nghi phu hgp véi diéu kién thuc té tai noi lam viéc va nhu
cau cua lao dong nir.

Ngoai ra, nghj dinh khuyén khich ngudi s&r dung lao déng lap dat phong vat, tri
s(ta me phu hgp véi diéu kién thuc té tai noi lam viéc, nhu cau cuda lao déng nit
va khd nang cla nguoi si dung lao déng. Trudng hgp ngudi st dung lao dong sur
dung tr 1.000 nguoi lao dong nit trd |én thi phai 1ap dat phong vat, trir sta me
tai noi lam viéc.

Nghi dinh cling khuyén khich nguoi sir dung lao déng tao diéu kién dé lao dong
nit nubi con tir 12 thang tudi tra 1én vat, trir sra me tai noi lam viéc. Thai gian
nghi dé€ vat, trir stta me do ngudi lao dong thoa thuan vai ngudi st dung lao
dong.
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