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UBND TP.HCM vừa phê duyệt Đề án sắp xếp lại hệ thống y tế cơ sở trên địa bàn
thành phố, theo đó toàn bộ trạm y tế sẽ được tổ chức trực thuộc UBND cấp xã,
phường và đặc khu kể từ ngày 1/1/2026. Đây là bước đi nhằm tinh gọn bộ máy,
khắc phục tình trạng chồng chéo trong quản lý và nâng cao hiệu quả chăm sóc
sức khỏe ban đầu cho người dân.

Theo quyết định ban hành ngày 29/12, 38 trung tâm y tế khu vực, quản lý 168
trạm y tế, hiện trực thuộc Sở Y tế sẽ được tổ chức lại thành 168 trạm y tế xã,
phường, đặc khu. Các trạm này là đơn vị sự nghiệp công lập, thực hiện chức
năng khám, chữa bệnh ban đầu, y tế dự phòng và chăm sóc sức khỏe cộng
đồng.

Tinh gọn hệ thống y tế cơ sở, TP.HCM chuyển toàn bộ trạm y tế về
cấp xã từ 2026 (Ảnh: internet)

Đối với 25 trung tâm y tế khu vực không có giường bệnh, toàn bộ nhân sự, tài
sản, tài chính, thuốc và vật tư y tế sẽ được chuyển giao cho trạm y tế cấp xã.
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Sau khi hoàn tất bàn giao, các trung tâm này sẽ chấm dứt hoạt động.

Với 13 trung tâm y tế khu vực có giường bệnh, thành phố thực hiện chuyển giao
một phần nguồn lực phục vụ y tế cơ sở cho cấp xã; phần còn lại tiếp tục duy trì
để khám, chữa bệnh nội trú. Sở Y tế được giao xây dựng lộ trình chuyển đổi các
đơn vị này thành bệnh viện hoặc cơ sở 2 của bệnh viện, phù hợp với quy hoạch
mạng lưới y tế.

Để bảo đảm hoạt động y tế không bị gián đoạn, thành phố quy định thời gian
chuyển tiếp rõ ràng. Các trung tâm không có giường bệnh được phép sử dụng
con dấu hiện tại trong tối đa 90 ngày để hoàn tất thủ tục liên quan; các trung
tâm có giường bệnh phải hoàn thành nội dung bàn giao trong vòng 60 ngày kể
từ ngày 1/1/2026.

UBND TP.HCM cũng giao Bảo hiểm xã hội thành phố phối hợp, hướng dẫn để
người dân khám, chữa bệnh bảo hiểm y tế tại trạm y tế cấp xã được thanh toán
và hưởng đầy đủ quyền lợi theo quy định.

Việc sắp xếp lại hệ thống y tế cơ sở được kỳ vọng sẽ đưa dịch vụ y tế đến gần
dân hơn, tăng tính chủ động cho chính quyền cấp cơ sở và nâng cao chất lượng
chăm sóc sức khỏe ban đầu trong giai đoạn phát triển mới của TP.HCM.
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