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Do tác động của không khí lạnh, từ ngày 22/1, vùng núi Bắc Bộ chuyển rét đậm;
Quảng Trị đến Đà Nẵng và phía đông các tỉnh từ Quảng Ngãi đến Gia Lai có
mưa.

Trung tâm Dự báo Khí tượng Thủy văn quốc gia, Cục Khí tượng Thủy văn đã cập
nhật thông tin về tình hình thời tiết, thiên tai trên phạm vi cả nước cuối tuần
này và tuần tới (từ ngày 18/1/2026 đến 25/1/2026). Theo đó, thời tiết trong giai
đoạn này sẽ có nhiều biến động do tác động của một đợt không khí lạnh mạnh.

Từ ngày 18 - 20/1, áp cao lục địa suy yếu; khoảng chiều tối và đêm 20 - 21/1,
một đợt gió mùa đông bắc có cường độ mạnh sẽ bắt đầu tác động đến thời tiết
Bắc Bộ và Trung Bộ.

Do ảnh hưởng của gió mùa đông bắc, từ chiều tối và đêm 20/1 - 22/1, khu vực
Bắc Bộ có mưa. Khoảng từ ngày 21/1, Bắc Bộ trời rét, vùng núi có nơi rét đậm.

Từ ngày 22/1 trời rét, có nơi rét đậm, vùng núi Bắc Bộ rét đậm, có nơi rét hại.
Nhiệt độ thấp nhất ở khu vực vùng núi, trung du trong khoảng từ 8 - 11 độ C, ở
khu vực đồng bằng Bắc Bộ nhiệt độ trong khoảng từ 11 - 13 độ C. Từ ngày 22 -
23/1, khu vực Trung Trung Bộ có mưa, mưa rào, cục bộ có nơi mưa vừa và dông.

Cơ quan khí tượng cũng đã phân tích hình thế thời tiết trong giai đoạn này ở cả
ba miền.
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Khu vực Bắc Bộ từ ngày 18 - 20/1, không mưa, sáng có sương mù nhẹ, trưa và
chiều trời nắng, đêm và sáng trời rét. Từ chiều tối ngày 20 - 22/1, Bắc Bộ chịu
ảnh hưởng gió mùa đông bắc, khả năng có mưa, sau có mưa vài nơi.

Khoảng từ ngày 21/1, Bắc Bộ trời rét, vùng núi có nơi rét đậm; từ ngày 22/1 trời
rét, có nơi rét đậm, vùng núi Bắc Bộ rét đậm, có nơi rét hại.

Khu vực Trung Bộ từ ngày 18 - 20/1, dự báo phổ biến không mưa, ngày nắng.
Khu vực từ tỉnh Thanh Hóa đến thành phố Huế đêm và sáng trời rét. Từ đêm 21
- 22/1, từ tỉnh Thanh Hóa đến tỉnh Hà Tĩnh có mưa rải rác.

Từ ngày 22 - 23/1, khu vực từ tỉnh Quảng Trị đến thành phố Đà Nẵng và phía
đông các tỉnh từ Quảng Ngãi đến Gia Lai có mưa, mưa rào.

Từ ngày 24 - 25/1, thời tiết ổn định, ít mưa. Khu vực từ tỉnh Thanh Hóa đến
thành phố Huế sáng sớm và đêm trời rét; từ ngày 22/1 trời rét, phía bắc có nơi
rét đậm.

Khu vực cao nguyên Trung Bộ và Nam Bộ từ ngày 18 - 25/1, dự báo phổ
biến không mưa, ngày nắng, sáng có sương mù nhẹ; riêng cao nguyên Trung Bộ
sáng sớm và đêm trời rét.

Trên biển, từ gần sáng và ngày 21/1, khu vực Bắc Biển Đông (bao gồm đặc
khu Hoàng Sa) có gió đông bắc mạnh cấp 6, có lúc cấp 7, giật cấp 8 - 9, biển
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động mạnh.

Từ đêm 22 - 23/1/2026, vịnh Bắc Bộ có gió đông bắc mạnh dần lên cấp 6, giật
cấp 7 - 8, biển động.

Từ ngày 23 - 25/1, vùng biển từ Quảng Trị đến Cà Mau, khu vực giữa Biển Đông,
vùng biển phía tây khu vực Nam Biển Đông (bao gồm vùng biển phía tây đặc
khu Trường Sa) có gió đông bắc mạnh dần lên cấp 6, có lúc cấp 7, giật cấp 8 -
9, biển động mạnh.

Minh Minh
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