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Ung thu phéi di can xuong théng qua dudng mau hoac hé théng hach bach
huyét. Bénh thutng dugc phat hién & giai doan mudn, gay khé khan trong diéu
tri. D€ ngan ngla tinh trang nay, chuyén gia khuyén ban nén dung Tumolung.

Ung thu phéi di can xuong la giai doan may?

Ung thu phéi di can xuong thudng gap ¢ ngudi bénh ung thu phdi giai doan 3 va
4 & cac vi tri nhu:

- Cot sbng (d6t séng G nguc) va vung bung dudi.
- Vung xuaong chau.

- Xuong trén canh tay va chan.

Nhiéu ngudi thac mac bi ung thu phéi di can xuong séng dugc bao 1du? Chuyén
gia cho biét, ty |é s6ng sét sau 6 thang & nhirng ngudi bi ung thu phadi di can tai
xuong la 50%.




Ung thu phéi di can xuong thudng gap & giai doan 3 va 4.
D&au hiéu canh bao ung thu phdi di can xuong
Khi ung thu phéi di can dén xuong, nguoi bénh sé gap céac triéu ching nhu sau:

- Pau nhiic xuong: Nguoi bénh sé cam thay dau nhic giong nhu dang phai chiu
mot tdc dong manh hodc cang co. Triéu chiing nay sé ngay cang nang hon. Néu
ung thu di can dén ving xuong canh tay hay chan, khi c&* ddng ngudgi bénh sé
cam thay dau dén. Néu ung thu di can dén cbt séng, ngudi bénh sé thay dau
hon vé dém va khi nam.

- Chen ép tly s6ng: Khi khoi u phat trién trong xuong sé cheén ép dén tuy song,
khién nguoi bénh bi dau IGc hoat dong, di chuyén. Truong hgp tldy séng bi chén
ép nghiém trong, ngudi bénh cé nguy co suy thoai rudt va bang quang. Day la
tinh trang nguy hié€m, néu khéng dugc clu chita kip thai sé gay tén thuong vinh
vién.

- Gay xuong, tang lugng canxi mau: Nguyén nhan la do té bao ung thu lay di
chat dinh dudng khién xuong bi suy yéu va dé gay, tham chi khdng do bat ky
chan thuong nghiém trong nao. Khi xuong bi phan huy, canxi sé dugc giai
phéng truc ti€p vao mau. Diéu nay lam tang noéng dd canxi trong mau, gay ra
cac triéu chdng nhu: Budén nén, nén, thudong xuyén khat nudc, yéu co,... tang
nguy co hinh thanh huyét khoi va tac phai.



Ung thu phéi di can xuong gay chen ép tly séng.
Ung thu phai di can xuong cé chira duoc khéng?

Phac d6 diéu tri ung thu phdi di can xuong chd yéu gitp nguoi bénh gidm dau,
ngan nglra gay xuong va mét s6 bién ching nguy hiém khéc. Trong do, cé 2 liéu
phap thuong dugc dp dung bao gom:

Liéu phap diéu tri toan dién

Céc bién phap diéu tri ung thu néi chung va ung thu phéi néi riéng déu nham

gidm nguy co di can cula té bao ung thu, bao gom:

Hdéa tri liéu: La phuong phép tiém hda chat vao thang co thé ngudi bénh ung
thu giai doan cuéi theo dudng tinh mach gilp chan su phét trién ctda khéi u va
ngan ngla té bao ung thu di can.

Liéu phdp nham tring dich: Pay la liéu phap mdéi hién nay, st dung cac loai
thuéc dé€ han ché sy tang truédng cla té bao ung thu.

Liéu phdp mién dich: Liéu phap nay s dung chinh kha ndng mién dich cua
ngudi bénh dé diéu tri. Tuy nhién, gid thanh cta céac loai thuéc dung cho
phuong phdp nay khé cao.

Liéu phap diéu tri cuc bd


https://duocphamaau.com/chuyen-muc-suc-khoe/ban-tin-y-khoa/k-phoi-la-gi-nguyen-nhan-trieu-chung-va-cach-dieu-tri-hieu-qua.aspx

Bac si cé thé chi dinh nhiéu bién phap cung lic tuy thuéc vao mic db6 dau va
bi€n chiing trén co thé ngudi bénh:

S dung thudc giam dau dé gidm céc con dau do té bao ung thu phéi di can
xuong gay ra. Nguoi b&nh nén tuan thu theo phac do diéu tri ung thu phdi di
can xuong dugc chi dinh, trdnh tu y dung thudc.

Xa tri: La phuong phéap diéu tri s&r dung cac tia xa véi mlc nang lugng cao. Xa
tri gidp gidm dau, ngan nglra gay xuong va gidm tinh trang chen ép tly soéng.

Diéu chinh xuong: Pugc si dung dé 6n dinh xuong trong trudng hop xuong bi
gay hoac ngan nglra nguy co gay xuang khi xuong suy yéu.

Mot s6 phuang phap khac: Cham cu, diéu tri bang hat nhan phéng xa,...

Hda tri gillp ngan chan su phat tri€n va lan tran cda té bao ung thu.

Ho tro diéu tri ung thu phoi di can xuong véi san pham thién nhién

Bén canh cac phuong phap hién dai, dé€ ngan ngura ung thu phéi di can xuong
tién trién, chuyén gia khuyén ban nén st dung két hgp thuc phdm bdo vé sic
khde Tumolung cé thanh phan chinh la Lunatumo.

Trong Lunatumo chira lunasin - mot hoat chat sinh hoc chiét xuat tur dau tuong,

dugc phat hién vao nam 1996 tai My. Dac biét, hoi thdo céng b6 tac dung ho tro
diéu tri va phong ngtra ung thu phéi cla lunasin da dugc t6 chirc vao nam 2019

tai Bénh vién K, co s& Tan Triéu va phat séng trén VTV1.


https://duocphamaau.com/chuyen-muc-suc-khoe/kinh-nghiem-dieu-tri/xa-tri-ung-thu-phoi-bao-nhieu-tien-tim-hieu-ngay.aspx
https://duocphamaau.com/san-pham/thuc-pham-bao-ve-suc-khoe-tumolung.aspx
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Day dugc coi la cong nghé tién phong tai Viét Nam ng dung nguyén liéu thudc
du an chuyén giao cong nghé DA17/09 cap Nha nudc ctia BO Y té danh cho
nh{rng ngudi bi ung thu.

I e it il

HOi thao tai Bénh vién K c6ng b6 tac dung cla lunasin trong diéu tri u
phai.

Tai hoi thao c6 su tham gia trinh bay, trao d6i ciia déng dao gido su, tién si, bac
si dau nganh, dugc si, bac si chuyén moén, céac tinh va dai dién doanh nghiép
nhan chuyén giao cong nghé hoat chat lunasin vé Viét Nam cling nhu cac co
guan théng tan béao chi.

Cac két qua nghién cu thuc nghiém da chdng minh uu diém naéi troi cda hoat
chat sinh hoc lunasin trong ho trg diéu tri va phong ngtra ung thu phéi dé la:

La hoat chat sinh hoc dau tién dung duong uéng ma khoéng bi pha huy badi cac
té bao enzym, nguoi bénh cé thé sir dung tai nha tién lgi.

HO6 trg Uc ché phan bao va diéu tiét chuong trinh chét té bao, gilp ngan chan su
phat trién cda khéi u va lan tran cla té bao ung thu.

Lunasin c6 tinh chon loc cao, do dé khéng gay ton thuong dén cac té bao khoée
manh.

Ngoai ra, lunasin con c6 tinh khang viém, gidm dau, chong oxy hdéa va chong
dot bién gen hiéu qua. Do dé, sdn pham rat phu hgp danh cho ngudi bénh ung
thu phai di can xuong.



Thuc phdm bdo vé siic khoe
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Tumolung ho trg diéu tri va ngan nglra ung thu phéi di can xuong.

Ngoai ra, Tumolung con c6 su két hop cla cac loai thdo dugc quy khac nhu: Cao
hoang ky, cao bé cong anh, cao ban chi lién, chiét xuat cd xa huong, cao khé
sam bac,... gitp hé trg tdng cuong sic dé khang, gidm triéu ching nhu ho, khé
thd, mét moi, dom nhiéu va gidm tac dung phu tir phuong phap hién dai.

Qua bai viét trén, ban da cé thém nhiéu thong tin bé ich hoé trg cho viéc diéu tri
ung thu phéi di can xuong. Pung quén két hop st dung sdn pham Tumolung
déu dan dé ngan ngtra ung thu phéi di can xuong, ban nhé!

Thu Huong

*Thuc phdm nay khéng phai la thuéc va khéng cé tac dung thay thé thudc chira
bénh.




