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Ung dung ky thuét xa tri diéu bién liéu trong
diéu tri ung thu phoéi khéng té bao nho tai
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Ung dung ky thuat xa tri diéu bién liéu trong diéu tri bénh ung thu phéi khéng
té bao nhd tai Bénh vién Da khoa tinh Hai Duong, nay la Bénh vién Da khoa Hai
Duong, thanh phé Hai Phong la tén dé tai do Bénh vién Da khoa tinh Hai Duong
cht tri thuc hién, TS.BS. Vi Minh Hiép lam chd nhiém, dugc tu van danh gia,
nghiém thu két qua thuc hién chiéu 24/4/2026 tai Sé Khoa hoc va Céng nghé
thanh ph6 Hai Phong. TS. Lé Luong Thinh, Phé Gidm dbéc S&, Phé Chu tich HOi
dong chu tri HOi nghi.

= N8 dung X Mol e quy trinh ddu 1] ung
dher phil g Ie7 thud v o Sdu badn Mo
» Ml dung 4 Tupén fupdn

Quang canh Hb6i nghi.

Dé tai ti€én hanh nghién cu hoéi ctru trén 60 bénh nhan dé danh gid két qua diéu
tri ung thu phé&i khéng té bao nhd bang ky thuat xa tri diéu bién liéu tai Bénh
vién Da khoa tinh Hai Duong giai doan 2020- 2023. Két qua diéu tri cho thay, ty
|é kiEm soat bénh dat 81,7%, ty 1& dap Uing chung dat 75%, trong dé dap Ung
mot phan chiém 55%, dap (ng hoan toan chiém 20%. Ty |é bénh nhan cé tac
dung phu 81,7%. Cac tac dung phu thudng gap nhu: nén, budén noén; rung téc;




gidm Hemoglobin; gidm bach cau; viém ph6i; viém thuc quan. Pa s6 tac dung
phu xay ra mic do 1-2 kiém soéat dugc, khéng anh hudng dén diéu tri cling nhu
de doa s6ng con cla nguodi bénh. Ty |é tai phat tai phdi va hach vung chiém
16,7%. Vi tri di can thudng gap & ndo, hach thugng don va xuong. Thdi gian tdi
phat, di can trung binh 13,6 + 3,3 thang. Ty |é song thém toan b vao thoi diém
12 thang va 18 thang la 95,8% va 86,6%. Ty |& song thém bénh khong tién trién
bénh vao thoi diém 12 thang va 18 thang la 76% va 27,2%. Thoi gian s6ng
thém toan bd trung binh la 29,25 + 2,54 thang (95% Cl: 17,93-22,5). Thai gian
song thém bénh khéng tién trién trung binh la 21,74 = 2,69 thang (95% CI:
9,47-14,5). Nghién c(u cling chi ra cac yéu tdé anh hudng dén két qua diéu tri.
Vé dap Ung hoan toan va ty |& dap (ng chung, cac yéu to toan trang, hut thuoc
la vai liéu xa ctia 95% PTV6000, 95% CTV6000, liéu xa trung binh cla toan bd
phdi (MILD total lung), liéu xa t6i da cla tdy song cé anh hudng dén ty |é dap
ng hoan toan véi p<0,05. Cac yéu té: 95% CTV6000V20 Gy toan phgi, MILD
toan ph6i cé anh huédng doc lap dén ty 1é tac dung phu. Vé song khong tién
trién, liéu hod chat va liéu xa cla 95% PTV6000, 95% CTV6000 cé dnh hudng
dén yéu to tai phat, di can cta bénh.

Nghién clu tién cu Ung dung ky thuat xa tri diéu bién liéu trong diéu tri bénh
ung thu phéi khéng té bao nho tai Bénh vién Pa khoa Hai Duong dugc thuc hién
trén 30 bénh nhan. 83,3% bénh nhan dugc s dung liéu hda chat bang 100%
liéu chi dinh & hai chu ki héa tri dan dau cling nhu khi hdéa xa tri déng thoi. Liéu
Xa vao 95% thé tich PTV6000 trung binh 59,8-0,4 (Gy). K&t qua diéu tri cho
thay, ty I&é ki€m soat bénh dat 90%, dap &ng chung 73,3%, dap ing mot phan
(53,3%), dap Uung hoan toan (20,0%). Ty I& bénh nhan c6 tadc dung phu chiém
63,3% nhu: noén, budén ndn, rung téc, giam Hemoglobin, gidm bach cau, viém
ph&i, viém thuc quan, da phan bat dau xuat hién & chu ki 2 cta héa tri. Pa s6
tdc dung phu x3ay ra @ mic do 1-2 kiém soat dugc khdéng dnh hudng dén diéu tri
cling nhu de doa séng con cla ngudi bénh. Phan tich don bién ghi nhan céc yéu
td anh hudng két qua diéu tri: hut thudc 13, liéu xa cla 95% PTV6000, cé anh
hudng dén ty |é dap irng clia bénh. Phan tich don bién cac yéu to: liéu xa tri cla
95% PTV 6000, liéu xa tri ctia 95% CTV 6000, liéu V20Gy toan phdi, liéu trung
binh cla toan phgi (MILD toan phdi). Phan tich don bién ghi nhan cac yéu té cho
thay, chi cé yéu té6 V20Gy total lung c6é dnh hudng dén ty |é tdc dung phu. Phan
tich da bién ghi nhan chi cé yéu té nhém tugGi cé dnh hudng dén ty |é tadc dung
phu. Trong khu6n khé dé tai, nhém nghién clru da hoan thién quy trinh diéu tri
bénh nhan ung thu phéi khéng té bao nho bang ky thuat xa tri diéu bién liéu
phU hop véi diéu kién tinh Hai Duong.

K&t qud nghién clu cla dé tai giup nang cao chat lugng diéu tri bénh ung thu
phéi khong té bao nhod tai Bénh vién Pa khoa tinh Hai Duong, déng thoi ho tro




nguoi dan duoc ti€p can ky thuat tién tién, gidm chi phi khi phai chuyén tuyén
trén. Hoi dong théng nhat nghiém thu két qua nghién clGu trén co sé chinh sira,
bé sung mot sé ndi dung trong phan tinh cap thiét, nhu: bé sung théng tin chi
tiét vé bénh ung thu phdi, ty 1& bénh nhan ung thu phdéi dén khdm tai Bénh
vién, mdé phong cac dang ung thu phdi, cdc phuong phap diéu tri ung thu phdi
hién nay, tir dé rat ra tinh uvu viét cda ky thuat s dung trong nghién clu. Phan
ndi dung nghién clru can ra soat lai toan bd soé liéu, cap nhat tinh trang theo doi
sau nghién cGu tién clu dé dua ra khuyén cdo phu hop; lam ré diéu kién nhan
rong mo hinh...
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