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Vaccine HIV thé hé méi da duoc tiém thu cho
nhiing tinh nguyén vién dau tién
06:36 03/02/2022

Tu ngay 01/02, nhiing tinh nguyén vién dau tién dugc tiém thi vaccine HIV sk
dung cdng nghé mRNA.

Cac tinh nguyén vién dén ti Truong Pai hoc Y George Washington, Phong kham
Hope cua Trung tam Tiém chidng Emory, Trung tdm Nghién c(u Ung thu Fred
Hutchinson va Trung tam Khoa hoc Y té clia Dai hoc Texas tai San Antonio, My
da la tinh nguyén vién dau tién cho loai vaccine nay.

Pay la th nghiém lam sang giai doan moét cla vaccine nay. Th nghiém cé tén
IAVI G002, dugc thuc hién dudi su hgp tac cla té chirc nghién clu phi Igi nhuan
IAVI va Moderna.




Th& nghiém giai doan moét dang dugc tién hanh tai My, doi tugng la 56 nguoi
trudng thanh khée manh, am tinh véi HIV. Muc tiéu cua giai doan nay la nghién
ctu tinh an toan, hiéu qua cua vaccine. 48 tinh nguyén vién sé dugc nhan it
nhat mot liéu vaccine. 32 ngudi dugc tiém nhac lai. 8 ngudi con lai sé nhan
thém liéu tang cuong.

Trong th& nghiém nay nhitng ngudi tham gia dugc tiém mot chat sinh mién dich
- chat c6 thé kich hoat phan (rng mién dich - va thoi gian sau ho sé dugc tiém
thém mot chat sinh mién dich tang cudng. Cong nghé mRNA sé dugc sir dung
dé dua cac chat sinh mién dich vao co thé.

Mac du da tién hanh nghién clu trong 04 thap nién qua, cac béac si van chua
phat trién duogc loai vaccine dé bdo vé con ngudi trudc virus HIV gay bénh AIDS,
vén cudp di sinh mang cuda hang tram nghin ngudi trén thé gidéi mbéi nam. Tuy
nhién, hy vong da day |én véi su thanh cong clia cong nghé mRNA cho phép
phat trién vaccine ngtra Covid-19 trong thoi gian nhanh ky luc, bao gém vaccine
cua Moderna.

Dai dién Moderna bay té su vui mung khi tré thanh ngudi tién phong Ung dung
nén tdng mRNA vao thiét k&, nghién ciu vaccine HIV. “Viéc tim kiém vaccine
HIV tir 1du da tré thanh thach thic. C6 thém coéng cu mdi vé nén tang va chat
mién dich cé thé la chia khda dé€ chlng ta dat téi ti€én bo méi mdt cdch nhanh
chéng”, Cha tich va Gidm déc diéu hanh cta IAVI Mark Feinberg, cho biét trong
théng cao bao chi tir Moderna.

Trudc dé, trong thir nghiém vao nam 2021, nhédm nghién clu phat hién cac
khang nguyén HIV tao ra phan ing mién dich  97% nguoi tham gia. Tha
nghiém hién tai dugc xay dung dua trén thir nghiém trudc dé. Nhém tac gia
nghién ctu phién ban chinh va ban tang cudng cla vaccine, s dung cdng nghé
MRNA dé& dua céc chat sinh mién dich vao ca thé.

Gan 38 triéu nguoi trén toan thé gidgi dang séng chung véi HIV, virus gay suy
gidm mién dich & ngudi, c6 thé dan dén can bénh c6 kha nang gay ti vong
AIDS.

Bi chdn dodn nhiém HIV ting dugc coi la mot ban an ti hinh. Theo Trung tdm
Kiém soat va Phong nglra Dich bénh (CDC) My, trong thai ky cao diém cua dai
dich AIDS vao gitta nhitng nam 1990, c6 hon 50.000 ca t& vong hang nam.

Ngay nay, HIV dé kiém soat hon nhiéu nho cac loai thudc cé thé lam gidm tai
lugng virus xuéng muc khoéng thé phat hién dugc dé virus khéng thé 1ay truyén,
cling nhu céc loai thuéc uéng cé thé ngan lay nhiém cho nhirng ngudi am tinh




vai HIV.

Nhung bat chap nhiéu thap ky nghién c@u, van chua c6 loai vaccine nao dugc
phat trién. Mot s6 ing vién da tham gia th& nghiém [am sang nhung khong
thanh cong trong cac giai doan sau.
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