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Vi sao dén nay virus Nipah van chua cé
vaccine?
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Sau hon 20 nam dugc phat hién, virus Nipah van chua cé vaccine phong nglra
do dac diém dich té hiém gap, cac dot bung phat quy mo nho va rai rac khién
viéc th&r nghiém Iam sang quy moé I6n gap nhiéu tré ngai, trong khi chi phi
nghién c(u lai cao va doi tugng tiém phong han ché.

Sau hon hai thap ky ké tU khi dugc phat hién, viéc phat trién vaccine phong
virus Nipah van la bai toan khé déi véi gidi khoa hoc. Theo 6ng Richard Jarman,
Trudng chuong trinh nghién c&u Nipah tai Lién minh D6i méi San sang Ung phé
Dich bénh (CEPI), kh6 khan 16n nhat nam & dac diém dich té cua virus. Cac dot
bung phat Nipah thudng cé quy mo6 nhd, xuat hién rdi rdc va khéng thuong
xuyén, khién viéc trién khai cac th nghiém ngau nhién c6 déi chdng quy mo
I6n, von la tiéu chuan danh gid hiéu qua vaccine sau giai doan th& nghiém lam
sang, tré nén dac biét khé khan.




Hmh anh duou kmh hién vi dién tl cho thay virus Nlpah (duoc té mau
tim) nam bén canh mot té bao Vero (mau nau) (Anh: NIAID).

Gido su Anish, gidng vién Khoa Y hoc Cong déng thudc Truong Cao dang Y té
Chinh pht Wayanad (An D0) cling cho réng, Nipah 13 mét dich bénh hiém gap.
Do dé, viéc tién hanh cac thd nghiém thuc dia nham chdng minh hiéu qua
phong ngtra cla vaccine la thach thic rat 16n. Theo 6ng, vaccine cé thé dugc
th& nghiém tai cac khu vuc nguy co cao hoac ngay trong cdc dot bung phat,
song dit liéu thu dugc khé dat dé tin cdy thédng ké can thiét dé khang dinh hiéu
qua bao vé.

Trudc thuc té nay, cac nha khoa hoc dang tim kiém nh(rng huéng ti€p can thay
thé&. Ong Jarman cho biét, mét hudng di dugc cadn nhac |a st dung cdc md hinh
tién lam sang, trong dé vaccine dugc thir nghiém trén déng vat nham danh gia
tinh an toan va kha nang kich thich mién dich. Tir d6, cadc nha nghién ctu c6 thé
udc tinh ngudng bao vé va st dung két qua nay lam tiéu chi danh gia trong céc
thir nghiém trén ngudi, thay vi cho dogi cac dgt bung phat [6n hiém hoi.




Khong chi gap khé khan vé mat khoa hoc, viéc phat trién vaccine Nipah con vap
phai rao can vé chi phi. Nhu cau tiém phong hién chu yéu tap trung & cac nhém
nguy co cao nhu nhan vién y té, nguoi than va nguai ti€p xlc gan véi ca bénh,
hoac cu dan sinh song tai nhitng khu vuc ting ghi nhan virus luu hanh. Quy mo
doi tugng han ché khién déng luc dau tu cho nghién clru va sdn xuat vaccine
chua du manh.

Theo Gido su Anish, dé tao nén tang vimg chac cho viéc phat tri€n vaccine, can
thu thap va phan tich thém nhiéu loai dir liéu, khéng chi dung lai & tinh an toan
hay kha nang sinh mién dich. Ong cho rang, viéc xay dung hé théng gidm sat
tai cdc cdng dong nguy ca cao, ti€n hanh nghién clu chuyén sau vé loai doi
nham xac dinh mdc do luu hanh cla virus trong moéi truong, cling nhu danh gié
ganh nang kinh té do bénh gay ra la nhitng budc di can thiét song song vdi
nghién clu vaccine.

Virus Nipah cé ty |Ié t& vong rat cao, c6 thé |1én téi 75%. Dugc phat hién lan dau
tai Malaysia vao nam 1999, cac dot bung phat sau dé chd yéu xay ra & An Do
va Bangladesh. Bangladesh ghi nhan cac dgt bung phat gan nhu hang nam ké
tlr nam 2001. GAn day nhat, An DO phat hién 5 ca mac méi va da cach ly gan
100 ngudi cé lién quan.

NIPAH VIRUS

Virus Nipah c6 thé gay viém ho hap, viém ndo dan dén ti vong (Anh:
Getty).

Theo Gido su Anish, nghién clu vaccine Nipah mang y nghia dac biét quan
trong do tiém nang gay dai dich cla virus nay. Hién nay, Nipah cha yéu lay tu



dong vat sang nguoi, viéc lay truyén gilta nguoi véi nguoi con hiém va thuong
chi xay ra trong cac su kién “siéu lay nhiém”, dac biét trong méi truong bénh
vién hodac nhém ti€p xUc gan. Tuy nhién, néu virus tich Iy cdc dot bién gitp né
dé 1ay lan hon gilra nguoi véi ngudi, nguy co bung phat trén dién réng sé tang
manh.

Bién do6i khi hdu cang lam gia tang maéi lo ngai nay, khi méi truong séng thay
d6i c6 thé khién loai doi an qua Pteropus, vat chd tu nhién cda virus, ti€p xuc
véi con ngudi nhiéu hon. Hién cac diém ndéng Nipah chi chiém mét phan nho
trong pham vi phan bé cla loai doi nay, von trai réng tai chau Phi, Nam A va
chau Dai Duong. Diéu dé déng nghia véi viéc hon hai ty nguoi cé thé dang sinh
song trong cac khu vuc tiém an nguy co nhiém virus Nipah.
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