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Cứ mỗi dịp Tết đến Xuân về, người ta thường dặn dò nhau những điều kiêng kỵ
vào đầu năm với hy vọng năm mới sẽ an lành và may mắn, tránh đi những điều
xui xẻo không đáng có. Đặc biệt là tục kiêng quét nhà vào mùng 1, 2, 3 Tết.

Ngun gc ca vic kiêng quét nhà u nm

Theo quan nim dân gian, khi quét rác,  rác vào ngay nhng ngày u nm mi s nh là quét ht tin bc,
vn , lc xuân ra khi nhà. Và nh vy thì c nm gia ình s nghèo túng, khánh kit, thn tài s i mt, tin bc
không n c vi gia ình và hin nhiên nó mang li im xu, không may mn. Do ó mà vào ngày 30 Tt,
dù bn rn n âu mi ngi cng phi dn dp nhà ca, không vt rác ba bãi.

Theo quan niệm dân gian, khi quét rác, đổ rác vào ngay những ngày
đầu năm mới sẽ như là quét hết tiền bạc, vận đỏ, lộc xuân ra khỏi
nhà. (Ảnh minh họa).

Tp tc kiêng quét nhà  rác trong nhng ngày Tt bt ngun t mt in tích ca Trung Quc c ghi li trong
"Su thn ký". Theo ó, mt ngi lái buôn tên Âu Minh khi i qua h Thanh Tho c thy thn cho mt ngi
hu tên là Nh Nguyt. Sau khi Nh Nguyt c em v nhà vài nm thì Âu Minh bt u n nên làm ra và
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nhà tr nên rt giàu.

Mt hôm, nhân ngày mng mt Tt, không bit vì lý do gì Âu Minh ánh Nh Nguyt, cô s quá chui
vào ng rác  góc nhà. V Âu Minh không  ý nên vô tình quét nhà hót luôn c ng rác có Nh Nguyt
bên trong  i. T ó nhà Âu Minh li nghèo i. Ngi ta bo Nh Nguyt chính là thn tài và lp bàn th  th.
(Có l vì vy mà bàn th thn tài thng   góc nhà). T ó có tc kiêng hót rác trong ba ngày u nm do ngi
ta s hót mt thn tài n trong ó  i, công vic làm n s không phát t, suôn s và c nm s không may mn.

X lý rác trong 03 ngày tt th nào?

Trong nhng ngày Tt, hn khi lng rác x trong mi gia ình s rt nhiu. Không nhng th, công nhân môi
trng cng c ngh Tt, không làm vic. Vì vy, các gia ình nu quét nhà thì ch nên thu dn rác gn mt
góc trong nhà, ch không mang b vào thùng rác.
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