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Viện Huyết học - Truyền máu Trung ương cho biết, để chuẩn bị cho lượng máu
dự trữ dịp cuối năm và Tết Nguyên đán Ất Tỵ 2025 sắp tới, Viện dự kiến cần
khoảng 80.000 đơn vị máu trong tháng 12/2024 và tháng 1/2025. Trong đó,
máu nhóm O cần khoảng 50% tổng lượng máu.

Cụ thể, thông tin trước báo chí chiều ngày 12/12, Viện Huyết học - Truyền máu
Trung ương cho biết, nhờ sự quan tâm, vào cuộc của Ban Chỉ đạo Vận động hiến
máu tình nguyện các cấp, các đơn vị và việc tổ chức các sự kiện, như: Chủ nhật
Đỏ, Lễ hội Xuân hồng…, hiện tại Viện cũng như các Trung tâm Máu khác đã cơ
bản có đủ kế hoạch tiếp nhận máu đến tháng 2/2025 để bảo đảm nhu cầu điều
trị.

PGS.TS. Trần Ngọc Quế tham dự ngày hội hiến máu Trái tim tình
nguyện – sự kiện khởi động cho chuỗi các hoạt động đảm bảo máu
cuối năm 2024 và đầu năm 2025. Ảnh: Viện Huyết học - Truyền máu
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Trung ương

Theo PGS.TS Trần Ngọc Quế, Giám đốc Trung tâm Máu quốc gia (Viện Huyết
học - truyền máu trung ương) cho biết, ngày nào, giờ nào cũng cần đến máu
cho cấp cứu và điều trị. Nhu cầu máu vào thời điểm bình thường ổn định. Tuy
nhiên, vào dịp trước và sau Tết, nhu cầu máu phục vụ cấp cứu và điều trị có thể
tăng rất cao.

Nguyên nhân của sự tăng này là do người bệnh thường cần truyền máu trước
Tết để có đủ sức khỏe về đón Tết cùng gia đình và sẽ trở lại các bệnh viện sau
kỳ nghỉ Tết kéo dài. Mặt khác, các bệnh viện cũng cần dự trữ lượng máu cao
hơn để đáp ứng nhu cầu sẵn sàng cho cấp cứu và điều trị kỳ nghỉ Tết kéo dài
đến 9 ngày.

Với tình hình thời tiết ở miền Bắc có thể rét khắc nghiệt, ảnh hưởng đến công
tác tiếp nhận máu, Viện Huyết học - truyền máu trung ương mong muốn người
dân thu xếp thời gian đến hiến máu tại các điểm hiến máu cố định từ giữa
tháng 1/2025 trở đi.

Hiến máu tại Viện vào sáng mùng 1 Tết Giáp Thìn vừa qua. Ảnh Viện
Huyết học - Truyền máu Trung ương.

Viện cũng sẽ mở cửa tiếp nhận máu, đặc biệt là tiếp nhận tiểu cầu vào tất cả
các ngày trong dịp Tết, kể cả 30 Tết, hay mùng 1, mùng 2 Tết, vì chế phẩm tiểu
cầu chỉ bảo quản và lưu trước được tối đa 5 ngày.
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“Trung bình mỗi tuần, Viện cần khoảng 9.500 đơn vị máu, nhưng dịp Tết sắp tới
có thể tăng lên 10.000 - 10.500 đơn vị”, PGS.TS Trần Ngọc Quế cho hay.

Tuấn Ngọc (t/h)
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