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Vietnam Report: Gan 56% nguoi tiéu dung du
dinh tang chi tiéu cham séc suc khoe
20:09 07/12/2025

Theo khdo sat, cé gan 56% nguoi tiéu dung du dinh tang chi tiéu cho cham séc
sic khde trong nam 2026. Diéu nay cho thay xu huéng uu tién manh mé hon
cho céc san phdm va dich vu lién quan dén stric khde, trong bdi canh nhu cau
phong bénh, nang cao chat lugng séng ngay cang gia tang.

Theo khdo sat méi nhat cta Cong ty c6é phan Bdo cdo va DPanh gid Viét Nam
(Vietnam Report), c6 55,8% nguoi tiéu dung du dinh tang chi tiéu cho cac hoat
dong cham séc sic khée trong nam 2026. Biéu nay cho thay, nhu cau du phong
va cai thién chéat lugng song dang tré thanh uu tién tiéu dung ctda phan 16n
nguoi dan.

Chia sé vé van dé néu trén, 6ng Vi Dang Vinh - Téng gidm déc Vietnam Report
cho biét: Pong luc tang trudng cua thi trudng cham séc sic khde Viét Nam hién
nay dugc dan dat chd yéu badi su gia tdang manh mé cda nhu cau y té, trong khi
nén kinh té 6n dinh tao moi truong thuan lgi va su phat trién cda khu vuc tu
nhan tré thanh luc day truc ti€p cai thién chat luong dich vu.
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Anh minh hoa.

“Viét Nam con hoi tu “thé manh kép” gom chi phi diéu tri canh tranh, chat
lugng y khoa ngay cang nang cao cung véi tai nguyén du lich tu nhién phong
phud. Theo s6 liéu thong ké clda BO Y té, nam 2024 c6 trén 250.000 lugt bénh
nhan quoc té dén Viét Nam dé kham, chlra bénh, tang gan 30% so véi 2023,
cho thay sirc hdp dan ngay cang Ién cla thi truong nay.

Vé nang luc chuyén mon, hé théng y té Viét Nam da lam chd nhiéu ky thuat
phic tap nhu phau thuat tim mach, ghép tang, diéu tri ung thu, phau thuat noi
soi va cac phuong phap can thiép chuyén sau, cho thay trinh do khéng thua
kém nhiéu nudc phét trién.”, theo 6ng Vinh.

Cling theo két qud khao sat cua Vietnam Report, gan % nguoi dan danh gia
chat lugng hé théng cham séc sic khoe Viét Nam hién nay & muc t6t, trong dé
26,3% & muc rat tét cho thay mic dd tin cay cao vao nang luc y té trong nudc.
V@i chat lugng nhu vay, nhu cau khéng chi dung & viéc phuc vu nguoi dan trong
nudc ma can khai thac nhiéu han, mé ra ca co héi Ién cho du lich y té tré thanh
nganh mdi nhon.

Cung vaéi do, lgi thé vé chi phi la yéu to tao sirc canh tranh néi bat mic gid cho
cac dich vu y té tai Viét Nam thap hon dang ké so v4i nhiéu quéc gia phat trién,
gilp thu hut bénh nhan trong khu vuc va trén thé giéi muon tiét kiém chi phi
ma van dam bdo chat lugng diéu tri.

V&i nhitng diéu kién thuan Igi nay, Viét Nam cé day du co sé dé xay dung cac
g6i dich vu du lich y té véi cdc chuyén nganh trong diém, vuon |én tré thanh
diém dén du lich y té nGi bat cla khu vuc va canh tranh véi nhiing thi truong da
thanh c6ng nhu Han Quéc hay Singapore.

Nhu vay, trién vong cla nganh dugc, thiét bi y t€, cham sdc sic khde va hé
théng bénh vién tu nhén trong nlra cuéi 2025 va nam 2026 dang dugc hé trg
bdi khung phap ly khi mot loat van ban quan trong nhu Luat Dugc (sta doi),
Luat Bao hiém y té (sra déi), Thong tu 03 va 07 cla BO Y té, Nghi dinh
24/2024/ND-CP hudng dan Luat DPau thau vé lua chon nha thau va Nghi quyét
s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua BO Chinh tri vé mot s6 gidi phap dot pha,
tang cudng bdo vé, cham séc va nang cao suc khée nhan dan,... vra dugc ban
hanh va bat dau cé hiéu luc, dang lan toa tac dong, tao ra hanh lang phap ly
thong thoang hon, gilp thic dady san xuat dugc ndi dia, gidm phu thudc vao
nhap khdu va mé réng co hoi tiéu thu qua kénh bénh vién.




Tuy nhién, tdc dong cla cac chinh sdch méi cé thé can 1-2 nam dé phan anh
rd. Thuc té khdo sat cia Vietnam Report cling cho thay, 57,1% doanh nghiép
danh gid khung phéap ly dang dan hoan thién va minh bach hon, mé ra co hoi
tang trudng tich cuc song van can cé thém hudng dan chi tiét va déng bd hon
trong trién khai thuc thi nhat quan dé chinh sach di vao hiéu qua thuc chat...

Theo dir liéu dan cu quéc gia, nam 2025, Viét Nam sé c6 16,1 triéu
ngudi cao tudi, chiém trén 16% dan sé. Dan s6 gia héa nhanh khién
nhu cdu kham chita bénh, quan ly sic khée dai han va du phong bénh
bung né.

Thoi gian chuyén tir gia héa dan sé sang dan sé gia & nuéc ta chi tir 17-
20 nam, ngan hon so véi nhiéu nuéc khac, déng thoi, hon 70% nguoi
cao tudéi mac trung binh 3 bénh man tinh tré Ién. Piéu nay tao nén ap
luc cham soéc y té thuong xuyén va lién tuc, kéo theo su gia tang manh
cac dich vu kham chira bénh, phuc héi chirc nang va cham séc dai han.
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