
Vinamilk cùng đội ngũ điều dưỡng nâng cao
hiệu quả chăm sóc sức khỏe cộng đồng
17:33 12/06/2024

Trong nhiều năm qua, Vinamilk không ngừng hợp tác và đồng hành cùng các
hoạt động của Câu lạc bộ (CLB) Điều dưỡng trưởng Việt Nam. Mới đây, Vinamilk
vừa đồng hành cùng CLB tổ chức “Hội nghị khoa học điều dưỡng quốc tế lần thứ
nhất” tại Hà Nội với hơn 600 cán bộ y tế, điều dưỡng cả nước tham gia. Đây là
hoạt động nằm trong chương trình kết hợp y tế và dinh dưỡng để nâng cao hiệu
quả chăm sóc sức khỏe cộng đồng mà Vinamilk đang thực hiện.

Đồng hành với hơn 3.000 điều dưỡng trưởng cả nước

Với trên 150.000 nhân sự, điều dưỡng, hộ sinh đang là lực lượng đông đảo nhất,
chiếm trên một nửa tổng số công chức, viên chức, người lao động trong ngành y
tế Việt Nam. Phát biểu tại Hội nghị khoa học Điều dưỡng Quốc tế lần thứ nhất,
GS.TS Trần Văn Thuấn - Thứ trưởng Bộ Y tế - cho rằng, điều dưỡng là một nghề
cao quý, đòi hỏi không chỉ kiến thức chuyên môn vững vàng mà còn phải có
tình yêu thương, sự tận tâm và tinh thần trách nhiệm cao.
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Toàn cảnh Hội nghị khoa học Điều dưỡng quốc tế lần thứ nhất của
CLB Điều dưỡng trưởng Việt Nam tại Hà Nội hôm 5/6.

Thứ trưởng Bộ Y tế Trần Văn Thuấn phát biểu tại Hội nghị khoa học
Điều dưỡng quốc tế lần thứ nhất của CLB Điều dưỡng trưởng Việt
Nam.

Hội nghị khoa học Điều dưỡng Quốc tế lần thứ nhất năm 2024 cũng là sự kiện
đánh dấu 5 năm Vinamilk đồng hành cùng đội ngũ các điều dưỡng trưởng cả
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nước - lực lượng có vai trò rất quan trọng trong việc chăm sóc, nâng cao hiệu
quả điều trị y tế nói riêng, và sức khỏe cộng đồng nói chung - thông qua CLB
Điều dưỡng trưởng Việt Nam.

Năm 2020, trong giai đoạn dịch Covid-19 diễn ra, Vinamilk bắt đầu đồng hành
cùng CLB Điều dưỡng trưởng Việt Nam với mục tiêu hỗ trợ lực lượng điều dưỡng
trong khi thực hiện công tác phòng chống dịch, đồng thời tập huấn nâng cao
kiến thức, kĩ năng chăm sóc bệnh nhân. Sau đó, hai bên cùng chung tay tổ chức
các khóa tập huấn, đào tạo chuyên sâu; giới thiệu các giải pháp dinh dưỡng tiên
tiến giúp hỗ trợ công tác điều trị, chăm sóc sức khỏe hiệu quả hơn.

Sau 5 năm đồng hành, Vinamilk đã hỗ trợ CLB Điều dưỡng trưởng tổ chức hơn
20 chương trình tập huấn, cho hơn 3.000 lượt điều dưỡng, nhân viên y tế khắp
cả nước. Hai đơn vị cũng cùng xây dựng và xuất bản hơn 2.000 quyển sách, tài
liệu truyền thông về sức khoẻ dinh dưỡng. Từ đó ra mắt nhiều mô hình về
truyền thông giáo dục sức khỏe dinh dưỡng, thí điểm ở nhiều bệnh viện như Nội
tiết Trung ương, Nhi Trung ương và Bạch Mai, được kỳ vọng sẽ trở thành điển
hình để nhân rộng ra các bệnh viện khác trên cả nước.

Hơn 3.000 lượt điều dưỡng, nhân viên y tế đã được nâng cao nghiệp
vụ chuyên môn từ các lớp tập huấn, khóa đào tạo...

“Trong quá trình đồng hành 5 năm qua, chúng tôi đã triển khai hàng loạt hoạt
động ý nghĩa, góp phần nâng cao nhận thức về tầm quan trọng của chăm sóc
dinh dưỡng bệnh lý với người bệnh cũng như năng lực chuyên môn cho hàng
nghìn lượt điều dưỡng, nhân viên y tế khắp cả nước”, Ths. Hà Thị Kim Phượng,
Phó chủ tịch CLB Điều dưỡng trưởng Việt Nam, Trưởng phòng Điều dưỡng - Dinh
dưỡng - Kiểm soát Nhiễm khuẩn Cục Quản lý Khám - Chữa bệnh, Bộ Y tế chia sẻ
tại Hội nghị khoa học Điều dưỡng Quốc tế lần thứ nhất vừa được tổ chức tại Hà
Nội.

Kết hợp dinh dưỡng và y tế để chăm sóc sức khỏe cộng đồng
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Với định hướng kết hợp “dinh dưỡng và y tế” để nâng cao hiệu quả của việc
chăm sóc, phục hồi sức khỏe, Vinamilk hiện đồng hành cùng hoạt động chung
tay với hơn 10.000 nhân viên y tế, cùng gần 200 bệnh viện, cơ sở - tổ chức y tế
trên cả nước từ nhiều năm qua. Các hoạt động được thực hiện với những định
hướng như: Nâng cao kĩ năng, kiến thức cho đội ngũ nhân viên y tế về chuyên
môn và dinh dưỡng; Cung cấp các giải pháp dinh dưỡng phù hợp cho từng đối
tượng; Hỗ trợ các chương trình tập huấn, đào tạo chuyên sâu… để phòng – chữa
bệnh hiệu quả, nâng cao sức khỏe nói chung.

Như vừa qua, Vinamilk đã ký kết hợp tác chiến lược với Hệ thống trung tâm tiêm
chủng vắc xin Việt Nam (VNVC) và Bệnh viện Đa khoa Tâm Anh để triển khai
các hoạt động chăm sóc sức khỏe trên nhiều khía cạnh như: tiêm chủng vắc xin,
nâng cao miễn dịch và dinh dưỡng toàn diện, truyền thông giáo dục về nâng
cao sức khỏe, hợp tác nghiên cứu sản phẩm dinh dưỡng chuyên biệt cho trẻ em
và người lớn.

Lễ ký kết hợp tác chiến lược giữa Vinamilk, BVĐK Tâm Anh và VNVC.

Trước đó, trong năm 2023, Vinamilk đã thành lập câu lạc bộ “Đôi tay chở che”
nhằm hỗ trợ chăm sóc sức khỏe mẹ và bé sơ sinh cùng Hội Nữ hộ sinh Việt
Nam.  Đồng thời, phối hợp cùng các Hội y khoa, đơn vị y tế cả nước như Hội
Nuôi dưỡng Tĩnh mạch và đường Tiêu hóa Việt Nam tổ chức chuỗi hội nghị nâng
cao năng lực chuyên môn cho gần 400 bác sĩ, điều dưỡng và chuyên gia dinh
dưỡng lâm sàng; Thực hiện chuỗi chương trình hướng đến mục tiêu chăm sóc
sức khỏe cho 1 triệu người cao tuổi Việt Nam; Hỗ trợ mổ tim cho các bệnh nhân,
bệnh nhi nghèo trên cả nước…
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“Trong thời gian tới, các hoạt động này sẽ được Vinamilk tiếp tục đẩy mạnh, vì
dinh dưỡng phù hợp sẽ mang đến nền tảng sức khỏe tốt, nâng cao hiệu quả
điều trị bệnh và rút ngắn thời gian phục hồi sức khỏe… Vinamilk tin rằng các
hoạt động đồng hành này sẽ mang đến nhiều giá trị cho chính các cán bộ, nhân
viên y tế và từ đó, lan tỏa đến cộng đồng”, ông Đỗ Thanh Tuấn, Giám đốc Đối
ngoại Vinamilk, cho biết./.
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