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Sở GD&ĐT Vĩnh Phúc vừa có văn bản gửi UBND tỉnh vào ngày 19/2, đề xuất thí
điểm mô hình dạy học 5 ngày/tuần cho bậc trung học, bắt đầu từ ngày 1/3.

Sở GD&ĐT tỉnh Vĩnh Phúc đề xuất thí điểm dạy học 5 ngày/tuần cấp
trung học, áp dụng từ 1/3.

Dựa trên đề xuất của Sở GD&ĐT Vĩnh Phúc, mô hình thí điểm dạy học 5
ngày/tuần sẽ áp dụng cho các trường THCS, THPT và cơ sở giáo dục thực hiện
chương trình giáo dục thường xuyên cấp THPT đáp ứng đủ điều kiện về cơ sở
vật chất và đội ngũ giáo viên. Thời gian thí điểm dự kiến từ ngày 1/3 đến hết
năm học 2024-2025.

Việc tổ chức dạy học và các hoạt động giáo dục sẽ diễn ra hai buổi mỗi ngày từ
thứ Hai đến thứ Sáu. Học sinh được nghỉ vào thứ Bảy và Chủ Nhật. Mỗi ngày học
không quá 7 tiết, tổng số tiết mỗi tuần không vượt quá 35.  

Các cơ sở giáo dục sẽ xây dựng kế hoạch tổ chức dạy học 5 ngày/tuần phù hợp
với điều kiện thực tế, đảm bảo không ảnh hưởng đến tiến độ học tập và chất
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lượng giáo dục, đồng thời tránh gây quá tải cho học sinh. Việc sắp xếp tiết dạy
của giáo viên cũng cần hợp lý, tuân thủ theo định mức quy định.

Đối với các lớp cuối cấp (lớp 9, lớp 12), bố trí đội ngũ giáo viên có kinh nghiệm
giảng dạy, bồi dưỡng, ôn tập cho học sinh. Trước mắt, được phép sử dụng
nguồn ngân sách chi thường xuyên đã phân khai cho nhà trường để hỗ trợ cho
các giờ học tăng cường vượt định mức giờ dạy của giáo viên.

Sở GD&ĐT khuyến khích tổ chức thực hiện dạy học đủ 35 tiết/tuần cho học sinh
các khối lớp 6, 7, 8 và khối lớp 10, 11 trên cơ sở tự nguyện của giáo viên và học
sinh. Đồng thời đề nghị UBND tỉnh giao cho Sở GD&ĐT trách nhiệm chỉ đạo,
hướng dẫn triển khai thí điểm và tổ chức đánh giá, rút kinh nghiệm, báo cáo, đề
xuất sau khi kết thúc thí điểm.

Đề nghị UBND tỉnh Vĩnh Phúc giao Sở Tài chính nghiên cứu, đề xuất UBND tỉnh
bố trí nguồn kinh phí ngân sách Nhà nước hỗ trợ phụ đạo học sinh có kết quả
học tập môn học cuối học kỳ liền kề ở mức chưa đạt, bồi dưỡng học sinh giỏi
các khối lớp và ôn thi tuyển sinh, ôn thi tốt nghiệp cho học sinh lớp cuối cấp
theo Thông tư số 29/2024/TTBGDĐT ngày 30/12/2024 của Bộ GD&ĐT quy định
về dạy thêm, học thêm.

Cũng theo Sở GD&ĐT tỉnh Vĩnh Phúc, cả nước hiện có khoảng 10 địa phương áp
dụng thí điểm cho học sinh THCS, THPT học 5 ngày/tuần bao gồm: Lào Cai, Lai
Châu, Yên Bái, Phú Thọ (14 trường THPT và 22 trường THCS), TP Hà Tĩnh, TP
Vinh, TP Thanh Hoá, TP Nha Trang (Khánh Hoà), TP Bắc Ninh cùng nhiều trường
học tại TP Hà Nội và TP Hồ Chí Minh…

Quy định cho học sinh khối THCS và THPT được nghỉ thứ Bảy cùng với Chủ nhật
nhận được sự đồng thuận rộng rãi từ phụ huynh và học sinh, nhờ vào việc kéo
dài thời gian nghỉ ngơi và tăng cường khả năng tập trung trong tuần học.

Hà Trần (t/h)
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