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Trước nguy cơ dịch COVID-19 có thể bùng phát trở lại với nhiều diễn biến khó
lường, tỉnh Vĩnh Phúc đã chủ động kích hoạt lại các biện pháp phòng, chống
dịch tại các địa phương. UBND tỉnh yêu cầu các ngành chức năng không lơ là,
tập trung kiểm soát dịch trong bối cảnh mùa du lịch hè 2025 đang đến gần –
thời điểm lượng người di chuyển, tụ tập đông đúc có thể làm gia tăng nguy cơ
lây nhiễm.

Từ đầu năm đến nay, tỉnh Vĩnh Phúc đã ghi nhận 39 ca mắc COVID-19, theo báo
cáo của ngành Y tế. Tuy nhiên, các chuyên gia nhận định con số thực tế có thể
cao hơn, do một bộ phận người dân chưa chủ động khai báo khi có triệu chứng,
khiến công tác giám sát gặp nhiều khó khăn.

Trong bối cảnh thời tiết oi bức, độ ẩm cao – môi trường lý tưởng cho virus gây
bệnh phát triển – thì việc nhiều người dân lơ là, không còn duy trì thói quen
phòng dịch như đeo khẩu trang, rửa tay sát khuẩn... càng làm gia tăng nguy cơ
lây lan. Tâm lý chủ quan sau thời gian dài dịch lắng dịu đang trở thành rào cản
lớn trong nỗ lực kiểm soát dịch bệnh của địa phương.
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Theo các chuyên gia y tế, tiêm vaccine vẫn là cách hữu hiệu nhất để
phòng dịch COVD-19

Ông Nguyễn Văn Trường, Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Vĩnh
Phúc, cho biết: để chủ động kiểm soát dịch COVID-19 và các bệnh truyền nhiễm
nguy hiểm, Trung tâm đã phối hợp chặt chẽ với các cơ sở y tế trên địa bàn triển
khai giám sát dịch bệnh một cách nghiêm ngặt. Công tác theo dõi đặc biệt được
tăng cường đối với những trường hợp có triệu chứng nghi ngờ hoặc từng đến,
trở về từ các vùng có dịch.

Song song với đó, ngành y tế cũng đẩy mạnh công tác truyền thông nhằm nâng
cao ý thức phòng bệnh trong nhân dân. Người dân được khuyến cáo chủ động
đến cơ sở y tế khi xuất hiện các triệu chứng như ho, sốt, khó thở để được chẩn
đoán và điều trị kịp thời, hạn chế nguy cơ lây lan ra cộng đồng.

Nhằm chủ động ứng phó với nguy cơ bùng phát dịch bệnh trong mùa mưa bão
và thời điểm cao điểm du lịch hè 2025, UBND tỉnh Vĩnh Phúc đã giao Sở Y tế
phối hợp chặt chẽ với hệ thống y tế dự phòng và điều trị trên toàn địa bàn.
Trọng tâm là tăng cường công tác giám sát, cập nhật kịp thời số liệu, phát hiện
sớm các ca mắc bệnh truyền nhiễm như sốt xuất huyết, tay chân miệng,
COVID-19, từ đó có biện pháp xử lý nhanh chóng, hiệu quả.

Bên cạnh công tác chuyên môn, ngành y tế cũng tập trung đẩy mạnh truyền
thông về các biện pháp phòng, chống dịch đến những nhóm dân cư có nguy cơ
cao và các địa bàn vùng sâu, vùng xa, còn nhiều khó khăn. Các cơ sở khám,
chữa bệnh được yêu cầu nâng cao năng lực thu dung, cấp cứu và điều trị người
bệnh – đặc biệt là người cao tuổi, phụ nữ có thai và người có bệnh nền.
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Ngoài ra, các đơn vị y tế trên địa bàn tỉnh được chỉ đạo chủ động dự trữ thuốc,
hóa chất, vật tư y tế và trang thiết bị phòng dịch tại các khu vực thường xuyên
chịu ảnh hưởng của mưa lớn, lũ lụt và ngập úng. Việc chuẩn bị kỹ lưỡng nhằm
đảm bảo sẵn sàng ứng phó kịp thời trong mọi tình huống, không để dịch bệnh
lan rộng và ảnh hưởng đến sức khỏe cộng đồng.

UBND các huyện, thành phố phối hợp với Sở Y tế và các ngành liên quan tăng
cường giám sát chặt chẽ dịch COVID-19, các bệnh truyền nhiễm và tiêm chủng
mở rộng. Địa phương phải đảm bảo nguồn lực phòng chống dịch theo phương
châm “bốn tại chỗ” sẵn sàng ứng phó khi cần.

Đồng thời, các hoạt động tuyên truyền phòng bệnh như sốt xuất huyết, tay
chân miệng và COVID-19 được đẩy mạnh theo hướng dẫn của Bộ Y tế. Sau mỗi
đợt mưa bão, các địa phương tổ chức chiến dịch vệ sinh môi trường để hạn chế
nguy cơ dịch bệnh bùng phát.

Chi Chi (t/h)
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