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Vinmec cay ghép thanh céng tim nhan tao ho
tro tam that cho bénh nhan suy tim giai doan
cuoi
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Bénh vién Da khoa Quéc té Vinmec Times City vira cay ghép thanh cong tim
nhan tao hd trg tam that (HVAD) trén bénh nhan suy tim giai doan cuéi, cho
phép kéo dai cudc song chat lugng tir 5 - 7 nam. Véi viéc la mot trong hai bénh
vién trong nudc dau tién lam chd dugc ky thuat phic tap trén, Vinmec da ngay
cang khang dinh dugc vi thé trong linh vuc diéu tri tim mach tai Viét Nam.

Cay ghép tim nhan tao ho trg tam that HVAD 13 k§ thuat mé tim hé dé cay ghép mét
thiét bi bom mau (hay goi la tim co hoc) vao budng tim trai véi chlrc nang hat mau tur
buéng tim trdi réi bom méau vao déong mach cha. HVAD sé ho trg cho qua tim da bi suy &
giai doan cubi khong con dap Ung véi cac phuong phap diéu tri nbi khoa khac, dua mau
cung cap oxi cho co thé, gilp tuan hoan mau phuc héi. Tir d6, bénh nhan suy tim giai doan
cubi co thé trd lai sinh hoat va lam viéc binh thuong.




GS Bui Bdc Phu: Chd tich HGi déng cé vadn 1dm sang hé théng Y té Vinmec:
“Vinmec cé thé tiép can véi véi nhung céng nghé maéi nhat trong linh vuc tim
nhén tao, dap Ung nhu cau cda nguoi bénh suy tim trong va ngoai nuéc cé nhu
cau diéu tri bang phuong phap nay”

Dung cu ho trg tdm that HVAD ban dau chi dugc stir dung nhu phuong phap diéu
tri trong giai doan bac cau chd ghép tim. Tuy nhién, véi su phat trién véi coéng
nghé, HVAD dugc cai ti€n ngay cang nhé gon, bénh nhan cé thé thuan tién
mang theo pin trong day that lung hoac tui xach, tudi tho cia may ngay cang
kéo dai, nén da dugc ap dung nhu phuong phap diéu tri dich. Viéc cay ghép tim
nhan tao hé trg tdm that HVAD gilp bénh nhan cé thé kéo dai cudc séng chat
lugng trén 5 - 7 nam.

il

GS Bui Birc Phu tham hoi bénh nhén Vi Thi Tdn trong ngay ra vién

Trong béi cdnh khan hiém nguon tang hién tang, méi chi cé 29 truong hgp trén
toan quoc dugc ghép tim; hang nghin bénh nhan cé chi dinh ghép tim chao téi
lugt, phdi déi dién véi nguy co tir vong theo thai gian, thi cdy ghép tim nhan tao
hé trg tam that HVAD la mét phuong phéap dac biét y nghia, mang lai hy vong
song cho nhiéu ngudi.

Bénh nhéan dau tién cla ca ghép tim nhan tao ho trg tam that trai HVAD thanh
cbng tai Vinmec la chi Vi Thi Tan sinh nam 1985 & Thanh Héa. BEnh nhan cé
tién s bénh tim 10 ndm, da chuyén sang suy tim giai doan cudi, co tim gian




I6n, dong thoi co tai bién mach mau ndo. Chi Tan dugc diéu tri ndi khoa theo
phac do tri liéu téi uu nhung khéng hiéu qua, ngudi bénh [dm vao tinh trang
nguy kich.

Nu cudi rang ré cda vo chéng chi Vi Thi Tén trong ngay ra vién

DE& kip thoi ciru chita, Bénh vién Da khoa Quéc té Vinmec da thuc hién ca mé
cap clu, cay ghép tim nhan tao ho tro tdm that trai HVAD. Sau ca phau thuat
kéo dai 5h, bénh nhéan Vi Thi Tan da ghi nhan nhirng dau hiéu tich cuc, qua tim
nhan tao hoat dong hiéu qua. Sau 1 thang, bénh nhan héi phuc tét va xuat vién,
doéng thoi dugc huéng dan cham séc sic khde va st dung may HVAD nham téi
uu diéu tri, ndng cao chat lugng cudc song.

“Tai Viét Nam, c6ng nghé cay ghép dung cu ho trg tdm that HVAD chua dugc
chuyén giao cho nhiéu bénh vién. Véi viéc tra thanh bénh vién tu nhan dau tién,
dong thaoi la bénh vién thi 2 tai Viét Nam thuc hién thanh cong ky thuat cay
phép tim nhan tao hé trg tam that, Vinmec c6 thé tiép can véi véi nhung cdng
nghé méi nhat trong Iinh vuc tim nhan tao, ddp ing nhu cau clda ngugi bénh
suy tim trong va ngoai nudc c6 nhu cau diéu tri bang phuong phép nay” - GS.TS
BUi Dlc Phi - chuyén gia phau thuat tim, dong thai la “téng chi huy” cla ca cay
ghép HVAD dau tién tai Vinmec chia sé.




Véi su chuén bi ky luéng, ekip da chuyén khoa Bénh vién Vinmec Times City da
phéi hop nhudn nhuyén trong sudt thoi gian hon 5h phau thudt cdy ghép tim
ban phan nhén tao cho y ta Vi Thi Téan

Ngay tu khi di vao hoat déng nam 2012, Bénh vién Da khoa Quodc té Vinmec da
dinh hudng tré thanh don vi tim mach dat chudn quéc té hang dau BDéng Nam




A. Vé&i doi ngli chuyén gia xuat sac, Vinmec da lién ti€p lam chid nhiéu phuong
phap can thiép tim mach va phau thuat tim mach tién tién nhu: Thay van dong
mach chd qua da (TAVI), dat Stent Graft, cdy may tai dong bd tim (CRT), cay
may khi rung tim (ICD), mé tim hé khong dau véi phuong phap gay té mat
phang co dung séng dudi huéng dan cla siéu am (ESP), mé tim ndi soi....

Pac biét, Vinmec Central Park da ghi tén trén ban dé tim mach thé gidi véi viéc
trg thanh Trung tam can thiép TAVI doc lap dau tién tai Viét Nam vao thang
11/2017 va la bénh vién dau tién thuc hién 500 ca mé tim hd khéng dau vai
phuang phap gay té mat phang co dung séng (ESP) vao thang 6/2018.

Thanh co6ng véi ky thuat tim mach mdi nhon tuong tu clia cac Trung tadm tim
mach 16n trén thé gidi, Vinmec da khang dinh dau &n Trung tdm Tim mach dang
cap quoc té, hoan toan dap Uing dugc nhu cau cham séc stric khoe tim mach véi
nhitng phuong phap tién tién va hiéu qua nhat dé nguoi dan Viét Nam cé thé
yén tam diéu tri trong nuéc ma khéng phai di ra nuéc ngoai.

Theo thong ké cta Hoi Tim mach Viét Nam, moi nam cé khoang 1,6 triéu ngudi
Viét Nam phat hién bj suy tim mdi. Ty Ié t& vong do suy tim & Viét Nam rat cao
vGi 50% bénh nhan t& vong sau 5 nam phat hién bénh. Trong bdi canh van con
rat it ca ghép tim dugc thuc hién do thi€éu ngudn tang hién t&r ngudi cho chét
ndo, phuong phap cay ghép tim nhan tao hé trg tam that dugc ap dung diéu tri
3 Viét Nam sé gilp clu séng ngudi bénh suy tim giai doan cudi, cai thién chat
lugng cudc séng cla ngudi bénh.
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