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Vinmec chira thanh cong nhiéu ca hiém mudn
kho
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itng, da di nhiéu noi nhung khéng cé két qua, cuéi cung may
véi chi T. khi chi dugc Trung tdm hé tro sinh san - Bénh vién
ri bang phuong phap tiém tinh trung vao bao tuong noéan. Hién

Vinmec - chua

tai chi da cé thai 7 tuan, tim thai khée manh.




Sau 3 thang di vao hoat déng, Trung tdm Ho6 trg sinh san Vinmec da ti€p nhan nhiéu ca
bénh khd, tuy nhién, két qua lai kha kha quan

Ba thang di vao hoat déng, Trung tdm H0 trg sinh san Bénh vién Da khoa Qudc té Vinmec
da tiép nhan khong it cac ca bénh khé. Tuy nhién,két qua thu dugc lai rat khd quan, khi so
ca c6 thai sinh héa tai Trung tdm H6 trg sinh san Vinmec 1én dén 15 truong hap.

Lam me & tudi U50

Chi Nguyén Thi T. (44 tudi, & Ha Noi) d& 2 nam qua c6 gang dé c6 con. Tubi khdong con
tré, lai bi tac ca 2 voi tring, chi da dén moét s6 noi cd cung cap dich vu hé trg sinh san,
nhung hau hét déu tu van chi la ca khé co két qua.

Khi bi€t Trung tdm hd tro sinh san Vinmec thanh 1ap, c6 nhiing chuyén gia trong linh vuc
nay hang dau & Viét Nam dang lam viéc & day, véi nhitng trang thiét bi hién dai nhat, chi
da dén khdm dé mong cé co hoi lam me cho minh.

Diéu bat ngd, chi la mot trong nhiing ca dau tién tai Vinmec dugc hd trg sinh san bang
phuong phap tiém tinh trung vao bao tuong noan (ICSl) va cling la mét trong nhiing ca
thanh céng sdm nhat. Dén nay, chi T. da cé thai dugc 7 tuan, tim thai khde manh. Hai vg
chong chi da quyét dinh, tUr nay dén khi chi sinh em bé déu “nhd” mét tay cac bac si
Vinmec theo ddi, cham séc sic khde d€ hai me con dugc me tron con vudng. Co6 thé, hai
vg chong chi méi yén tam chd ngay em bé ra doi.

Chinh thdc khai truong tur ngay 1.11.2014, ngay 27.11.2014, Trung tam ho trg sinh san
Vinmec thuc hién ca choc hit noan dau tién. BDén nay, da cé 29 ca choc hut noan, trong
do 21 ca dugc chuyén phoi. Mét s6 ca chua phu hop dé chuyén phodi ngay do ngudi phu nir
bi qua kich budng triing, cé bénh ly t& cung hoac niém mac t& cung da dugc dong phoi
ch& chu ky sau.

Hién tai da c6 8 truong hop co thai trong sé 16 ca dén ngay thi thai. Trong sé 8 ba me da
“2 vach” nay, c6 5 ngudi dé chac chan cé thai 1dam sang, cé tui 6i va tim thai. Ba chi khac
dang néng long cho dén ldc da ngay dé kiém tra tim thai.



Vinmec da thuc hién hau hét cac ky thuat ho trg sinh san hién dai trén thé gidi

Nhiing két qua thanh céng ban dau nay cla Trung tdm ho trg sinh san Vinmec cling da an
tuong vdi ca nhitng chuyén gia hd tro sinh san hang dau & chau Au. Nhu BS Jean Clement
Sage - nguoi da cé kinh nghiém 30 nam trong trong linh vuc nay & thanh phé Grenoble
(Phap) da viét trong email gui Vinmec: “Ti 1& thanh cong thu tinh trong 6ng nghiém &
Vinmec hoan toan tuong duang véi két qua cla cac Trung tam hé trg sinh san hang dau &
Pong Nam A va thé gi¢i”. Cung v6i mot sé chuyén gia dau nganh trong linh vuc hé trg
sinh san & Viét Nam, BS Sage cling la chuyén gia da tgi day tr nhirng ngay dau tién Trung
tam ho trg sinh san Vinmec di vao hoat dong.

Ti 1& thanh céng thu tinh trong 6ng nghiém & Vinmec hoan toan tuong duong véi két qua
cla cac Trung tam

hé trg sinh sadn hang dau & Pong Nam A va thé gidi.

Sau 35 tudi, kha nang thu thai & ngudi phu nr da giam. Sau tu6i 40, co hoi lam me cla chi
em con it hon nita. Nhung rat nhiéu truong hgp dén Vinmec & d6 tuGi ngoai 40, cé kem
theo cac bénh ly. Ho diéu tha thiét dugc lam me. D6 la khé khan véi Vinmec, nhung ciing



la dong luc dé€ cac chuyén gia, cac bac si & day phai vuot qua.

Th.S, BS Lé Thi Phuong Lan, PGD Trung tam - ngudi truc ti€p lam viéc trong labo cho biét:
“NhG c6 cac trang thiét bi hién dai, cac tli nudi cdy mi ni, hé théng phong sach, vé trung
nén Trung tdm d& c6 thé nhanh chdéng thuc hién hau hét cac ky thuat ho trg sinh san hién
dai trén thé gidi trong thai gian ngan nhu: IVF cé dién, tiém tinh trung vao bao tuong
noan, dong phoi, nuéi va chuyén phoéi ngay 5, gidm thiéu thai.

Néi vé nhitng “tradi ngot” gat hai dugc dau tién nay, TS T6 Minh Huong - ngudi “ding mi
chiu sao” & Trung tdm ho trg sinh san, bénh vién da khoa quéoc té€ Vinmec cho biét:
“Nhimng két qua ban dau nay la nhd su nd luc tap trung cla tap thé Trung tdm ho trg sinh
san Vinmec, ca nhimg ngudi lam vé 1dm sang va lam viéc trong labo, su hd trg ciia déng
nghiép trong va ngoai nudc. Trung tdm hé trg sinh san Vinmec la don vi th& 22 trén ca
nudc trong linh vuc nay. Va cho dén nay, rat nhiéu khach hang téi day lai khéng phai ¢ do
tudi sinh san ly tuéng. D6 la “ap luc” khdng nho ma Vinmec sé phai tiép tuc nd luc dé
phéat huy tat cd nhimng thé manh, kién tri hanh trinh hé trg “san xuat” cdc em bé khéng dé
dang nay”.

Nhitng luu y khi chita v6 sinh, hiém muén

Nhiéu nam cung song hanh véi cac cap vg chong hiém mudén, BS T Minh
Huong muén nhan nhu téi nhimg 6ng bé ba me mong con: “Chita v6 sinh
hi€ém muén cé tinh cd thé hda rat cao, méi trudng hop can mét phac dé
riéng phu hop. Do vay, khi da c6 gang c6 thai 1 nam, hoac 6 thang khi
ngudi phu n trén 35 tudi ma chua dugc, thdam chi ¢ phu nir trén 40 tudi thi
ca hai vo chéng nén dén ngay cac bac si chuyén khoa ho trg sinh san dé
dugc khdm va diéu tri. Dac biét la néu nguodi phu nit von da cé bénh ly vé
sinh san, réi loan kinh nguyét, rong kinh thi khéng can phai cho dgi téi 6
hay 12 thang. B&i téi bac si sém méi cé thé nhanh chéng tim ra nguyén
nhan hi€ém mudén, cé phac doé hiéu qua nhat, nang cao kha nang c6 thai cho
nguai vg”.




