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Vinmec Pa Nang mé cap ctu loai bé khdi u
buéng tring khéng 16 cho bénh nhén suy than
15:46 15/07/2026

Chi khoang mot gio sau khi xuat hién con dau bung dir doéi, chi H.V. dugc dua
vao cap clu tai Bénh vién Vinmec Da Nang trong tinh trang va mo hoi, mét I3.
Céac bac si xac dinh bénh nhan mang khai u buéng triing tréi kich thudc 16n,
15x18cm, d& bi xoan mot phan trén nén suy than giai doan 3, béo phi va cé
nguy co huyét khéi, doi hdi phai can thiép khan cap.

Cudc hdi chan chay dua véi thoi gian

Tai Vinmec Da Nang, két qua tham kham va chan doan hinh anh cho thay trong
6 bung bénh nhan c6 khéi u 16n nghi xoan budng tring. Pay la mét cap ciu phu
khoa nguy hi€m, c6 thé gay thi€éu mau nubi, hoai tlr khdi u, viém nhiém hoac
bién ching nang néu khong dugc xUu tri kip thoi.
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E-kip da chuyén khoa Vinmec Da Nang trong ca phau thuat

Thach thic cang I16n khi ngudi bénh dong thai mac suy than giai doan 3, béo phi
va c6 nguy co hinh thanh huyét khéi sau phau thuat. Cac bénh Iy nén nay lam




tang rai ro trong qua trinh gady mé, phau thuat va hoi stec.

Trudc nguy co dién tién nhanh, Ban Gidm déc Bénh vién Vinmec Da Nang lap
tuc t6 chic héi chdn da chuyén khoa, danh gid déng thoi tinh trang khai u, chirc
nang than, nguy co gady mé hoi suc, nguy co chdy mau va huyét khoi.

Sau khi can nhac cac phuong an, é-kip théng nhat chi dinh phau thuat cap ctu
nham loai bd khéi u, kiEm soat nguy co xoan va bao vé tinh mang cho ngudi
bénh.

Ca phau thuat dugc thuc hién béi é-kip da chuyén khoa gobm ThS.BSCKII Ta
Qudc Ban, ThS.BS Nguyén Thi Lé (chuyén nganh San Phu khoa) va ThS.BS
Duong Xuan Loc (chuyén nganh Ngoai Tiéu hdéa).

V@i khoi u cé kich thuée Ién va dinh vao mac ndi Ién, su phdi hgp cla béac si
Ngoai Tiéu héa déng vai tro quan trong trong qua trinh bdc tach, gitp xt ly ton
thuong moét cach an toan, han ché nguy co dnh hudng dén cac co quan lan can.

Trong qua trinh phau thuat, é-kip phat hién khoi u nam & buéng tring trai, kich
thudc rat 16n, chia thanh 3 phan va da bi xoan mét phan. Khéi u chuyén mau
tim, cho thay viéc luu thong mau dén khu vuc nay da bi anh hudng. Néu khéng
dugc xu tri sém, khéi u cé thé bi hoai t, viém nhiém hoac gay bién chirng nguy
hi€m trong 6 bung.

Do khéi u 16n va dinh véi cdc mé xung quanh, cac béc si khdong thé cat bé ngay
ma phai x{r ly ting budc rat can trong. Trudc tién, é-kip hat bét dich bén trong
dé lam khoi u nho lai, gitp viéc phau thuat thuan lgi va an toan han. Sau do,
cac bac si ti€n hanh bdc tach, cat bé khéi u cung phan phu trai, dong thoi kiém
soat chdy mau ky luéng trong suét ca maé.

Theo ThS.BSCKII Ta Quéc Ban, day la ca phau thuat can su tinh toan rat ky vi
ngudi bénh vira c6 khéi u 16n bi xoan, vira c6 bénh nén suy than giai doan 3.
Moi budc trong ca ma, tir gady mé, truyén dich dén theo doi huyét ap, lugng mau
mat va nguy co huyét khoéi, déu phai dugc kiém soat chat ché dé han ché téi da
bi€n ching sau phau thuat.

“VGi nhitng truong hop khoi u budng tring 16n, dac biét nghi ngd xoan, thoi gian
x(r tri rat quan trong. Phau thuat kip thoi gilp loai bo khéi u, kiEm soat nguy co
va bao vé tinh mang bénh nhan”, bac si Ban nhan dinh.

Hiéu qua ciia mod hinh diéu tri da chuyén khoa




Sau phau thuét, chi H.V. dugc theo dbi sat cac chi s6 sinh hiéu, chirc nang than,
muc d6 dau sau mé, nguy co chdy mau va nguy ca huyét khoi. Nho duge can
thiép kip thoi va chdm séc hau phau toan dién, sic khoe chi dan én dinh, du
ki€n c6 thé xuat vién sau 3-5 ngay khi dién tién thuan lgi.
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Chi H.V. va chong xtc déng va hanh phuc trudc ngay xuat vién

Véi gia dinh chi, khoanh khac ca phau thuat thanh cong la gidy phat khéng thé
quén.

“Ldc dau toi rat sg, nghi vg minh khéng qua khoi. May man la vg toi dang & gan
bénh vién va dugc dua vao Vinmec kip thoi. Nhin vo dugc clu song, toi that su
rat xic déng va hanh phutc. T6i chi biét cdm on céc bac si”, chong chi H.V. chia
sé.

Cac béc si khuyén cdo, phu nit khdng nén chd quan khi xuat hién céac triéu
chiing nhu dau bung dir doi, con dau tang nhanh, bung chudng, budn n6én, mét
|4, dau vung ha vi kéo dai hoac roi loan kinh nguyét khong ré nguyén nhan.

U budng triing c6 thé dién ti€n &m tham, nhiéu truong hop chi dugc phat hién
khi khéi u da I6n hoac xuat hién bién chiing nhu xoan, v& hay xuéat huyét. Viéc
kham phu khoa dinh ky va siéu am khi cé bat thuong vung bung dudi la chia
khda gilp phat hién sém, tir dé nang cao hiéu qua diéu tri va han ché bién
ching.

Trudng hop cta chi H.V. la minh chidng cho hiéu qua clia md hinh diéu tri da
chuyén khoa tai Vinmec Pa Nang trong x( tri cac ca cap clru sdn phu khoa phtrc
tap. Su phodi hop dong bo nay da gilp téi uu két qua diéu tri, gép phan mang lai
ca hoéi hoi phuc an toan cho ngudi bénh ngay ca khi cé nhiéu bénh ly nén di




kem.

Tuan Phong




