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WHO canh bao dich Ebola “vuot ngoai tam
ki€m soat”, nguy co lan rong khap Trung va
bong Phi
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T6 chic Y té€ Thé gidgi (WHO) canh béo dot bung phat Ebola méi tai Céng hoa
Dan chu Congo dang dién bién nghiém trong va c6 nguy co lan réng ra nhiéu
quéc gia chau Phi. Trong b6i canh sé ca nghi nhiém vugt 900 truong hgp, WHO
cho rang dich bénh hién d& “vuot khoi khad nang ki€m soéat”, déng thoi kéu goi
cOng déng quéc té khan cap hod trg ing phd.

Dich lan nhanh, bao luc can tré chéng dich

Theo hang tin AFP va AP, ngay 25/5, Téng gidm déc T6 chirc Y té€ Thé gidi, 6ng
Tedros Adhanom Ghebreyesus cho biét, co quan nay dang gap rut mé réng céac
hoat ddng ing phd nhung tinh hinh thuc té dang vuot qua kha nang kiém soat
hién tai.

Ong Tedros déng thdi kéu goi cac quéc gia gidp bién véi Coéng hda Dan chu
Congo (DRC) can hanh déng ngay dé ngan chan nguy co lay lan xuyén bién
gidi.

Trong bai dang trén mang xa hdi X ngay 24/5, ngudi diing dau WHO cho biét,
gidi chirc y té tai DRC d& phat hién hon 900 ca nghi nhiém Ebola lién quan dén
dgt bung phat Ian nay, trong dé cé hon 100 ca xac nhan duong tinh.

Tam diém dich nam tai tinh Ituri 8 D6ng Bac DRC, song virus hién da lan sang
cac tinh Ian can cach 6 dich ban dau téi 200 km va vugt bién sang Uganda.

Ngay 25/5, Uganda théng bao ghi nhan thém 2 ca Ebola méi la nhan vién y té
tai thu d6 Kampala, nang téng sé ca xac nhan trong nudc 1én 7 truong hop.




_____

Nhan vién y té tién hanh kh trung nham tranh 1ay nhiém Ebola tai
Mongbwalu, tinh Ituri, CHDC Congo, ngay 24/5/2026. Anh: THX/TTXVN

WHO danh gia nguy co bung phat trén dién réng dang gia tang nhanh chéng do
su di chuyén phurc tap ctia nguoi dan, trong khi hé thong y té€ & khu vuc Trung
va Bong Phi con nhiéu han ché.

Theo WHO, tinh Ituri - noi bung phat dich vén la khu vuc chiu danh hudng nang
né badi xung dot vl trang va khiing hodng nhan dao kéo dai. Hién khoang 5 triéu
ngudi sinh song tai khu vuc nay, trong dé 25% dan sé can ho trg nhan dao va
khoang 20% phai di d&i trong nudc.

Tinh trang bao luc cling dang gay can tré nghiém trong cho céng tac ki€m soat
dich. Toi 24/5, mdt nhédm ngudi dan da tadn cong vao Bénh vién Da khoa
Mongbwalu - co sé diéu tri Ebola & mién Dong DRC khién nhan vién y té phai
khan cap so tdn bénh nhéan khi tiéng sing vang Ién quanh khu vuc.

Gidm doc bénh vién, 6ng Richard Lokudu cho biét, nhém tan cong yéu cau ban
giao thi thé cla hai nguai than nghi t& vong vi Ebola.

Trudc d6, ngudi dan tai Mongbwalu cling d& phéng héa mot khu diéu tri do t6
chirc Médecins Sans Frontiéres dung Ién cho cac ca nghi nhiém Ebola. Trong vu
viéc nay, 18 nguoi nghi nhiém da roi khdi co sé va hién chua ro tung tich.

WHO cung Trung tam Kiém soat va Phong nglra dich bénh (CDC) cla chéau
Phi da kéu goi khoan vién trg khdn cap hon 314 triéu USD nham hé trg DRC va
Uganda trién khai diéu tri, gidam sat dich té, khoanh vung va kiém soét lay lan.




Viét Nam cap nhat phac dé diéu tri Ebola nam 2026

Trudc dién bién phiic tap cla dich bénh, B6 Y té Viét Nam vira ban hanh Hudng
dan chan doan va diéu tri bénh do virus Ebola phién ban nam 2026 véi nhiéu
noi dung cap nhat méi.

Theo hudng dan, BO Y té da b6 sung thém 6 chdang virus Ebola mdi, trong do6 cé
chiing Bombali ebolavirus dugc phat hién nam 2018. Bong thai, tai liéu nhan
manh chiing Zaire hién la ching duy nhéat c6 vaccine va thuéc diéu tri dac hiéu.

Hudng dan madi cling cap nhat cac ky thuat xét nghiém hién dai nhu test nhanh
khang nguyén, RT-PCR va giai trinh tu gene; déng thai lugng héa tiéu chuan
chan doén ca nghi ngo véi yéu cau bat budc c6 sé6t tir 38 d6 C cung yéu to dich
té trong vong 21 ngay.

Vé diéu tri, BO Y té b6 sung cac bién phap ho tro dinh dudng, tam Iy va luu y

theo doi dac biét véi nguoi cao tudi, tré em va nguoi suy gidm mién dich. Hai
khang thé don dong INMAZEB va EBANGA ciing dugc dua vao phac d6 diéu tri
cho ching Zaire.

Ngoai ra, huéng dan mai yéu cau quan ly chat nguoi ti€p xdc gan, cam hién
mau, mo, tang hoac cho con bl trong vong 21 ngay sau lan ti€p xdc cudi cung
v@i ca bénh nghi ngo.

D6i vai céc trudng hgp tir vong vi Ebola, quy dinh bat buéc hda tang ti€p tuc
dugc ap dung nham han ché t6i da nguy co lay lan dich bénh trong cong déng.
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