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WHO c6ng bo bao cao méi vé lan séng viém
gan bi an
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TG chirc Y té€ Thé gidi (WHO) cong bd ban béo cdo th hai vé lan séng viém gan
bi &n trén toan cau. Sau mdt thang canh bao vé dich bénh nay, nguyén nhan
van chua dugc tim ra.

Sau tin tlc bung phat dich bénh da quéc gia cia WHO vé viém gan cap tinh
khéng ré nguyén nhan ngay 23/04, hang loat quoc gia trén toan cau phat hién
thém nhiéu tré nhiém bénh. WHO danh gid nguy co |ay nhiém dich bénh nay &
cap do6 toan cau la vua phai.

“Tam chan” caa dich nam & chau Au

Theo bdo cdo ngay 27/05 cha WHO, thé giéi da ghi nhan it nhat 650 ca mac
viém gan bi &n tai 33 qudc gia ti ngay 05/04 dén 26/05. Ngoai ra, 99 truong
hop nghi mac khac dang chd xac minh.

Nguyén nhan gay bénh van chua thé xac dinh. WHO nhan thady cac ca lam sang
nghiém trong hon va ty |é cao hon tré phat trié€n thanh suy gan cap tinh so véi
nhimng béo céo trudc day. T6 chic Y té Thé gidi cho rang van can phai xac dinh
xem cac ca dugc phat hién cé cao hon muc du kién hay khong va & dau.

Phan I8n ca bénh dugc xac dinh & chau Au véi 22 quéc gia ghi nhan 374 trudng
hgp, chiém 58%. Riéng Vuong Qudc Anh cd 222 tré mac bénh (34%). Cac
truong hgp con lai nam & chau My (240 ca, gébm 216 tré & My), Tay Thai Binh
Duong (34), Déng Nam A (14), Pong bia Trung Hai (5).




Nhiéu tré em, trong dé cé ca tré so sinh, da t& vong vi viém gan bi an.
Anh: iStock.

Theo dinh nghia ctia WHO, céc ca mac viém gan bi an dugc xac dinh la tré tir 16
tudi tré xuéng, bi viém gan cép tinh khéng do viém gan siéu vi véi huyét thanh
>500 IU/L (AST hoac ALT). Thoi gian mac bénh tir ngay 01/10/2021 dén nay.
Néu céac truong hgp dang cho xét nghiém huyét thanh viém gan A-E nhung dép
ng nhirng tiéu chi khac sé dugc phan loai vao nhém “dang chd xac minh”.

Trong s6 650 ca mac bénh, it nhat 38 (6%) tré em phai cay ghép va 9 (1%)
trudng hop ti vong da dugc bao cdo cho WHO.

Theo B&do cdo Gidm sat chung mdi nhat cda Van phong WHO Khu vuc chau Au
(EURO) va Trung tdm Phong nglra va Kiém soéat Dich bénh chau Au (ECDC) vé
cac ca bénh tir cdc nudc EU/EEA, 75,4% tré mac bénh <5 tu6i. Trong s6 156
truong hop cé thong tin vé viéc nhap vién, 22 ca (14,1%) phai vao phong cham
séc dac biét. Ngoai ra, trong s6 117 tré cé thong tin, 14 trudng hop (12%) da
dugc ghép gan.

Bén canh do, 181 tré dugc xét nghiém virus adeno cho thay 110 truong hop
(60,8%) duong tinh. Khi xét nghiém PCR Covid-19 véi 188 tré, 23 truong hogp
(12,2%) duong tinh. Két qud xét nghiém huyét thanh hoc SARS-CoV-2 chi cé 26
truong hop, trong dé 19 tré (73,1%) cé két qua duong tinh.



ECDC va EURO cé thong tin vé tiém chiing vaccine Covid-19 cla 63 tré, trong
dé, 53 truong hop (84,2%) chua dugc tiém phong.

Hau hét ca bénh khbng cé lién quan dich té véi nhau. Riéng hai truong hop cé
moi lién hé dugc bdo cdo & Scotland va mot sé ca ¢ Ha Lan.

Panh gia rui ro caa WHO

Trong bdo cdo médi céng b, WHO lan dau danh gid nguy co cla dich viém gan
bi &n & cap do toan cau la vira phai. Két luadn nay dugc dua ra khi WHO xét dén
5 yéu to.

Th& nhat, can nguyén clda bénh viém gan cép tinh van dang dugc diéu tra, s6
ca ldm sang nang, ty 1&é dién bién thanh suy gan cap tinh cao hon céc béo céo
trudc dé vé viém gan khong ré nguyén nhan.

Thir hai la thong tin dich té hoc, xét nghiém, md bénh hoc va lam sang ma cac
quéc gia bdo cdo cho WHO.

Th 3 1a s6 ca mac thuc té cé thé chua dugc phéat hién & mot sé noi, do nang luc
gidm sat tai ché con han ché.

Th& 4, ngudn va phuong thic lay truyén cla (céc) tdc nhan gay bénh tiém an
van chua dugc xac dinh, do dé khéng thé danh gid day du kha nang lay lan
thém.

Th 5, mac du khéng c6 bdo cdo nao vé cac bénh nhiém trung lién quan, WHO
khong loai trir viéc bénh nay lay truyén tir nguGi sang nguai. Béi da cé moét sé
bédo cdo vé nhiing ca lién quan dich té hoc.




Virus adeno da dugc phéat hién & nhiéu ca mac viém gan bi &n. Anh:
Reuters..

Adeno van la nghi pham chinh

Virus adeno dugc phat hién trong 75% ca mac tai Vuong Quéc Anh nhung &
nhimng nudc khac khdong day du. Trong s6 it cdc mau da dugc phén tich, phan
I6n nhiém virus adeno loai 41.

Virus lién quan adeno (AAV-2) cling dugc phat hién & mot so it truong hop tai
Vuong Quéc Anh khi s&r dung meta-gene trong mau mau, gan. Tuy nhién, nhiéu
ca con lai khong c6 mau thich hop, khién viéc can thém mau mau dé xac dinh
dac diém cua virus adeno la rat can thiét. Ngoai ra, truéc day, nhiém adeno loai
41 khong lién quan biéu hién Idm sang nang nhu ching ta dang thay & tré khoée
manh.

WHO cho rang virus adeno van la nghi pham hang dau cda lan séng viém gan bi
an nay. Trong khi d6, cac nghién clu sau hon van dang dugc thuc hién dé xac
dinh tdc nhan gay bénh nhu dong nhiém nCoV.

O tré em bj viém gan cap tinh, méi quan tam chinh 1a xac dinh sém cac ca bénh
dé céach ly va theo déi. Hau hét quoc gia déu cd nang luc diéu tri y té€ véi bénh
viém gan cap tinh, nhung khéng phai noi nao cling c6 thé thuc hién cac ca ghép
gan, cham séc tich cuc cho nguai bi suy gan.

WHO dang theo déi chat ché tinh hinh va hd trg phoi hgp véi cac nudc thanh
vién dé diéu tra nguyén nhan vé lan séng viém gan bi an nay.

Pé phong ngtlra virus adeno va cac bénh nhiém trung théng thuong khac, WHO
khuyé&n cdo cac bién phap phong ngtra sau: Vé sinh tay thuong xuyén, st dung
Xxa phong va nudc hoac gel rira tay c6 con; tranh noi dong ddc va duy tri khoang
cach véi nhing nguoi khac; ddm bdo théng gid tét khi & trong nha; deo khau
trang vira van che miéng va mdi khi dugc khuyén nghi; che miéng khi ho, hat
hoi; an chin uéng soéi; thuong xuyén khir khuan cac bé mat hay cham tay vao;
tu cach ly khi c6 triéu chiing bat thuong va lién hé ngay véi bac si.
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