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Xuat khau rau qua tang gan 73%, khaéi doéng
nam 2026 day but pha
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Nganh rau qud Viét Nam budc vao nam 2026 véi da tang trudng an tuogng ngay
tlr thang dau tién. Theo s6 liéu t&r Cuc Hai quan, kim ngach xuat khau rau qua
trong thadng 1/2026 dat hon 644 triéu USD, tang 72,9% so véi cung ky nam
2025. bay dugc xem la budc khaéi dau thuan lgi, tao nén tdng cho muc tiéu tang
trudng cao cla ca nam.

Xuat khdu rau qua con nhiéu du dia tang truéng manh.

Thang 1 trung thoi diém trudc Tét Nguyén dan - giai doan nhu cau tiéu thu trai
cay tai thj truong Trung Quoéc va cdng dong ngudi Viét & nudc ngoai gia tang
manh. Tuy nhién, yéu t6 mua vu chi la mo6t phan cla cau chuyén tang truéng.
Quan trong hon, chéat lugng rau qua Viét Nam da dugc cai thién ro rét, dap ang
cac tiéu chuan kiém dich va truy xuat nguén goc khat khe tir nhing thi truong
cao cap nhu Hoa Ky va EU.



Trung Quéc tiép tuc din dau, Hoa Ky va EU tang truéng n dinh

Trong co cau thi trudong, Trung Quoc van gilt vai tro doi tac 16n nhéat cla nganh
rau qua Viét Nam. Thang 1/2026, xuat khau sang thi truong nay dat gan 376
triéu USD, tédng 117,6% so vdi cung ky nam trudc, chi€ém hon 58% téng kim
ngach toan nganh. Cac mat hang chu luc gom sau riéng, chudi, thanh long, xoai
va dlUra. K&t qua nay cho thay doanh nghiép Viét Nam dang khai thac hiéu qua
thi truong truyén théng, déng thoi ddy manh xuat khau chinh ngach va néang
cao nang luc truy xuat nguén goc.

Xuat khau rau qua tang truéng nhanh

Hoa Ky ding th( hai véi kim ngach khoang 48,54 triéu USD, tang 56,1%. Diém
dang chd y la co cau xuat khau sang thi truong nay thién vé san pham ché bién
va trai cay dac san nhu budi, dua - phan anh xu hudng gia tang ty trong hang
héa cé gia tri gia tang cao.

Tai EU, xuat khau rau qua ché bién va nudc ép trai cay ti€p tuc gilr vai tro chu
luc. DU muc tang khéng dét bién nhu Trung Qudc, thi truong nay van duy tri da
tang truéng 6n dinh, cho thdy kha nang nang chuan chéat lugng va thich (ng
tiéu chuan cta doanh nghiép Viét ngay cang tot hon.

Nam 2025 - dau méc tang truéng manh mé

Nam 2025 ghi nhan kim ngach xuat khau rau qua dat 8,56 ty USD, tang gan
20% so vGi nam 2024. Pac biét, lan dau tién xuat khdu sdn pham rau qud ché
bién vugt moéc 2 ty USD - danh dau budc chuyén quan trong tir xuat khau tho



sang gia tang gia tri.

Theo 6ng Dang Phldc Nguyén, Téng Thu ky Hiép hoi Rau quad Viét Nam
(Vinafruit), két qua nay khéng chi phan anh téc do tang truéng cao ma con cho
thay su chuyén dich tich cuc trong co cau thi trudng va san pham.

Trung Quoc ti€p tuc la thi truong 16n nhat véi kim ngach trén 5,5 ty USD. Dang
chd y, Viét Nam da vuon 1én vij tri th(r hai trong s6 cac qudc gia xuat khau rau
qua vao thj truong nay, chi sau Thai Lan. Bén canh dd, xuat khdu sang Hoa Ky,
Han Quéc, Nhat Ban déu ghi nhan tang truéng kha quan, cho thay chat lugng
san pham dang ting budc dap Ung tiéu chuan cao.

Riéng thj truong EU tang khodng 58% nhd tan dung hiéu qud cac uu dai thué
quan. Cac thj trudng tiém nang nhu Uc ciing duy tri da tang tich cuc, gép phén
giam dan su phu thudc vao mot sé thi truong truyén théng.

Tai cau tric san pham, huéng téi méc 10 ty USD

Vé co cau mat hang, nam 2025 ching kién su dich chuyén manh theo hudng
nang cao gia tri. Sau riéng ti€p tuc gilr vi tri s6 mot véi kim ngach 3,86 ty USD,
chiém khodng 45% t6ng xuat khdu toan nganh. Thanh céng nay dén tir viéc mé
réng vung trong dat chudn va gia tang hién dién tai cac thi truéng co6 gia tri cao.

Xuét khau rau qua tang trudng nhanh

Dlra (tuoi va ché bién) tang trudng manh sau khi ky Nghi dinh thu xuat khau
dlra tuoi sang Trung Quéc. Thanh long du canh tranh gay gat van duy tri thj



phan nhd mad réng sang An D6 va Trung Dong. Xoai, budi, chanh leo va nhan
ti€p tuc tang 6n dinh; riéng chanh leo chiém khodng 25% co cau xuat khau
sang EU, cho thay du dia phat trién I6n.

Véi da hién tai, nganh rau qua dugc ky vong dat kim ngach 9,5-10 ty USD trong
nam 2026. Theo cac chuyén gia trong nganh, thay vi phu thuéc vao mot vai thi
truong va sadn pham chu luc nhu trudc day, nganh dang ting budc da dang hda
ca thi truong 1an phuong thic ché bién, hudng téi phan khic gia tri cao.

Pau tu cdng nghé, ndng chuan ché bién

Thuc té tai doanh nghiép cho thdy xu hudng dau tu chiéu sdu dang dién ra
manh mé. Nhiéu don vi mé réng vung nguyén liéu quy mo 16n, xay dung trung
tam ché bién hién dai, tu ddng hdéa day chuyén san xuat va (ng dung codng
nghé tiét trung tién tién gilp bao toan huong vi tu nhién ma khong can chat
bao quan.

Cobng nghé ché bién mdi khéng chi ndng cao chat lugng sdn pham ma con
hudng t6i san xuat xanh, gidam phat thai nhua va phat trién bén viing - yéu t6
ngay cang dugc nguoi tiéu dung toan cau quan tam.

Cac chuyén gia dé xuat ba tru cot phat trién cho nganh rau qua Viét Nam trong
giai doan téi: Tai t6 chlirc va mé réng vung nguyén liéu theo hudng bén viing,
tang cuong lién két chudi. Dau tu sau vao coéng nghé ché bi€n nham gia tang
gia tri sdn pham. Cha déng ma réng thi truong, thdm nhap phan khic cao céap.
Néu céac giadi phap duogc trién khai dong bd, muc tiéu dat 10 ty USD va xa hon la
20 ty USD trong nhitng nam téi hoan toan kha thi.

Nganh rau qua Viét Nam dang budc vao mét chu ky phat trién méi - noi tang
truédng khong chi dén tlr sdn lugng ma con tu chat luong, cong nghé va chién
lugc thi truong dai han.
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