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Kim ngạch xuất khẩu rau quả của Việt Nam trong 5 tháng đầu năm 2026 đạt
hơn 2,67 tỷ USD, tăng 16% so với cùng kỳ năm trước. Trong đó, sầu riêng tiếp
tục là mặt hàng tăng trưởng nổi bật, góp phần thúc đẩy ngành rau quả duy trì
đà khởi sắc tại nhiều thị trường lớn.

Theo số liệu sơ bộ từ Cục Hải quan, riêng trong tháng 5/2026, kim ngạch xuất
khẩu rau quả đạt gần 615 triệu USD, tương đương cùng kỳ năm 2025. Lũy kế 5
tháng đầu năm, xuất khẩu toàn ngành đạt hơn 2,67 tỷ USD.

Ở chiều ngược lại, nhập khẩu rau quả trong tháng 5 đạt hơn 245 triệu USD,
tăng 25% so với cùng kỳ năm trước. Tính chung 5 tháng, kim ngạch nhập khẩu
đạt gần 1,3 tỷ USD, qua đó đưa mức xuất siêu của ngành lên khoảng 1,37 tỷ
USD.

Trong nhóm hàng xuất khẩu, sầu riêng tiếp tục là điểm sáng của
ngành rau quả (Ảnh minh họa)
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Hiện Trung Quốc, Mỹ và Hàn Quốc tiếp tục là ba thị trường xuất khẩu rau quả
lớn nhất của Việt Nam. Ngoài ra, nhiều thị trường như Hà Lan, Đức hay Malaysia
ghi nhận tăng trưởng tích cực, góp phần giảm sự phụ thuộc vào một số thị
trường truyền thống.

Trong nhóm hàng xuất khẩu, sầu riêng tiếp tục là điểm sáng của ngành rau
quả. Chỉ trong quý I/2026, kim ngạch xuất khẩu sầu riêng đạt gần 222 triệu
USD, tăng tới 127,8% so với cùng kỳ năm trước. Việc mở rộng diện tích mã số
vùng trồng được phê duyệt được xem là yếu tố quan trọng thúc đẩy mặt hàng
này tăng trưởng mạnh.

Bên cạnh đó, các loại trái cây chủ lực như thanh long, chuối, xoài, dừa… vẫn
duy trì xuất khẩu ổn định. Trong đó, trái dừa đang được định hướng trở thành
mặt hàng chiến lược trong thời gian tới.

Theo Cục Xuất nhập khẩu (Bộ Công Thương), nhu cầu nhập khẩu rau quả tại
nhiều quốc gia và khu vực trên thế giới đang tăng tích cực nhờ xu hướng tiêu
dùng thực phẩm lành mạnh và sự phục hồi của kinh tế toàn cầu. Dự báo tổng
dung lượng thị trường rau quả tươi thế giới năm 2026 có thể đạt khoảng 934,6
tỷ USD.

Các chuyên gia nhận định, trong những tháng tới, xuất khẩu rau quả Việt Nam
sẽ tiếp tục khởi sắc khi nhiều loại trái cây chủ lực bước vào chính vụ thu hoạch
với nguồn cung dồi dào và sự cải thiện rõ rệt về chất lượng và truy xuất nguồn
gốc.
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